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INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE PER LA QUALE SI
CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO PER LA
QUALE SI CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 1909/89 ad oggi

Dal 1989 al 1990
Dal 1990 al 1993
Dal 1993 al 1994

Dal 1995 al 2000
Dal 2000 al 2004

Dal 15/04/2006 al 14/09/2018

Dal 17/09/2018 al 08/07/2022
Dal 11/07/2022 ad oggi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum Vitae Rosina Di Bella

Di Bella Rosina

@ Via Aosta 5, 28100 Novara, Italy
L. 0321/457504 (4 3393881398

4 d.alletto@uvirgilio.it

M Sesso Femminile | Data di nascita 18/09/1967 | Nazionalita Italiana

Infermiera Collaboratore Professionale

Attivita o settore: Sanita

Unita operativa di Traumatologia dell’Ospedale di Arona.

Unita operativa di Chirurgia dell’Ospedale S. Rocco di Galliate.

Unita operativa di Lungodegenza, poi Clinica Pediatrica AOU Ospedale Maggiore
della Carita.

Terapia Intensiva Neonatale AOU Ospedale Maggiore della Carita.

Clinica Pediatrica AOU Ospedale Maggiore della Carita.

Tutor alla Didattica del Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica presso UPO
Novara.

Area Oncologica CAS AOU Ospedale Maggiore della Carita.

Ematologia DH AOU Ospedale Maggiore della Carita.

Diploma di Maturita Magistrale

Scuola Superiore “Saetta e Livatino” (Ravanusa)

1985: Corso Integrativo (Quinquennio)

1989: Diploma Infermiere Professionale

1990: Iscrizione e frequenza presso la Facolta di Psicologia (To) (non completata)
2009: Laurea Dottorato in Master di 1° livello in Coordinamento Datamanager
Sperimentazione Clinica presso 1’Universita degli Studi del Piemonte Orientale
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COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre  |taliana

Competenze comunicative Ottime capacita e competenze relazionali con le persone, anche in ambiente
multiculturale, socievole, responsabile, disponibile al colloguio e alla
collaborazione, consapevole delle regole di gruppo e del loro rispetto.

Competenze organizzativee  Qttima esperienza nella gestione di progetti o gruppi di persone, acquisite con
gestionall  ativita di capogruppo come esperto del settore sanitario e universitario
competente.
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Attivita di docenza  Attivita didattica formale: Scienze Infermieristiche Pediatriche Cliniche 2 per
un totale di 30 ore al 1° anno 2° semestre nell’AA 2006/07- AA 2007/08- AA
2008/09 AA 2009/10 AA 2010/11.

Nell” AA 2011/12 AII’AA 2016/17: AL 1° anno 2° semestre Infermieristica
Pediatrica per un totale di 45 ore.

Dall’AA 2016/17 AII’AA 2018/19: AL 3° anno 2° semestre Laboratorio
Professionale di 15 ore.

Attivita didattica integrativa in qualita di esperto in didattica attiva per un
totale di 30 ore nell’AA 2005/06-AA 2006/07-AA 2007/08-AA 2008/09 e
nell’AA 2009/10.

Inoltre nell’AA 2009/10 didattica integrativa in qualita di esperto in didattica
attiva per un totale di 10 ore.

Nell’AA 2012/13 Assistenza al neonato patologico del Corso Integrato
Infermieristica Clinica in Ambito materno-infantile nel 1° semestre del 2°
anno per un totale di 15.

Dall’AA 2014/15 all’AA 2016/17 Pianificazione assistenziale della
Disciplina Infermieristica Generale- Metodologica Clinica nel 1° semestre
del 1° anno per un totale di 16 ore.

Dall’AA 2014/15 all’AA 2017/ 2018 Attivita di revisione progetto tesi 3°
anno 1° semestre con totale ore 20.

Dall’AA 2014/ 15 all’AA 2016/17 Formulazione ed esposizione del caso
clinico nel paziente pediatrico 3° anno 2° semestre con totale ore 20.
Nell’AA 2017/18 Formulazione ed esposizione del caso clinico nel paziente
pediatrico 3° anno 2° semestre con totale ore 25.

Nell’AA 2018/19Attivita di revisione progetto tesi 3° anno 1° semestre con
totale ore 30.

Nell’AA 2018/19 Formulazione ed esposizione del caso clinico nel paziente
pediatrico 3° anno 2° semestre con totale ore 30.

Relatore di tesi in diversi lavori dal 2007 al 2018 presso il CDL in
INFERMIERISTICA Pediatrica UPO.

29 e 30 Luglio 2021 ha partecipato come commissario nelle prove d’esame
per prova finale degli operatori sociosanitario (sede Enaip Arona).

28 e 29 Giugno 2022 ha partecipato come commissario nelle prove d’esame
per prova finale degli operatori sociosanitari (sede Novara).

20 e 21 Luglio 2022 ha partecipato come commissario nelle prove d’esame
per prova finale degli operatori sociosanitari (sede Enaip Arona).

Attivita formativa
Ha partecipato a molti corsi di aggiornamento.
1997: 1l trasporto del neonato a rischio”
1998: Stage Formativo presso I’UO di Terapia Intensiva Neonatale Fondazione IRCCS.S.Matteo
Pavia
1998: Corso di aggiornamento: “Incontri di Neonatologia 1998” (Novara)
1998: Seminario “Monitoraggio clinico, gestione e utilizzo delle incubatrici” partecipando come relatore
(Novara)
1998: Corso di Informazione “Formazione e pratica dell’allattamento al seno” (Novara)
2002: Corso di aggiornamento professionale in pediatria e neonatologia (Novara)
2003: Corso di formazione: “L’assistenza infermieristica basata sull’evidenza scientifica”
2003: Corso di formazione: “Immunita e Infezioni” (Milano)
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2004: Corso di Formazione “La comunicazione del personale con i pazienti e i suoi famigliari, strumenti e
tecniche” (Novara)

2004: Corso di formazione “Come sta il mio bambino” (Milano)

2006: Corso di aggiornamento “Promozione ¢ sostegno all’allattamento al seno”

2006: Convegno Progetto Andrea” (Torino)

2006: Convegno “occhio clinico e occhio critico” (Novara)

2007: Corso di aggiornamento “Atelier metodologia della ricerca” (Novara)

2009: Corso di aggiornamento “I percorsi di cura in pediatria: proposta di percorsi diagnostici-terapeutici-
assistenziali” (Torino)

2010: Conferenza delle professioni sanitarie (Chieti)

2011: 1° Conferenza ”International Pediatric Day” (Genova)

2012: 13 ottobre 2012 Evento-Dibattito “Diventare genitori, legami e autonomia nel primo anno di vita del
bambino” (Biella)

2014: 20 gennaio 2014 Corso di formazione “Incentivare 1’allattamento al seno come strategia di
promozione della salute” (Milano)

2014: 20 maggio Corso di formazione “Corso teorico pratico in triage pediatrico” (Novara)

2014: 1-2 dicembre Corso Base Istruttori di simulazione avanzata SIMNOVA

MODULO 1: Strumenti e Spazi di Simulazione (Novara)

2015: Evento Formativo: Nati per leggere

2016: Corso FSC Costruzione delle prove per Esame Finale: come creare uniformita nell’utilizzo del
metodo (Novara)

2016: Prevenzione della corruzione e Trasparenza della pubblica amministrazione: Corso Base (Novara)
2017: Evento formativo: “Verso il nuovo Codice Deontologico dell’ Infermiere: il contributo degli iscritti”
(Novara)

2017 : Evento formativo: “La relazione tutoriale, un cammino da percorrere insieme” (Novara)

2017: Seminario: “Genealogia e orientamenti pedagogici della funzione tutoriale” (Torino)

2017: Offerta formativa e contratto formativo: strumenti efficaci per realizzare percorso di apprendimento
individualizzati per i CDL delle professioni sanitarie (Novara)

Attivita di relatore

2007: Attivita di relatore formatore nel corso “Promozione e sostegno all’allattamento al seno” (Novara)
2008: Attivita di relatore formatore nel corso “Promozione e sostegno all’allattamento al seno” (Novara)
2015 (6/8 ottobre): Attivita di relatore formatore nel corso “Promozione e sostegno all’allattamento al
seno” (Novara)

2015 (24-25-26 febbraio): Attivita di relatore formatore nel corso “Promozione e sostegno all’allattamento
al seno” (Novara)

2016 (dal 14 marzo al 16 compreso): Attivita di relatore formatore nel corso “Promozione e sostegno
all’allattamento al seno” (Novara)

2017: 11 contratto formativo come strumento di facilitazione per I’apprendimento in tirocinio (CDL inf.ca
Ped.ca)

2018: Docente presso 1’Universita di Pavia al Master di Infermiere esperto in area pediatrica

2020: Docenza presso Master di Infermiere di Comunita, UPO
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Pubblicazioni

Pubblicazione Articolo Scientifico” Approccio Infermieristico alla Sindrome della morte improvvisa nel
lattante”IdB-Giornale Italiano Scienze Infermieristiche Pediatriche Aprile 2010

Pubblicazione Articolo Scientifico “La vita appesa a un filo” IdB-Giornale Italiano Scienze Infermieristiche
Pediatriche 2011

Pubblicazione Articolo Scientifico”La Vaccinazione anti Papilloma Virus: gli ostacoli degli adolescenti,dei

genitori e le opinioni dei professionisti sanitari”’Children’Nurses-Italian Journal of Pediatric Nursing
Sciences 2016. ISSN 2036-2218

Pubblicazione Articolo Scientifico”Le conoscenze degli adolescenti sulla sessualita. Uno studio
osservazionale”Children’Nurses-Italian Journal of Pediatric Nursing Sciences 2016,8 (2):49-51

Competenze informatiche  « Buona padronanza proddotti Microsoft Office

= Navigazione Internet
- Posta Elettronica

Altre competenze Promotore nazionale per l'allattamento al seno dal 1993

Patente diguida  patente di guida B

Data 24 Agosto 2022

Firma
Di Bella Rosina

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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