Dott.ssa Maria Raffaella Plata - Ostetrica

Curriculum Formativo e Professionale

Nata a Novara il 12/03/1955, residente a Novara in Via G.Ferraris, 26,
C.F. PLT MRF 55C52 F952S  e-mail: raffaella.plata@med.uniupo.it
Tel : 0321 3732909 (uff.) cell. : 3357591012

Curriculum Formativo :
Titoli conseguiti:

1) Diploma di Maturita scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico “Istituto
Santa Maria” di Verbania Pallanza. (No), il 21/07/74, con votazione 48/60.

2) Frequenza del I° triennio della Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli
Studi di Torino, superamento degli esami necessari al trasferimento alle Scuole
dirette ai fini speciali, Scuola di Ostetricia dell’Universita degli Studi di Milano.

3) Diploma di Corso Diretto a Fini Speciali, per ’esercizio della Professione Ostetrica,
conseguito presso I’Universita degli Studi di Milano, Istituto Ostetrico L.Mangiagalli,
con votazione 50/50, il 22/06/81.

4) Corso di qualificazione in Psicoprofilassi Ostetrica presso I’Istituto Ostetrico
L.Mangiagalli, di Milano, frequentato il 07-08-09 Novembre 1981.

5) Laurea di 1° Livello in Ostetricia, conseguita presso 1’Universita degli Studi di Pavia
con votazione 110/110 e Lode, il 30 Settembre 2004.

6) Laurea di 2° Livello in Scienze Infermieristiche e Ostetriche conseguita presso
I’Universita degli Studi di Pavia con votazione 110/110, il 17 Luglio 2006.

Curriculum Professionale :

1) Ostetrica incaricata presso 1’Istituto Ospedaliero Provinciale Maternita “Macedonio
Melloni” di Milano, dal 24/08/81 al 25/11/81.

2) Ostetrica di ruolo-collaboratore - presso stesso Istituto di Milano dal 26/11/81 al 31/12/82.

3) Ostetrica di ruolo-coordinatore - presso stesso Istituto di Milano dal 01/01/83 al 18/08/85.

4) Ostetrica di ruolo-coordinatore - presso le due Divisioni di Ostetricia e Ginecologia
dell’Ospedale Maggiore della Carita di Novara, dal 19/08/85 al 30/09/91.

5) Collaboratore Professionale Sanitario — Ostetrica, presso la Clinica Gin.- Ost.
di Novara e I’annessa Scuola Autonoma di Ostetricia di Novara, dal 01/10/92
al 31/10/98, con funzioni di Capo Sala; distaccata all’U.O. Diplomi Universitari
dal 1/11/98 al 31/12/2003, con incarico di Coordinatore tecnico-pratico e di Tirocinio
del C.L in Ostetricia, gia D.U.per Ostetrica/o, e profilo Coll. Prof. Sanitario—Ostetrica;
dal 01/01/2004 ad oggi con profilo Coll. Prof. Sanitario Esperto — Ostetrica.

6) Maestra Ostetrica della Scuola Autonoma di Ostetricia di Novara, presso la Clinica
Ginecologica-Ostetrica dal 01/10/92 al 30/09/98.

7) Docente della Scuola Autonoma di Ostetricia di Novara, presso la Clinica Gin-Ost.
di Novara negli A.A. 1991-92 / 92-93 / 93-94 / 94-95 / 95-96 / 96-97 / 97-98.

8) Coordinatrice del Corso di Preparazione al Parto, della Clinica Gin-Ost di Novara,
dal 01/10/92 al 31/12/99.

9) Coordinatore tecnico-pratico e di Tirocinio del D.U. per Ostetrica/o, poi C.L.in
Ostetricia, della Facolta di Medicina e Chirurgia di Novara, con nomina del 12/11/97 alla data odierna.

10)Coordinatore di Area Ostetrica del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e
Ostetriche, Facolta di Medicina e Chirurgia di Novara, dall’A.A. 2007/2008 alla data odierna.



11) Docente del D.U. per Ostetrica/o presso la Facolta di Medicina e Chirurgia di Novara,
negli A.A. 1997/98 — 98/99 — 99/2000 — 2000/01 — 2001/02 e del Corso di Laurea in Ostetricia
dall’ A.A. 2002/03 al’A.A. 2015/2016 come Affidataria di_Disciplina di Corso Integrato,
nello specifico: C. integrato diScienze Ostetriche e Psicopedagogiche

12) Docente del D.U. per Ostetrica/o presso la Facolta di Medicina e Chirurgia di
Novara, negli A.A. 1999/2000 — 2000/01 — 2001/02 e del Corso di Laurea in Ostetricia
dall’ A.A. 2002/03 all’A.A. 2015/2016 come Affidataria di Insegnamento di Attivita
Didattica di Complemento, nello specifico A.I. di supporto nell’elaborazione Tesi di Laurea

13) Docente del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, Facolta
di Medicina e Chirurgia di Novara, negli A.A. 2007/2008 - 2008/2009 - 2009/2010 —
2010/2011 - 2012/2013 - 2013/2014 - 2014/2015 - 2015/2016 come Affidataria di Disciplina di C.Integrato.

14) Docente del Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica, Facolta di Medicina e Chirurgia di Novara,
dall’A.A. 2012/2013 al 2015/2016 come Affidataria di Disciplina di Corso Integrato.

Pubblicazioni / Collaborazioni

1) Coautore del testo: “Ostetrica e Ginecologia per i Corsi di Laurea in Ostetricia”.
N.Colacurci, R Cappadona et al.
Casa Editrice Idelson Gnocchi- Sorbona — Napoli, 2013 Cap. 31 Pag. 551-589

2) Referente dell’Istituto Superiore di Sanita, per il “Progetto di indagine conoscitiva
per la valutazione delle attivita di sostegno e informazione alle partorienti. ”,
dal Settembre ’99 al Febbraio 2002.

3) Collaborazione alla stesura del volume: “Valutazione dell attivita di sostegno e
Informazione alle partorienti: Indagine nazionale”
S.Donati, S.Andreozzi, M.E.Grandolfo. Rapporti ISTISAN 2001/5.

4) Collaborazione con la Commissione Nazionale per la Formazione Continua (E.C.M),
come Esperto (Referee per la valutazione degli eventi), per I’ambito ostetrico,

nominato dal Ministero della Salute, su indicazione della Federazione Nazionale dei Collegi
delle Ostetriche, con nomina rinnovata annualmente dal Novembre 2001 al Novembre 2011.

Relazioni a Convegni e Seminari

1) Relatrice al Corso : “Salute delle Donne: pavimento pelvico in ambito perinatale: educazione, prevenzione
e rieducazione”, sul tema: “ Costruzione di strumenti e metodi operativi EBO in pelviperineologia”
organizzato dal Collegio Ostetriche di Torino-Alessandria-Asti

1° Edizione - Torino 16/04/2011 - Corso ECM
2° Edizione - Torino 30/04/2011 - Corso ECM

2) Coautrice del POSTER: “LE PRIORITA DI RICERCA IN OSTETRICIA, ANALISI MULTICENTRICA
NELLA REALTA NOVARESE”, presentato al X1V Congresso Nazionale SIMP (Societa Italiana
Medicina Perinatale): | volti della maternita. Firenze, 31 marzo - 2 aprile 2011.

Paracchini S., Plata M.R., Amadori R., Mussio E. Corso ECM

3) Relatrice al Congresso : “Piancta Mamma ¢ Bambino: ginecologi, ostetriche ¢ pediatri a confronto",
sul tema: “ PERCORSO NASCITA, obiettivi e indicatori”organizzato dal Dipartimento Materno Infantile
ASL NO. Oleggio (NO) 10/04/2010 - Corso ECM



4) Relatrice al Congresso “La Laurea Magistrale per le Professioni Sanitarie: gli ambiti di conoscenza
e di attivita”, sul tema: “L’evoluzione della professione ostetrica nel contesto organizzativo moderno”
Facolta di Medicina e Chirurgia di Novara. Novara, 02/09/09 - Corso ECM. Consequiti Cred. 4

5) Relatrice al Congresso: “Insieme per crescere” - 12° Incontro dell’ Associazione Nazionale
Infermieri di Neonatologia e Pediatria, sul tema: “ll legame madre/figlio:condizione di
benessere e investimento per il futuro, competenze ostetriche

Salsomaggiore Terme, 03/10/07 - Corso ECM

6) Relatrice al Congresso F.N.C.O: L’Ostetrica/o nel percorso nascita: I’esperta della fisiologia
e della salute nella maternita, sul tema: “La Formazione Professionale dell Ostetrica/,
nell’ambito del Coordinamento Nazionale dei CdL in Ostetricia”. Bologna, 29/11/03

7) Relatrice al Corso di Aggiornamento: “Mamme libere dal fumo” Collegio Ostetriche
di Novara - V.C.O., Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Novara, Lega Italiana
contro i Tumori.

Novara, 18/10/2003

8) Relatrice al Congresso Naz. F.N.C.O : “ 1l ruolo dell’Ostetrica/o nel Villaggio Globale”.
Comunicazione e confronto di conoscenze tecnico-scientifiche, tradizioni e culture, sul

tema “Qualificazione Professionale dell Ostetrica/o. Nuovi orientamenti formativi”.
Napoli, 14-16/03/2002

9) Relatrice del Seminario: “ Promuovere la salute della Donna, sostegno e informazione

sulle problematiche del puerperio”. Clinica Ostetrico-Gin, / D.U. per Ostetrica/o
Novara, 13/10/99.

Relatrice di Tesi di Corso di Laurea in Ostetricia e di Corso di L.Magistrale in Scienze Inf. e
Ostetriche in ambito di Formazione e di Educazione Sanitaria.

Partecipazione a circa 100 Corsi e Convegni di aggiornamento
In regolacon i CREDITI ECM

In Fede
Maria Raffaella Plata

Novara, li 13 Febbraio 2016



