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c u r r i c u l u m  v i t a e  
 

 
I n f o r m a z i o n i  

p e r s o n a l i
Nome  Flavia Prodam 

Indirizzo  37, Via Vassalli Eandi, 10138, Torino, Italia 
Telefono lavoro  0039-0321-660693 

Cellulare   
Fax  0039-0321-3733598 

E-mail  flavia.prodam@med.uniupo.it 
Nazionalità  Italiana 

Data /luogo di nascita  16/04/1976; Torino  
CODICE FISCALE  PRDFLV76D56L219P 

QUALIFICA 
Posizione funzionale attualmente 

ricoperta 

 Università del Piemonte Orientale; Dipartimento di Scienze della Salute;  
 
Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio; Master Universitario di II Livello in 
Andrologia; Dottorato in Medicina Clinica e Sperimentale 
 
Professore Associato; SSD MED/49 (Scienze Tecniche Dietetiche Applicate, 
Settore concorsuale 06/D2 –ENDOCRINOLOGIA NEFROLOGIA E SCIENZE 
DELL’ALIMENTAZIONE) presso il Dipartimento di Scienze della Salute; 
Università del Piemonte Orientale.  

 
I s t r u z i o n e  e  

f o r m a z i o n e
 3 Agosto 2015: Professore Associato; SSD MED/49 (Scienze Tecniche 

Dietetiche Applicate, Settore concorsuale 06/D2 –ENDOCRINOLOGIA 
NEFROLOGIA E SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE) presso il Dipartimento di 
Scienze della Salute; Università del Piemonte Orientale. 
 
Marzo 2011-Marzo 2015: Ricercatore a tempo determinato (SSD MED/38, 
Pediatria Generale e Specialistica; L. 230/2005, art. 1, comma 14) presso il 
Dipartimento di Scienze della Salute; Università del Piemonte Orientale. 
 
20 Dicembre 2010: Dottorato in Medicina Clinica e Sperimentale XXIII ciclo presso 
l’Università degli Studi del Piemonte Orientale, Dipartimento di Medicina Clinica e 
Sperimentale, Responsabile Scientifico Prof. M. Gariglio, Tutor Prof. G. Aimaretti. Tesi: 
“Obesità e sindrome metabolica nell’età evolutiva: confronto tra i criteri classificativi 
NCEP ATP III modificati e IDF”. 
 
Dicembre 2007-Febbraio 2011: titolare di Assegno di Ricerca Regionale (secondo Legge 
Regionale 4/2006, art 2) dal titolo “Valutazione di polimorfismi e mutazione geniche 
della vitamina D nell’eziologia del diabete mellito tipo 1, dell’obesità e del rischio 
cardiovascolare nella popolazione infantile” c/o l’Università degli Studi del Piemonte 
Orientale, Dipartimento di Scienze Mediche, Responsabile Scientifico Prof. G. Bona (SSD 
MED/38 – area Scienze Mediche). 
 
2008: ha partecipato alla 22th ESPE (European Society for Paediatric Endocrinology) 
Summer School, 16-19 settembre 2008, Sapanca (Turchia). 
 
2007-2008: Master Universitario di II Livello (D.M. 270/2004, art. 3, comma 9) in 
Andrologia presso l’Università degli Studi di Padova, Direttore del Corso Prof. Carlo 
Foresta. 
 
Dicembre 2006-Ottobre 2007: titolare di Assegno di Ricerca dal titolo “Analisi 
molecolare dei regolatori extra ed intracellulari del segnale GH nella basse stature 
idiopatiche” c/o l’Università degli Studi del Piemonte Orientale, Dipartimento di Scienze 
Mediche, Responsabile Scientifico Prof. G. Bona, (SSD MED/38 – area Scienze Mediche) 
 
2006: Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso l’Università 
degli Studi di Torino con punti 70/70 con lode. Tesi: “Effetti dell’infusione continua di 
ghrelin non-acilato sui livelli circolanti di insulina, glicemia, glucagone, acidi grassi liberi, 
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GH e cortisolo in giovani adulti”.
 
2004-2005: corsi scientifici di “Medical Writing” (2004) e “Advanced Medical Writing” 
(2005) del “Institute for Applied Languages Studies”, Università di Edimburgo. 
 
2002: abilitazione all’esercizio della professione medica. 
 
2001: laurea in Medicina e Chirurgia con punti 110/110 con lode e dignità di stampa 
presso l’Università degli Studi di Torino. Tesi : “Attività neuroendocrine di ghrelin, un 
nuovo ormone gastrico, nell’uomo”. 
 
1999-2006: ha frequentato la Divisione di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo 
dell’Università di Torino (tutor Prof. F. Camanni e Prof. E. Ghigo) prima come studente 
(1999-2001), poi come medico specializzando (2002-2006). 
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C A P A C I T À  E  
C O M P E T E N Z E  

P E R S O N A L I ,  
F O R M A T I V E  E  

D I D A T T I C H E
 

 Attività Didattica 
Docente del Corso Integrato “Pediatria, Ginecologia ed Ostetricia”, Disciplina “Pediatria” 
nel corso di Laurea in Infermieristica (Anno II) dell’Università del Piemonte Orientale 
(Anno Accademico 2011-2012); 
Docente del Corso Integrato “Infermieristica materno-infantile”, Disciplina “Pediatria” 
del Corso di Laurea in Infermieristica (Anno III) dell’Università del Piemonte Orientale 
(Anno Accademico 2013-2014); 
Docente del Corso Integrato “Età Evolutiva”, Disciplina “Pediatria” del Corso di Laurea in 
Fisioterapia (Anno III) dell’Università del Piemonte Orientale (Anno Accademico 2011-
2012; Anno Accademico 2012-2013; Anno Accademico 2013-2014); 
Docente del Corso Integrato “Infermieristica EB”, Disciplina “Evidenze in Medicina” del 
Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica (Anno III) dell’Università del Piemonte 
Orientale (Anno Accademico 2013-2014);  
Coordinatore del Corso Integrato “Età Evolutiva” del Corso di Laurea in Fisioterapia 
(Anno III) dell’Università del Piemonte Orientale (Anno Accademico 2011-2012; Anno 
Accademico 2012-2013; Anno Accademico 2013-2014);  
Coordinatore di semestre e Coordinatore del Corso Integrato del Corso Integrato 
“Infermieristica EB”, Disciplina “Evidenze in Medicina” del Corso di Laurea in 
Infermieristica Pediatrica (Anno III) dell’Università del Piemonte Orientale (Anno 
Accademico 2013-2014).  
Docente del Corso Integrato “Infermieristica nelle cronicità e disabilità”, Disciplina 
“Scienze dietetiche” nel corso di Laurea in Infermieristica (Anno II) dell’Università del 
Piemonte Orientale (Anno Accademico 2015-2016). 
 
Docente del Corso Integrato “Infermieristica d’iniziativa sui problemi prioritari di salute 
della comunità”, Disciplina “Problemi di salute nell’area materno-infantile” del Master I 
livello in Infermieristica di Famiglia e di Comunità dell’Università del Piemonte Orientale 
(Anno Accademico 2013-2014; 2014-2015).  
 
Attività di didattica integrativa e didattica frontale nella Scuola di Specializzazione in 
Pediatria, Direttore Prof. Bona, Università del Piemonte Orientale (Anno Accademico 
2010-2011; Anno Accademico 2011-2012; Anno Accademico 2012-2013; Anno 
Accademico 2013-2014). 
Attività didattica frontale nella Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo, Direttore Prof. E. Ghigo, Università degli Studi di Torino (Anno 
Accademico 2013-2014). 
Attività didattica frontale nella Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo, Direttore Prof. L. Bartalena, Università degli Studi dell’Insubria (Anno 
Accademico 2013-2014). 
 
Attività di Tutorato pre-post Laurea di studenti afferenti alla Cattedra di Pediatria (Prof. 
G. Bona) e di Endocrinologia (Prof. G. Aimaretti) della Scuola di Medicina dell’Università 
del Piemonte Orientale (Anno Accademico 2010-2011; Anno Accademico 2011-2012; 
Anno Accademico 2012-2013; Anno Accademico 2013-2014). 
Attività di Tutorato pre-Laurea e co-relatore di tesi di due studenti del Corso di Laurea 
Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia dell’Università del Piemonte Orientale 
afferenti al percorso di eccellenza della Regione Piemonte (Anno Accademico 2012-
2013; Anno Accademico 2013-2014) 
Relatore e co-relatore di Tesi del Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e 
Chirurgia, del Corso di Laurea in Infermieristica, del Corso di Laurea in Infermieristica 
Pediatrica, del Corso di Laurea in Biotecnologie, del Corso di Laurea Magistrale in 
Biotecnologie Mediche, della Scuola di Specializzazione in Pediatria dell’Università del 
Piemonte Orientale. 
 
Ha inoltre svolto attività didattica nel: 1) “Corso di Alta Formazione in Malattie 
Ipofisarie”, Direttore Prof. A. Giustina, Università degli Studi di Brescia (20-21 Aprile 
2012; 14-15 Marzo 2014; 2) nel “NU.TRI.SCI. International School for PhD Students”, 
Direttore Prof. Arlorio, Università del Piemonte Orientale (24-25 Maggio 2013); 3) nel 
progetto inter-ateneo “Diabete e Farmacia” (2013). 
Ha svolto inoltre attività di Medical Writer e facilitatore in eventi a carattere 
endocrinologico e metabolico: 1) 2013-2014:“Now, NetWorking on Osteoporosis” 
(EliLilly); 2) 2014: “Trasformando la scienza in comunicazione” Montegridolfo 
(Novartis); 3) 2014: “Advisory Board Victoria”, Monaco (Sandoz). 
 
Altre Competenze 
2006-ora: attività di ricerca scientifica ed assistenziale presso: i) l’ambulatorio di 
iposomatismo, auxologia, obesità infantile e patologia della pubertà (S.C.D.U Pediatria 



4 

Medica, Direttore Prof. G. Bona, Università degli Studi del Piemonte Orientale, Azienda 
Ospedaliera Maggiore della Carità di Novara) ii) il Laboratorio di Pediatria (Dipartimento 
di Scienze della Salute, Direttore Prof. G. Bona, Università degli Studi del Piemonte 
Orientale “Amedeo Avogadro”; iii) l’ambulatorio di Endocrinologia (Dipartimento di 
Medicina Traslazionale, Università degli Studi del Piemonte Orientale, S.C.D.U. 
Diabetologia, Azienda Ospedaliera Maggiore della Carità di Novara, responsabile prof. G. 
Aimaretti).  
La ricerca in tale ambito si è indirizzata principalmente allo studio dei peptidi gastro-
intestinali, dell’obesità e delle sue complicanze, del diabete mellito tipo 1 e 2, del deficit 
di vitamina D. Negli ultimi 3 anni la ricerca si è, inoltre, indirizzata sugli effetti 
nutraceutici del cioccolato e su nuovi approcci traslazionali attraverso tecniche di 
proteomica. 
 
Segreteria Scientifica congressuale  
“CRESCENDO. Sinergia tra Nutrizione e Sport: obiettivo per la salute del domani”, 
Torino, 13-14 Novembre 2015 
“The future of Endocrinology, EYES 2015”, Modena, 24-26 Settembre 2015 
“Aggiornamenti in NeuroEndocrinologia Clinica”, Novara, 8 Giugno 2012 
“Aggiornamenti in NeuroEndocrinologia Clinica. Nuove opzioni terapeutiche in patologia 
ipofisaria”, Novara, 28 Giugno 2011 
“Scrivere un lavoro scientifico: dalla pratica clinica alla pubblicazione ”, Milano, Hotel 
Four Point Sheraton, 4 Settembre 2010. 
“II° corso di aggiornamento in Endocrinologia Clinica e Malattie del Metabolismo. 
Aspetti terapeutici e normativi” (Novara, 27 Maggio – 25 novembre 2010). 
“Acromegalia e MEN: aggiornamenti 2010”. (Novara, 16 Aprile 2010). 
“3° giornata si studio sui Tumori Neuroendocrini (NET)”. (Novara, 26 Marzo 2010). 
“2° giornata si studio sui Tumori Neuroendocrini (NET). Fisiopatologia, diagnostica e 
terapia”. (Novara, 24 Aprile 2009). 
“1° giornata si studio sui Tumori Neuroendocrini (NET). Fisiopatologia, diagnostica e 
terapia”. (Novara, 27 Marzo 2009) 
“La gestione ospedaliera del paziente con diabete mellito scompensato”. (Novara, 20 
Settembre 2008). 
“2° giornata si studio sui Tumori Neuroendocrini (NET). Aspetti terapeutici”. (Novara, 
17 Aprile 2008). 
“1° giornata si studio sui Tumori Neuroendocrini (NET). Aspetti diagnostici”. (Novara, 
14 Marzo 2008) 
“Ipogonadismo maschile primitivo e secondario: nuovi aspetti diagnostici e terapeutici”. 
(Vercelli, 31 marzo 2007). 
“I corso di Aggiornamento in Endocrinologia Clinica. Attualità diagnostico-terapeutiche 
in tema di disordini della funzione ipofisaria e tiroidea”. (Novara, 23 Febbraio -14 
Dicembre 2007). 
 
Relatore invitato ai seguenti congressi 
“4I. Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari. IX Edizione”, Torino, 11-13 Febbraio 2016 
”Hot Topics nella diagnosi e terapia con GH”, IRES, Torino, 4 Dicembre 2015 
“Corso Neonatologico e Pediatrico. Laboratorio di Neonatologia e Pediatria: 
oftalmologia e Nutrizione”, Hotel Dino, Baveno (VB), 20-21 Novembre 2015 
“CRESCENDO. Sinergia tra Nutrizione e Sport: obiettivo per la salute del domani”, 
Torino, 13-14 Novembre 2015 
“XXVII Congresso Nazionale Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale. 
L’Aquilone, il suo filo e il vento”, Hotel Regona Palace, Stresa, 15-18 Ottobre 2015 
“IV Corso di Aggiornamento SIE in Endocrinologia Clinica. Corso di Formazione Inter-
Regionale 2015. Liguria-Piemonte-Valle D’Aosta”, Pollenzo, 2-3 Ottobre 2015 
“L’ipopituitarismo e la sindrome di Turner in età di transizione”, Dipartimento Integrato 
di Medicina, Endocrinologia, Metabolismo e Geriatria, Università degli Studi di Modena e 
Reggio Emilia, 17 Luglio 2015 
“Corso di aggiornamento in Endocrinologia II ciclo”, Catania, Università di Catania, 
A.R.N.A.S. Garibaldi, 10 Luglio 2015 
“International Pediatric Conference on food, physical activity and well-being:tracking 
chilhood obesity through prevention: in VI Forum multidisciplinare di nutrizione”, Centro 
Congressi Stella Polare, Rho (MI), 25-27 Giugno 2015 
“Giornata di aggiornamento in Pediatria ambulatoriale”, Novara, Hotel Europa, 20 
Giugno 2015 
“Vitamina D e D’altro ancora”, Torino, Sede Fimp, 11 Giugno 2015 
“La Vitamina D. Realtà e Prospettive”, Torino, Villa Raby, 18 Aprile 2015 
“La vitamina D e la salute endocrino-metabolica: evidenze e dubbi”, Torino, Sala 
Officina 8 Marzo del Gruppo Abele, 11 Aprile 2015 
“D-Day, Vitamina D. Vitamina, Orome, Nutriente, Farmaco e…”, Torino, Villa Raby, 18 
Ottobre 2014 
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“VIII Incontro Piemontese in Endocrinologia, Diabetologia e Metabolismo”, Novi Ligure, 
17-18 Ottobre 2014 
“L’ipopituitarismo congenito dalla nascita all’età adulta. Modello di malattia rara, 
complessa, a gestione plurispecialistica”, Torino, Starhotels Majestic, 10 Ottobre 2014 
“III Corso di Aggiornamento SIE in Endocrinologia Clinica”; Pollenzo, Albergo 
dell’Agenzia, 26-27 Settembre 2014 
“VIII Workshop per la famiglia. Granelli di consapevolezza…”, Riccione, Hotel Vienna, 
30 Maggio – 2 Giugno 2014 
“L’integrazione è servita. Nutrire i nuovi Italiani: una sfida per il Pediatria”, Novara, 24 
Maggio 2014, Università del Piemonte Orientale 
“Corso Formativo Trasformando la Scienza in Comunicazione”, Montegridolfo (Rimini), 
4-5 Aprile 2014 
“Corso di Alta Formazione in Malattie Ipofisarie”, Università degli Studi di Brescia, 14-15 
Marzo 2014. 
“Urbact II. 5th Transnational Meeting. Implementation Phase”, Novara, 17-18 Febbraio 
2014  
“Obesità e Nutrizione in Eta’ Pediatrica”, Novara, 7 Dicembre 2013  
“Malattia di Fabry: Aggiornamenti su Diagnosi e Terapia”, Torino, Sala d’Onore del 
Castello del Valentino, 4 Dicembre 2013 
“V Convegno Il trattamento con l’ormone somatotropo in Italia”, Roma, Istituto 
Superiore di Sanità, 27 Novembre 2013 
“XIX Congresso Nazionale SIEDP”, Bari 21-23 Novembre 2013 
“Hot Topics in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo”, Provaglio d’Iseo, 11 Ottobre 
2013 
“Second International Congress on Cocoa, Coffea and Tea. Co.Co.Tea”, Napoli, 9-11 
Ottobre 2013 
“Scientific Exchange Meeting”, Palermo, 27-28 Settembre 2013 
“Piante medicinali e fitoterapia: un percorso naturale dalla gravidanza al bambino”, 
Torino, centro Congressi Unione Industriale, 25 Settembre 2013 
“Scientific Exchange Meeting”, Roma, 13 Settembre 2013 
“Simposio Club EnGIOI. 36° Congresso Nazionale Società Italiana di Endocrinologia”, 
Padova, 5-8 Giugno 2013 
 “NU.TRI.SCI. International School for PhD Students”, Novara, Aula Magna del 
Dipartimento di Scienze del Farmaco, 24-25 Maggio 2013 
“N & C. Nutrizione e Crescita”, Parma, Fiere di Parma, 17-18 Maggio 2013 
“La fitoterapia e l’integrazione alimentare nella pratica ambulatoriale”, Torino, Holiday 
Inn, 6 Aprile 2013 
 "Endocrinopatie: dall'infanzia, alla transizione, all'età adulta", Varese, Villa Toeplitz, 27 
Ottobre 2012. 
"L'Alimentazione. Nutrizione del presente, prevenzione per il futuro. II edizione", Stresa, 
Grand Hotel Bristol, 5-6 Ottobre 2012. 
“Scrivere un lavoro scientifico: dalla pratica clinica alla pubblicazione”, Roma, 28 Maggio 
2012. 
“Insight into Italian Endocrinology and Metabolism”, Firenze, Palazzo degli Affari, 5 
Maggio 2012. 
“Corso di Alta Formazione in Malattie Ipofisarie”, Università degli Studi di Brescia, 20-21 
Aprile 2012. 
“NutriMI. VI Forum Internazionale di Nutrizione Pratica 2012”, Milano, MiCo Centro 
Congressi, 14-15 Marzo 2012. 
“Giornate neonatologiche e pediatriche “Al di là dei confini”. II Congresso Nazionale”, 
Caserta, Reggia di Caserta, 3-4 Febbraio 2012. 
“4I. Incontri Italiani Ipotalamo Ipofisari. VI Edizione”, Napoli, 16-18 Febbraio 2012 
“Dal neonato all’adolescente. Novità e vecchi problemi. III edizione”, Palermo, Mondello 
Palace Hotel, 16-17 Dicembre 2011. 
“L’alimentazione: nutrizione del presente, prevenzione del futuro”, Orta San Giulio, 
Hotel San Rocco, 19 Novembre 2011. 
“Incontro Scientifico EnGioI”; Modena, 12 Novembre 2011 
“Scrivere un lavoro scientifico: dalla pratica clinica alla pubblicazione”, Sesto Fiorentino 
Firenze, 4 Ottobre 2011. 
“Obesità 2011. III giornate interregionali SIO”, Torino, Torino Incontra, 22-24 
settembre 2011. 
“Aggiornamenti in NeuroEndocrinologia Clinica. Nuove opzioni terapeutiche in patologia 
ipofisaria”, Novara, 28 Giugno 2011. 
“Diabete tipo 2: Il continuum di cura tra il Medico di Medicina Generale e lo specialista”, 
Biella, Agorà Palace Hotel, 11 Giugno 2011. 
“Dal neonato all’adolescente. Novità e vecchi problemi. II edizione”, Palermo, Hotel 
Splendid La Torre, 17-18 Dicembre 2010. 
“Scrivere un lavoro scientifico: dalla pratica clinica alla pubblicazione”, Bologna, Royal 
Hotel Carlton, 10 Dicembre 2010. 
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“Scrivere un lavoro scientifico: dalla pratica clinica alla pubblicazione ”, Milano, Hotel 
Four Point Sheraton, 4 Settembre 2010. 
“Nutrizione e Salute dalla genetica delle percezioni gustative alla nutrigenetica per una 
dieta personalizzata buona e corretta ”, Torino, Villa Gualino, 6 Luglio 2010. 
 “II° corso di aggiornamento in Endocrinologia Clinica e Malattie del Metabolismo. 
Aspetti terapeutici e normativi”, Novara, 27 Maggio 2010. 
 “1990-2010. 20 anni di Pediatria a Novara”, Novara, 22 Maggio 2010. 
“Convegno IRCAD. Malattie autoimmuni dal laboratorio al paziente”, Novara, 26 
Febbraio 2010. 
“Up-to-date in neuro-onco-endocrinologia. Corso Itinerante Nazionale, NoGeRo”, 
Novara, 18-19 Dicembre 2009. 
“La Prevenzione Cardiovascolare dallo Stroke all’IMA: Presente e Futuro”, Novara, 28 
Novembre 2009. 
“Obesità ed Anoressia per un giorno”, Tortona, 10 Ottobre 2009. 
“Giornata SIEDP dedicata al diabete del bambino in Piemonte. Il bambino con diabete 
nel quotidiano”, Novara, 27 Settembre 2009. 
 
Esperienze editoriali 
Editorial Board Minerva Pediatrica (dal 2008) 
Editorial board (Reviewing Editor nel 2013) Journal Endocrinological Investigation (dal 
2013) 
Editorial board (Associate Editor) BioMed Research International (dal 2013) 
Editorial board (Associate Editor) Endocrine (2013-2015) 
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P U B B L I C A Z I O N I  102 articoli originali o review (19 come primo autore, 3 come ultimo autore) su giornali 

internazionali (IF totale: 316.566) 
50 articoli originali senza IF o Open-Access, capitoli di libro, atti di congresso o 
Consensus (15 come primo autore e 6 come ultimo autore) 
Co-Editor di un libro Open-Access 
H index Isi web: 22 
H index Google Scholar: 28 
*: first/last co-autorship 

 

Papers with Impact Factor  

1a. Prodam F, Zanetta S, Ricotti R, Marolda A, Giglione E, Monzani A, Walker GE, 
Rampone S, Castagno M, Bellone S, Petri A, Aimaretti G, Bona G. Influence of 
Ultraviolet Radiation on the Association between 25-Hydroxy Vitamin D Levels and 
Cardiovascular Risk Factors in Obesity. J Pediatr. 2016 Jan 12. pii: S0022-
3476(15)01544-9. doi: 10.1016/j.jpeds.2015.12.032. [Epub ahead of print] 

2a. Monzani A, Rapa A, Prodam F, Fuiano N, Diddi G, Petri A, Bellone S, Bona G. High 
Discrepancy in Abdominal Obesity Prevalence According to Different Waist 
Circumference Cut-Offs and Measurement Methods in Children: Need for Age-Risk-
Weighted Standardized Cut-Offs? PLoS One. 2016 Jan 8;11(1):e0146579. 

3a. Fusco I, Babu D, Mellone S, Barizzone N, Prodam F, Fanelli A, Muniswamy R, Petri 
A, Bellone S, Bona G, Giordano M. Variations in the high-mobility group-A2 gene 
(HMGA2) are associated with idiopathic short stature. Ped Res 2015 Nov 4. doi: 
10.1038/pr.2015.225. [Epub ahead of print]. 

4a. De Rienzo F, Mellone S, Bellone S, Babu D, Fusco I, Prodam F, Petri A, 
Muniswamy R, De Luca F, Salerno M, Momigliano-Richardi P, Bona G, Giordano M; 
Italian Study Group on Genetics of CPHD. Frequency of genetic defects in Combined 
Pituitary Hormone Deficiency: a systematic review and analysis of a multicentre Italian 
cohort. Clin Endocrinol (Oxf) 2015; 83(6):849-60. 

5a. Prodam F, Roccio M, Trovato L, Ricotti R, Moia S, Giglione E, Petri A, Walker GE, 
Bellone S, Bona G. Adiponectin oligomers are similarly distributed in adequate for 
gestational age obese children irrespective of feeding in their first year. Ped Res 2015; 
77(6):808-13. 

6a. Cadario F, Prodam F, Savastio S, Monzani A, Balafej A, Bellomo G, Bona G. 
Vitamin D status and Type 1 diabetes in children: evaluation according to latitude and 
skin colour. Minerva Pediatr 2015; 67(3):263-7. 

7a. Zavattaro M, Caputo M, Samà MT, Mele C, Chasseur L, Marzullo P, Pagano L, Mauri 
MG, Ponziani MC, Aimaretti G, Prodam F. One-year treatment with liraglutide improved 
renal function in patients with type 2 diabetes: a pilot prospective study. Endocrine 
2015; 50(3):620-6. 

8a. Varrasi C, Strigaro G, Sola M, Falletta L, Moia S, Prodam F, Cantello R. Interictal 
ghrelin levels in adult patients with epilepsy. Seizure 2014; 23(10):852-5. 

9a. Bellone S, Esposito S, Giglione E, Genoni G, Fiorito C, Petri A, Bona G, Prodam F. 
Vitamin D levels in a paediatric population of normal weight and obese subjects. J 
Endocrinol Invest 2014; 37(9):805-9. 

10a. Grossini E, Prodam F, Walker GE, Sigaudo L, Farruggio S, Bellofatto K, Marotta P, 
Molinari C, Mary D, Bona G, Vacca G. Effect of monomeric adiponectin on cardiac 
function and perfusion in anesthetized pig. J Endocrinol 2014; 22(1):137-49. 

11a. Babu D, Mellone S, Fusco I, Petri A, Walker GE, Bellone S, Prodam F, 
Momigliano-Richiardi P, Bona G, Giordano M. Novel mutations in the Growth Hormone 
gene (GH1) uncover putative splicing regulatory elements. Endocrinology 
2014;155(5):1786-92. 

12a. Prodam F, Savastio S, Genoni G, Babu D, Giordano M, Ricotti R, Aimaretti G, 
Bona G, Bellone S. Effects of growth hormone (GH) therapy withdrawal on glucose 
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metabolism in not confirmed GH deficient adolescent at final height. PlosOne 2014; 
30;9(1):e87157. 

13a. Prodam F, Cadario F, Bellone S, Trovato L, Moia S, Pozzi E, Savastio S, Bona G. 
Obestatin levels are associated with C-peptide and anti-insulin antibodies at the onset 
whereas unacylated and acylated ghrelin levels are not predictive of long-term 
metabolic control in children with type 1 diabetes. J Clin Endocrinol Metab 2014; 
99(4):E599-607.  

14a. Walker GE, Ricotti R, Roccio M, Moia S, Bellone S, Prodam F*, Bona G*. Pediatric 
obesity and vitamin D deficiency: A proteomic approach identifies multimeric 
adiponectin as a key link between these conditions. PlosOne 2013;9(1):e83685. 
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ENDOCRINOLOGIA NEFROLOGIA E SCIENZE DELL’ALIMENTAZIONE (bando 2012, DD 
n. 22/2012); 
Abilitata funzioni di Professore di II fascia nel settore concorsuale 06/G1 - PEDIATRIA 
GENERALE, SPECIALISTICA E NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (bando 2012, DD n. 
22/2012) 
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Campi di interesse scientifico
Attività endocrino-metaboliche di ghrelin e dei GH Secretagoghi (GHS) nell’uomo 
Controllo ormonale, metabolico e nutrizionale della secrezione di ghrelin nell’uomo in 
condizioni fisiologiche e patologiche  
Obesità e sindrome metabolica in età pediatrica e nell’adulto 
Deficit di vitamina D ed effetti metabolici 
Neuroregolazione della secrezione somatotropa nell’uomo  
Diagnosi del deficit di GH in età pediatrica e adulta 
Complicanze e trattamento del diabete mellito di tipo 1 e 2 in età pediatrica e 
nell’adulto 
Nutrigenomica e nutraceutica 
 

 
   

 
Ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e consapevole che le dichiarazioni mendaci sono punite ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali in materia, secondo le disposizioni richiamate dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000 il 
sottoscritto dichiara che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.  
Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del 
decreto legge  196/2003  per le finalità di cui al presente avviso di candidatura. 
 
Data:  09/02/16     Firma:  

 
 


