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Informazioni personali 
 

Erica Moretto 

Residente in: xxx  

Luogo e data di nascita: xxx 

C.F. xxx 

Tel. xxx 

E-mail: morettoerica0@gmail.com 

PEC: ericamoretto@pec.it 

Linkedin: linkedin.com/in/erica-moretto-5a229b1a0 
 

 

Istruzione e formazione 

Laurea in Scienze della Comunicazione a ciclo unico (Classe L-20) conseguita presso l’Università degli Studi 

di Torino con la votazione di 110/110 in data 22/11/2019 

 

Master Executive “Cultura e Salute” organizzato dal Corep – Torino, conseguito nell’a.a.2022 

Master “Comunicazione Ambientale” conseguito presso Istituto Europeo di Design di Torino  

Esperienze professionali 

• Attualmente in servizio presso A.S.L. CN2 - Ufficio Stampa e Comunicazione Istituzionale S.S. 

Affari Generali e Segreteria Organismi Collegiali - area dei professionisti della salute e dei 

funzionari  - ruolo amministrativo - Principali attività: comunicazione istituzionale  e  referente 

della comunicazione Piano Locale della Prevenzione. Esperta in comunicazione per la salute 

• Docente di Sociologia dei Processi Comunicativi presso il CdL Educatore Professionale 

dell’Università del Piemonte Orientale a.a. 2024/2025 

• Dal 1/7/1998 al 1/5/2023 – A.S.L. CN2 – Dipartimento di Prevenzione - Servizio Prevenzione e 

Sicurezza Ambienti di Lavoro Principali attività: attività di attività di comunicazione e collaborazione 

al Piano Locale della Prevenzione 

• Dal 11/5/1998 al 15/6/1998 - Città di Torino, in qualità di Istruttore Amministrativo VI qualifica 

funzionale, come operatore del Numero Verde per le relazioni con il pubblico istituito presso 

l’Ufficio Imposte e Tasse 

• 1997/1998 - Consulente esterno per la Procura della Repubblica di Torino, in qualità di archivista 

per il progetto di recupero e di schedatura della documentazione della Società Italiana Amianto di 

Grugliasco (TO). 

• Dal 1/3/1996 al 28/2/1997 - Assistente Amministrativo VI qualifica, partecipazione al programma 

della Regione Piemonte PRiOR (Programma Rischi Occupazionali Regione), gestito dal Servizio di 

Epidemiologia di Grugliasco (TO) ed operativo su tutto il territorio regionale 

• 1995/1996 - Sei mesi come corrispondente esterno per l’Agenzia di Stampa Internazionale News 

Italia Press, sede di Torino 

• 1995/1996 - Stage di 4 mesi presso la Turin Marathon srl, per l’organizzazione della VIII edizione 

della Maratona di Torino, con compiti di ufficio stampa, ricerca sponsor ed accoglienza atleti 



Attività di docenza 
Docenza “Principi di Base della Comunicazione: esplorare i fondamenti della comunicazione, inclusi i 

diversi modelli e stili comunicativi” e “Panoramica sugli strumenti digitali e le piattaforme collaborative 

che facilitano la condivisione delle informazioni” all’interno del corso ECM “Tecniche di comunicazione per 

facilitare la condivisione delle attività di prevenzione” - Ente Organizzatore: A.S.L. CN2 - Data e luogo di 

svolgimento: Alba, 16/9/2024 - Ore docenza e tutorship n. 7 

 

Ciclo di incontri: “La prevenzione degli sprechi alimentari e di altre risorse nell'ottica one health: un lavoro 

interdisciplinare” - Ente Organizzatore: A.S.L. CN2 - Data e luogo di svolgimento: Alba e Verduno – Edizioni 

2024 - Materia di insegnamento: Teorie e tecniche della comunicazione orientate alla scelta e al sostegno 

di stili di vita consapevoli nella comunità – Marketing sociale 

 

Workshop: “SALUTE & CULTURA- l'altra dimensione della cura” - Ente Organizzatore: A.S.L. CN2 -  Data e 

luogo di svolgimento: Torino, 4/6/2024 – Intervento di presentazione progettualità aziendali 

 

Responsabile Scientifico del corso: “MEDI@ZIONI: Usare i media negli interventi di Promozione della 

Salute” - Ente Organizzatore: A.S.L. CN2 - Data e luogo di svolgimento: Alba, 27/9/23-6/10/23 – Ore 

docenza e tutorship n. 8 - Materia di insegnamento: La media education negli interventi di promozione 

della salute 

 

Evento formativo: “IL PERCORSO DEL PIANO DELLA PREVENZIONE: I TRAGUARDI RAGGIUNTI” - Data e 

luogo di svolgimento:  Verduno, 17/3/2023 - Ore docenza n. 0.30 - Intervento sullo stato dell’arte 

all’interno dell’Azienda.  

 

Ciclo di incontri: “ATTENTI ALLO SPRECO: Adozione di stili alimentari salutari ed ecosostenibili” - Ente 

Organizzatore: A.S.L. CN2 - Data e luogo di svolgimento: Alba e Verduno – Edizioni dal 2021 al 2023- 

Materia di insegnamento: Teorie e tecniche della comunicazione orientate alla scelta e al sostegno di stili 

di vita consapevoli 

 

Titolo del corso: “COMUNICARE IL PLP: Strumenti ed opportunità” - Ente Organizzatore: A.S.L. CN2 - Data e 

luogo di svolgimento: Alba, 30/9/2022 - Ore docenza e tutorship n. 7 - Materia di insegnamento: Teorie e 

tecniche della comunicazione negli interventi di promozione della salute 

 

Evento formativo: “Il PRP/PLP 2021: LA VALUTAZIONE DEI PROGRAMMI. A CHE PUNTO SIAMO?” - Ente 

Organizzatore: A . S . L .  C N 2  – Data e luogo di svolgimento: Alba, 6/12/2021 - Ore docenza n. 0.30- 

Intervento sullo stato dell’arte all’interno dell’Azienda.  

Ciclo di lezioni a.s. tra il 2009 e il 2013 presso FONDAZIONE DEI GEOMETRI E GEOMETRI LAUREATI DELLA 

PROVINCIA DI CUNEO e ENTE SCUOLA PER L’ADDESTRAMENTO PROFESSIONALE EDILE DI CUNEO - Materia 

di insegnamento: Teorie e tecniche della comunicazione orientate alla risoluzione dei problemi e alla 

cooperazione. Teorie di gestione dei gruppi e leadership. Promozione della salute. Comunicazione e 

sicurezza. 

 

Titolo del seminario: “SEMINARIO DI RESTITUZIONE MARKETING SOCIALE E PROMOZIONE DELLA SALUTE” – 

ACCREDITATO ECM- Ente Organizzatore: DoRS – Centro Regionale di Documentazione per la Promozione 

della Salute – Data e luogo di svolgimento: Torino, 19/3/2010 - Ore docenza n. 1 - Materia di insegnamento: 

Promozione della salute 

 

Titolo del seminario: “1° SEMINARIO PROMOZIONE ED EDUCAZIONE ALLA SALUTE” – - Ente Organizzatore: 

DoRS – Centro Regionale di Documentazione per la Promozione della Salute – Data e luogo di svolgimento: 

Grugliasco, 18/11/2009 - Ore docenza n. 1 - Materia di insegnamento: Promozione della salute 

 

Titolo del corso: “IL DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE – LE PROSPETTIVE FUTURE” – ACCREDITATO ECM - 

Ente Organizzatore: A.S.L. CN2 – Data e luogo di svolgimento: Alba, dal 8 al 19/6/2009 - Ore docenza n. 4 - 

Materia di insegnamento: Teorie e tecniche della comunicazione 

 



Titolo del corso: “INIZIATIVE DI VALUTAZIONE SUL CAMPO DEGLI INTERVENTI DI PREVENZIONE CONDOTTI 

IN EDILIZIA” – ACCREDITATO ECM - Ente Organizzatore: DoRS – Centro Regionale di Documentazione per la 

Promozione della Salute – Data e luogo di svolgimento: Grugliasco, 15/10/2008 - Ore docenza n. 0,5 - 

Materia di insegnamento: Promozione della salute 

 
 

Titolo del seminario: “PROMUOVERE SALUTE: QUALE? VERSO UN NUOVO MODELLO DI PROGETTAZIONE E 

DI VALUTAZIONE” - Ente Organizzatore: DoRS e Corso di Laurea in Infermieristica – Data e luogo di 

svolgimento: Torino, 24/5/2007 - Ore docenza n. 1 - Materia di insegnamento: Promozione della salute 

 

Attività di docenza: i prossimi impegni 
 

4/10/2024 – Intervento “I mangiatori di patate: ritrovare valore nella comunicazione del cibo” al Convegno 

“Prevenire lo spreco alimentare: un incrocio di azioni virtuose tra etica, educazione, solidarietà e salute”  

 

10/10/2024 – Docente e tutor al Corso ECM “Prevenire le disuguaglianze in salute: l’equità nel Piano Locale 

di Prevenzione” intervento “La comunicazione come strumento di contrasto alle disuguaglianze” 

 

21/11/2024 – Responsabile scientifico e docente al corso (in fase di accreditamento ECM) “La narrazione 

come strumento di prevenzione” intervento “Da Propp allo Storytelling” 

Pubblicazioni 
 

“Il welfare culturale. Lo spazio dove la cultura e la salute si incontrano in un processo cogenerativo” –  

Autore: Erica Moretto – Pubblicato su “Bollettino Epidemiologico – Relazione su alcuni aspetti dello stato di 

salute della popolazione dell’A.S.L. CN2 Alba-Bra Anno 2021” VOL. XXIII, 2022 – Pagg. 99-100 
 

Elenco articoli pubblicati sulla Rivista tecnica e divulgativa “Io scelgo la Sicurezza” Newsletter Regione 

Piemonte – Direzione Sanità – Settore Prevenzione e Veterinaria: 

- Titolo articolo “Le attività svolte per il piano regionale di prevenzione in agricoltura” Autore: Erica 

Moretto - pubblicato il 1/9/2013 - Anno 10 n. 3 – Pag. 12 

- Titolo articolo “Benessere organizzativo nelle Aziende Sanitarie – Laboratorio FIASO” Autore: Erica 

Moretto – pubblicato il  1/6/2013 - Anno 10 n. 2 – Pag. 4 

- Titolo articolo “Behavior Based Safety” Autore: Erica Moretto - pubblicato il 1/9/2009 - Anno 6 n. 3 – 

Pag. 12 

- Titolo articolo “La percezione del rischio” Autore: Erica Moretto - pubblicato il 1/12/2008 - Anno 5 n. 

6 – Pag. 4 

- Titolo articolo “Il piano nazionale triennale per l’edilizia” Autori: Raffaella Pastore e  Erica Moretto - 

pubblicato il 1/9/2007 - Anno 4 n. 4 – Pagg. 6-7 

- Titolo articolo “I rischi in agricoltura” Autori: Erica Moretto e Marisa Saltetti - pubblicato il 1/4/2007 

- Anno 4 n. 2 – Pag. 3 
 

- Titolo articolo “SPreSAL e SIAN dell’ASL 18 espongono a Vinum” Autori: Erica  Moretto e Lorenzo 

Modonutto – pubblicato il     1/7/2006 – Anno 3 n. 2 – Pag. 8 
 

- Titolo articolo “WHP – Workplace Health Promotion: il progetto “Io lavoro Sobrio”” Autore: Erica 

Moretto – pubblicato il     1/7/2006 – Anno 3 n. 2 – Pag. 5 

- Titolo articolo “Gli sportelli informativi delle ASL di Alba e Biella, due esperienze a confronto – Qui 

Alba” Autore: Erica Moretto - pubblicato il 1/1/2004 – Anno 1 n.1  - Pag. 2  

 

Titolo Pubblicazione: “IL FENOMENO INFORTUNISTICO, LE MALATTIE PROFESSIONALI E LE ATTIVITA’ DI 

VIGILANZA NEL COMPARTO EDILE, NEL TERRITORIO DELL’ASL 18” Pubblicato il 1/1/2000 Autori: A cura di 

L. Scalise, S. Nava, D. Bogetti, L. Icardi – In collaborazione con: Alessandria, Baldi, Erica Moretto, Saltetti, 



Zanelli. 

Attività nel campo della comunicazione 

 
Referente del Gruppo interdipartimentale di Comunicazione per il Piano Regionale e Locale della Prevenzione. 

(Delibera ASL n. 570 del 24/9/2021) e facente parte del gruppo Dipartimentale del Piano Locale della 

Prevenzione dell’A.S.L. CN2 dal 2018 

 

Referente del Gruppo Aziendale sito web 

 

Membro del Comitato aziendale ASL CN2 della Rete HPH (deliberazione n. 309 del 20/04/2023) con specificità 

su HPH Salute e Cultura  
 

Gruppo Regionale di comunicazione per il Piano Regionale di Prevenzione 

 

Iscritta all’anagrafe formatori del Dipartimento di Prevenzione dell’A.S.L. CN2 

 

Dal 1/1/2004 al 30/6/2017 gruppo di redazione della Newsletter regionale “Io scelgo la sicurezza” edita da 

Regione Piemonte – Settore Prevenzione e Veterinaria 
 

Anno 2007 - gruppo di lavoro del progetto “Prevenzione infortuni da incidente stradale nel settore 

autotrasporto” realizzato dallo S.Pre.S.A.L. dell’ASL 18, in particolare curandone la rassegna stampa realizzato 

dallo S.Pre.S.A.L. dell’ASL 18 

 

Anno scolastico 2006/2007  - gruppo di lavoro del progetto “Io lavorerò sobrio” realizzato dallo S.Pre.S.A.L. 

dell’ASL 18 in collaborazione con la REPES aziendale 

 

Anno 2006 - gruppo di lavoro del progetto “Io lavoro sobrio” realizzato dallo S.Pre.S.A.L. dell’ASL 18, 

realizzandone e seguendo in ogni fase il piano di comunicazione 

 

Anno 2006 - gruppo di progettazione per la realizzazione del corso “Una mela al giorno….benessere 

organizzativo: fattori di protezione e buone prassi”, realizzato dalla SOC Psicologia, OSRU e SPreSAL dell’ASL 

18. 

 

Capacità e competenze tecniche 

Competenze in materia di comunicazione 

 
 Titolo del corso: “COMUNICARE PER PROMUOVERE SALUTE. STRUMENTI, LINGUAGGI E PRATICHE” 

Ente Organizzatore: DoRS – ASLTO3 - Luogo di svolgimento: Torino - Data di svolgimento: 26/9/2024 - 

Ore complessive: 7,30

 Convegno “LA CULTURA COME RISORSA PER LA SALUTE - Salute & Cultura - l'altra dimensione della 

cura” - Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: Torino - Data di svolgimento: 5/6/2024 - 

Ore complessive: 6,30 

 Titolo del corso: “MEDIAZIONE E GESTIONE DELL'AGGRESSIVITA' DELL'UTENZA NEI CONFRONTI DEGLI 

OPERATORI” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: Verduno - Data di svolgimento: 10 e 

17/5/2023 - Ore complessive: 11,40

 Titolo del corso: “THIS PLAY – PERCORSI DI SALUTE DIGITALI” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di 

svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 31/8/2022 - Ore complessive: 8

 Titolo del corso: “IL MARKETING SOCIALE: UNA STRATEGIA A SOSTEGNO DELLE AZIONI DEL PRP”” e 

laboratorio "ATTENTI ALLO SPRECO! - IL MARKETING SOCIALE PER LA PREVENZIONE DELLO SPRECO 

ALIMENTARE” - Ente Organizzatore: DoRS – Centro Regionale di Documentazione per la Promozione 

della Salute - Luogo di svolgimento: Torino - Data di svolgimento: 26/5/2022 e 1/12/2022 - Ore 

complessive: 12,30 

 Titolo del corso: “ASL, SALUTE E SOCIAL MEDIA: A CHE PUNTO SIAMO?” Ente Organizzatore: DoRS – 

Centro Regionale di Documentazione per la Promozione della Salute - Luogo di svolgimento: Grugliasco

- Data di svolgimento: 9/10/2019 - Ore complessive: 3 

 Titolo del corso: “IL PIANO LOCALE DI PREVENZIONE 2016: MONITORAGGIO, VALUTAZIONE E 



COMUNICAZIONE” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di partecipazione: 

17-29/11/2016 - Ore complessive: 7,5

 Titolo del seminario: “MARKETING SOCIALE E COMUNICAZIONE PER LA SALUTE” - Ente Organizzatore: 

DoRS – Centro Regionale di Documentazione per la Promozione della Salute - Luogo di svolgimento: 

Torino - Data di svolgimento: 27/2/2008 - Ore complessive: 7

 Titolo del workshop: “FORMARE I FORMATORI – TECNICHE DI COMUNICAZIONE” - Ente Organizzatore: 

EXPO Sicuramente - Luogo di svolgimento: Brescia - Data di svolgimento: 5/5/2006 - Ore complessive: 2

 Titolo del workshop: “STRATEGIE E METODI PER COMUNICARE LA SICUREZZA IN AZIENDA” - Ente 

Organizzatore: EXPO Sicuramente - Luogo di svolgimento: Brescia - Data di svolgimento: 5/5/2006 - Ore 

complessive: 2

 Titolo del workshop: “COMUNICARE LA SICUREZZA DALLA TEORIA ALLA PRATICA” - Ente Organizzatore: 

EXPO Sicuramente - Luogo di svolgimento: Brescia - Data di svolgimento: 5/5/2006 - Ore complessive: 2

 Titolo del corso: “LA COMUNICAZIONE EFFICACE NELLE ATTIVITA’ SANITARIE E DI PREVENZIONE” - Ente 

Organizzatore: A.S.L. 18 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 23-24-25/9/2003 - Ore 

complessive: 24

 Titolo del seminario: “COMUNICAZIONE ED ACCOGLIENZA: LE BASI EMOZIONALI, RELAZIONALI, ETICHE 

E MOTIVAZIONALI” - Ente Organizzatore: A.S.L. 18 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 

19/6/2003 - Ore complessive: 8

 Titolo dell’incontro: “IL VALORE DELLA CONDIVISIONE – GLI URP DEL PIEMONTE” - Ente Organizzatore: 

Regione Piemonte - Luogo di svolgimento: Torino - Data di svolgimento: 10/12/2002 - Ore complessive: 

4

 Titolo dell’incontro: “PARLARE DELLA MALATTIA: L’ATTENZIONE, LE PAROLE, I GESTI PER UN’ETICA 

DELLA COMUNICAZIONE” - Ente Organizzatore: A.S.L. 18 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di 

svolgimento: 26/9/2000 - Ore complessive: 8

 Titolo dell’evento: “SALONE DELLA COMUNICAZIONE PUBBLICA E DEI SERVIZI AL CITTADINO” - Ente 

Organizzatore: CONFERENCE SERVICE SRL - Luogo di svolgimento: Bologna - Data di svolgimento: 

settembre 2000/2001/2003

 Titolo dell’incontro: “COMUNICAZIONE DEL RISCHIO IN EDILIZIA E RAPPORTI CON I MEDIA” - Ente 

Organizzatore: U.SA.S. Consorzio per la Consulenza e la Formazione - Luogo di svolgimento: Torino - 

Data di svolgimento: 30/11/1999 - Ore complessive: 8

 Milano, novembre 2000 congresso europeo “PR and aesthetics” l’estetica nella comunicazione.

 Bucarest, aprile 2000 congresso europeo “PR and crises management” comunicazione nei momenti di 

crisi.

 Bruxelles, 23-28 marzo 1999 - partecipazione al congresso europeo “Y2K” con tema la comunicazione 

alle soglie del 2000.

 Torino, 30 novembre 1999 convegno “Comunicazione del rischio in edilizia e rapporti con i media”.

 Barcellona, novembre 1999 congresso europeo “EthiCALLS PR” l’etica nella comunicazione.

 Dal 6 al 11 novembre 1998, organizzazione del Congresso di Torino, “PR & Sport”, con compiti di ufficio 

stampa e coordinatrice del gruppo logistica.

 Madrid, 5-9 novembre 1997 - Partecipazione al congresso europeo “A view on sponsoring”, conferenze 

e workshops sul tema delle sponsorizzazioni.

 Roma, aprile 1997 - Partecipazione al congresso europeo “When the aim is not the gain” con tema la 

comunicazione nelle organizzazioni no-profit.

 Torino, aprile 1995, congresso europeo “Art and PR” il rapporto tra l’arte e la comunicazione.

 

Competenze in materia benessere organizzativo 

e progetti di promozione della salute 

 
 Titolo dell’incontro: “ATTENTI ALLO SPRECO: LA CONSERVAZIONE E LA MANIPOLAZIONE DEGLI 

ALIMENTI” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 12/12/2019

- Ore complessive: 4,5 – ACCREDITATO ECM 

 Titolo del corso: “PASSO DOPO PASSO, CAMMINIAMO INSIEME” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di 

svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 17/10/2019 - Ore complessive: 6,5 – ACCREDITATO ECM

 Titolo del corso: “STILI DI VITA E LAVORO: COME VA LA DIETA?” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di 

svolgimento: Bra - Data di svolgimento: 15/6/2018 - Ore complessive: 4 – ACCREDITATO ECM

 Titolo dell’incontro: “MIGLIORARE GLI STILI DI VITA PER GLI OPERATORI SPRESAL: PROMOZIONE 



DELL’ATTIVITA’ FISICA E GESTIONE DELLO STRESS LAVORO CORRELATO” - Ente Organizzatore: ASL CN1 - 

Luogo di svolgimento: Saluzzo - Data di svolgimento: 5/10/2017 - Ore complessive: 7 – ACCREDITATO 

ECM

 

 Titolo dell’incontro: “DIETE E CEFALEA. CORRELAZIONE TRA CEFALEA, METABOLISMO E NUTRIENTI” Ente 

Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 23/9/2017 - Ore 

complessive: 7,5

 Titolo del corso: “SBAGLIANDO S’IMPARA…LAVORARE MALE STANCA: STRATEGIE DI 

FRONTEGGIAMENTO DELL’ERRORE E DELLE CRITICITA’” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di 

svolgimento: Alba - Data di svolgimento: dal 29/10/20015 al 10/12/2015 - Ore complessive: 16 – 

ACCREDITATO ECM

 Titolo del seminario: “LA SALUTE ORGANIZZATIVA NELLE AZIENDE SANITARIE: un progetto per la salute 

dell’organizzazione sanitaria”- Ente Organizzatore REGIONE PIEMONTE Luogo di Svolgimento Torino - 

Data di svolgimento 24/1/2014

 Titolo del corso: “LE ATTIVITA’ DEL PIANO REGIONALE DI PREVENZIONE IN AGRICOLTURA E 

SELVICOLTURA: RESOCONTO ATTIVITA’ SVOLTE E NUOVI SVILUPPI” - Ente Organizzatore: ASL CN2 - 

Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 11/6/2013 - Ore complessive: 7

 Titolo del seminario: “PROCESSO ALL’ALCOL NELLA TERRA DEI VINI” - Ente Organizzatore: ASL CN2 e 

altri- Luogo di svolgimento: Bra - Data di svolgimento: 3/5/2012 - Ore complessive: 5

 Titolo del seminario: “INIZIATIVE DI VALUTAZIONE SUL CAMPO DEGLI INTERVENTI DI PREVENZIONE 

CONDOTTI IN EDILIZIA” - Ente Organizzatore: ASL CN2 e SERVIZIO DI EPIDEMIOLOGIA DI GRUGLIASCO- 

Luogo di svolgimento: Grugliasco - Data di svolgimento: 15/10/2008 - Ore complessive: 5

 Titolo del seminario: “LA CULTURA PREMIALE – LA NORMATIVA SULLA SICUREZZA VALORIZZANDO LE 

ESPERIENZE DEI LAVORATORI” - Ente Organizzatore: AIFOS- Luogo di svolgimento: Modena - Data di 

svolgimento: 8/10/2008 - Ore complessive: 2 – CERTIFICATO COME CREDITO FORMATIVO

 Titolo del laboratorio: “PREVENZIONE DELL’OBESITA’ NEI LUOGHI DI LAVORO: UN PERCORSO DI 

PROGETTAZIONE PARTECIPATA” - Ente Organizzatore: DoRS Centro Regionale di Documentazione per la 

Promozione della Salute- Luogo di svolgimento: Grugliasco - Data di svolgimento: 13/12/2007 - Ore 

complessive: 7 IN QUALITA’ DI FACILITATORE

 Titolo del convegno: “ALCOL E LAVORO: DALLE ESPERIENZE REGIONALI AL PROGETTO NAZIONALE” - 

Ente Organizzatore: Ministero della Salute, Regione Toscana e altri - Luogo di svolgimento: Firenze - 

Data di svolgimento: 1-2/2/2007 - Ore complessive: 16

 Titolo del corso: “ALCOOL: USO ABUSO DIPENDENZA ASPETTI EPIDEMIOLOGICI, SOCIALI, MEDICI E 

TERAPEUTICI IN UN FENOMENO IN EVOLUZIONE” - Ente Organizzatore: ASL N.16 MONDOVI’- Luogo di 

svolgimento: Vicoforte - Data di svolgimento: 3/11/2006

 Titolo del corso: “UNA MELA AL GIORNO…BENESSERE ORGANIZZATIVO: FATTORI DI PROTEZIONE E 

BUONE PRASSI” - Ente Organizzatore: A.S.L. 18 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: dal 

22/5/2006 al 28/9/2006 - Ore complessive: 16 – IN QUALITA’ DI CONDUTTORE E FACILITATORE

 Titolo del workshop: “TECHICHE DI SOLUZIONE DEL CONFLITTO AL SERVIZIO DELLA SICUREZZA SUL 

LAVORO” - Ente Organizzatore: EXPO Sicuramente - Luogo di svolgimento: Brescia - Data di svolgimento: 

5/5/2006 - Ore complessive: 2

 Titolo del workshop: “I PROBLEMI DELL’ALCOL E IL MONDO DEL LAVORO” - Ente Organizzatore: EXPO 

Sicuramente - Luogo di svolgimento: Brescia - Data di svolgimento: 4/5/2006 - Ore complessive: 2

 Titolo del seminario: “LA GESTIONE DELL’IMPREVISTO” - Ente Organizzatore: A.S.L. 18 - Luogo di 

svolgimento: Bra - Data di svolgimento: 27/4/2005 - Ore complessive: 3

 Titolo del corso: “PROMOZIONE DELLA SALUTE IN AMBIENTE DI LAVORO” - Ente Organizzatore: Servizio 

di Epidemiologia ASL 5 - Luogo di svolgimento: Grugliasco - Data di svolgimento: marzo-giugno 2004 e 

gennaio-maggio 2005 - Ore complessive: 150.

 Titolo del corso: “PER UNA PREVENZIONE MULTIDISCIPLINARE EFFICACE” - Ente Organizzatore: A.S.L. 18

- Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: dal 2 al 13/12/2002 - Ore complessive: 27 
 

Competenze informatiche 

 
 Titolo del corso: “SICUREZZA INFORMATICA ED INTRODUZIONE AL GDPR-REGOLAMENTO EUROPEO 

PRIVACY” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: CORSO FAD - Data di svolgimento: sett 

2019 - Ore complessive: 4 – ACCREDITATO ECM

 Titolo del corso: “LA DIGITALIZZAZIONE DEI DOCUMENTI. UN PASSAGGIO OBBLIGATO E FUNZIONALE. 



TEORIA E PRATICA” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di partecipazione: 

9/11/2017 - Ore complessive: 1

 Titolo del corso: “IL NUOVO CODICE DELL’AMMINISTRAZIONE DIGITALE. COSA CAMBIA PER LE 

AMMINISTRAZIONI PUBBLICHE” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di 

svolgimento: 16-17/5/2016 - Ore complessive: 7 – ACCREDITATO ECM

 Titolo del corso: “PROCEDURE DI GESTIONE DEI SISTEMI INFORMATIVI IN USO ALLO S.Pre.S.A.L.” Ente 

Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: dal 12/5/20016 al 

26/10/2016 - Ore complessive: 13 – ACCREDITATO ECM

 Titolo del corso: “EXCEL, WORD E POWERPOINT” - Ente Organizzatore: CAMPUS LAB - Luogo di 

svolgimento: Alba - Data di svolgimento: dal 7/10/2005 al 14/4/2006 - Ore complessive: 23

 Titolo del corso: “EXCEL E ACCESS” - Ente Organizzatore: CAMPUS LAB - Luogo di svolgimento: Alba - 

Data di svolgimento: dal 7/10/2005 al 3/3/2006 - Ore complessive: 19

 Titolo del corso: “CORSO DI GRAFICA TRADIZIONALE E DIGITALE” - Ente Organizzatore: Com&C.- 

Comunicazione d’Impresa - Luogo di svolgimento TORINO - Data di svolgimento: 11/5 e 5/6 2002 - Ore 

complessive: 16.

 Titolo del corso: “CORSO DI FORMAZIONE INTERNET” - Ente Organizzatore: ASL 1 TORINO - Luogo di 

svolgimento: Torino - Data di svolgimento: 16/12/1998 - Ore complessive: 7

 Titolo del corso: “FORMAZIONE ALL’UTILIZZO DELL’APPLICATIVO “SBAGLIANDO S’IMPARA”” - Ente 

Organizzatore: ASL 1 TORINO - Luogo di svolgimento: Torino - Data di svolgimento: 17/12/1998 - Ore 

complessive: 7

 Titolo del corso: “CORSO DI ALFABETIZZAZIONE INFORMATICA” - Ente Organizzatore: ENAIP Piemonte- 

Luogo di svolgimento: Grugliasco - Data di svolgimento: a.f. 1995/96 - Ore complessive: 75

 

Altre attività di aggiornamento 

 

 Titolo del corso: “PROGETTAZIONE E RICERCA CLINICA IN ASL CN2 (RICERCA E FORMAZIONE)” - Luogo di 

svolgimento: Verduno – Data di svolgimento: 16/5/2024 - ACCREDITATO ECM 

 Titolo del corso: “CORSO DI AGGIORNAMENTO PER I LAVORATORI IN MATERIA DI SALUTE E SICUREZZA 

SUL LAVORO(ART. 37 DEL D.LGS. 81/08 E S.M.I.)”  fad 2023 - ACCREDITATO ECM 

 Titolo del corso: “CORSO DI AGGIORNAMENTO PER GLI ADDETTI ANTINCENDIO A RISCHIO ELEVATO” 

Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: Alba – Data di svolgimento: 4/5 e 17/6/2020 – Ore 

complessive: 5 - ACCREDITATO ECM

 Titolo del corso: “STILI DI VITA E LAVORO: COME VA LA DIETA?” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di 

svolgimento: Bra - Data di svolgimento: 15/6/2018 - Ore complessive: 4 – ACCREDITATO ECM

 Titolo del corso: “INFORTUNI, MALATTIE PROFESSIONALI, PRESCRIZIONI. FLUSSO NOTIZIE DI REATO CON 

LA PROCURA DI ASTI” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 

13/6/2018 - Ore complessive: 7 – ACCREDITATO ECM

 Titolo del corso: “CORSO DI AGGIORNAMENTO PER I LAVORATORI IN MATERIA DI SALUTE E SICUREZZA 

SUL LAVORO” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 

31/1/2018 - Ore complessive: 7 – ACCREDITATO ECM

 Titolo del corso: “CORSO PER I LAVORATORI INCARICATI DELL’ATTIVITA’ DI PREVENZIONE E LOTTA 

INCENDI E GESTIONE DELLE EMERGENZE” Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di svolgimento: Alba - 

Data di svolgimento: 23/3/2016 - Ore complessive: 8 – ACCREDITATO ECM

 Titolo del corso: “PROGETTO SPRESAL: - FORMAZIONE DEGLI OPERATORI DELLE ASL ALL’UTILIZZO DEL 

SISTEMA”- Ente Organizzatore CSI PIEMONTE Luogo di Svolgimento Torino - Data di svolgimento 

21/10/2013 – Ore complessive: 7 – ACCREDITATO ECM

 Titolo del corso: “IL D.LGS. 81/08 – LA FORMAZIONE DEI LAVORATORI” - Ente Organizzatore: ASL CN2 - 

Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 16/10/2013 - Ore complessive: 7 – ACCREDITATO ECM

 Titolo del corso: “CORSO BLS ESECUTORE PER CATEGORIA A” - Ente Organizzatore: ASL CN2 e altri- 

Luogo di svolgimento: Bra - Data di svolgimento: 29/11/2012 - Ore complessive: 7 – CON 

SUPERAMENTO PROVA PRATICA E TEORICA.

 Titolo del convegno: “L’OSPEDALE NEL TERZO MILLENNIO” - Ente Organizzatore: ASL CN2 - Luogo di 

svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 14-15-16/5/2008 - Ore complessive: 24

 Titolo del corso: “D.LGS. 196/03 – CODICE IN MATERIA DI PROTEZIONE DEI DATI PERSONALI” - Ente 

Organizzatore: A.S.L. 18 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 23/10/2007 - Ore 

complessive: 3,5



 Titolo del seminario: “PRESENTAZIONE E VALIDAZIONE DELLE INDICAZIONI E DELLA STRUTTURA DEL II 

REPORT E DEL I REPORT” - Ente Organizzatore: DoRS e REGIONE PIEMONTE- Luogo di svolgimento: 

Torino - Data di svolgimento: 26/9/2006 - Ore complessive: 5



 Titolo del workshop: “RISCHIO CANCEROGENO ED ESPOSIZIONE A POLVERI DI LEGNO” - Ente 

Organizzatore: EXPO Sicuramente - Luogo di svolgimento: Brescia - Data di svolgimento: 4/5/2006 - Ore 

complessive: 2

 Titolo della giornata di studio: “IL VERO, IL BELLO, IL BUONO – RELAZIONE, ESTETICA ED ETICA NELLA 

CURA E NEL CURARE” - Ente Organizzatore: ASL 18 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 

13/5/2002 - Ore complessive: 7

 Titolo del convegno: “LA SICUREZZA DEL LAVORO IN AGRICOLTURA” - Ente Organizzatore: A.S.L. 18 - 

Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 30/4/2002 - Ore complessive: 2

 Titolo del corso: “PROBLEMATICHE CONNESSE ALL’APPLICAZIONE DELL’EURO” - Ente Organizzatore: ASL 

18 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 26/11/2001 – Ore complessive: 2

 Titolo del corso: “STUDIO SUI RISCHI DA ABUSO DELIBERATO DI AGENTI MICROBIOLOGICI E CHIMICI 

(BIOTERRORISMO)” - Ente Organizzatore: ASL 18 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 

3/11/2001 – Ore complessive: 3,3

 Titolo del convegno: “ANTINCENDIO E GESTIONE EMERGENZE D.M. 10/3/98 – RISCHIO MEDIO” - Ente 

Organizzatore: ENAIP PIEMONTE - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 4-11/6/2001 – Ore 

complessive: 8

 Titolo del seminario: “L’OSPEDALE NEL TERZO MILLENNIO” - Ente Organizzatore: A.S.L. 18 - Luogo di 

svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 30-31/5 e 1/6/2001

 Titolo del seminario: “KNOWLEDGE MANAGEMENT NELLA P.A.: DAI MODELLI AI RISULTATI” - Ente 

Organizzatore: ISTITUTO MIDES srl - Luogo di svolgimento: Roma - Data di svolgimento: 10/5/2001

 Titolo del seminario: “IL PERCORSO VERSO LA QUALITA’ NELLA P.A.” - Ente Organizzatore: GRUPPO 

BUREAU VERITAS - Luogo di svolgimento: Roma - Data di svolgimento: 9/5/2001

 Titolo del seminario: “LE COMPETENZE MANAGERIALI NELLA P.A. E LA SFIDA DELLE NUOVE 

TECNOLOGIE” - Ente Organizzatore: IBM Italia - Luogo di svolgimento: Roma - Data di svolgimento: 

8/5/2001

 Titolo del seminario: “PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI E TUTELA DELLA PRIVACY: LINEE GUIDA” - Ente 

Organizzatore: AUTORITA’ GARANTE PER LA PROTEZIONE DEI DATI - Luogo di svolgimento: Roma - Data 

di svolgimento: 7/5/2001

 Titolo del convegno: “SALUTE E SICUREZZA NEL COMPARTO LEGNO” - Ente Organizzatore: A.S.L. 18 - 

Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 17/3/2001

 Titolo del convegno: “I NUOVI SCENARI DI ACCESSO AL MONDO DEL LAVORO” - Ente Organizzatore: 

REGIONE PIEMONTE - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 23/10/00 - Ore complessive: 7

 Ciclo di conferenze in occasione del Workers Memorial Year 2000, organizzato dall’ASL 18 – Luogo di 

svolgimento: Alba – Ore complessive: 18

o 11/3/2000 “NUOVI INDIRIZZI NORMATIVI E GIURISPRUDENZIALI IN MATERIA DI 

SICUREZZA NEI CANTIERI TEMPORANEI E MOBILI” 

o 18/3/2000 “LE FIGURE DEI COORDINATORI PER LA SICUREZZA DURANTE LE FASI DI 

PROGETTAZIONE ED ESECUZIONE” 

o 22/3/2000 “LA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE: I RAPPORTI TRA LA DIRETTIVA CANTIERI E 

LA MERLONI TER” 

o 15/4/2000 “LA SALUTE E LA SICUREZZA NEI CANTIERI: IL RUOLO DELLE IMPRESE, DEI 

LAVORATORI AUTONOMI E DEI LAVORATORI DIPENDENTI” 

 Titolo dell’incontro: “L’ETICA NELL’AZIENDA SANITARIA: PRESENTAZIONE DELLA CARTA DELL’ASL 18” - 

Ente Organizzatore: ASL 18 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: 6/12/1999 -

 Titolo del corso: “CORSO DECRETI BASSANINI: AUTOCERTIFICAZIONE E SEMPLIFICAZIONE DEI 

PROCEDIMENTI AMMINISTRATIVI” - Ente Organizzatore: ASL 18 - Luogo di svolgimento: Alba - Data 

di svolgimento: 13/10/1999 – Ore complessive: 3
 Titolo del corso: “SEMINARIO DI FORMAZIONE PER I RESPONSABILI/ADDETTI DELLO SPORTELLO UNICO 

PER LE ATTIVITA’ PRODUTTIVE” - Ente Organizzatore: Regione Piemonte - Luogo di svolgimento: Cuneo - 

Data di svolgimento: 22-23/6/1999 - Ore complessive: 16

 Titolo del corso: “CORSO SI FORMAZIONE PROFESSIONALE NEL DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE” - Ente 

Organizzatore: ASL 18 - Luogo di svolgimento: Alba - Data di svolgimento: aprile-dicembre 1999

 Titolo dell’incontro: “II CONFERENZA DEI SERVIZI SANITARI” - Ente Organizzatore: ASL 18 - Luogo di 



svolgimento: Bra - Data di svolgimento: 24/10/1998

 

 

Competenze linguistiche 
Lingua madre: Italiano 

Altre lingue: 

 Inglese ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1 PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B2

 Francese ASCOLTO A2 LETTURA B2 SCRITTURA A1 PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

 Spagnolo ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1 PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1

(Rif. Autovalutazione Europass) 

 

 

La sottoscritta Erica Moretto, consapevole delle responsabilità penali cui può andare incontro in caso di 

dichiarazioni non veritiere, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 76 del D.P.R. 445/00 e sotto la propria 

personale responsabilità, dichiara che il presente curriculum formativo e professionale è formulato ai sensi 

degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000. 

Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del GDPR 679/2016 e 

s.m. e i. per gli adempimenti connessi alla presente procedura. 

 

 

 

 

 

Virle Piemonte, 9 ottobre 2024 Erica Moretto 


