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Curriculum Vitae 
 

Nascita: Genova (Italia), 15 o5obre 1958. 
 
Formazione scolas>ca: 
1987: Do5ore in Medicina, Università di Genova (Italia), Facoltà di Medicina, Tesi: Controllo del tronco 
cerebrale della risposta allo stress 
1994: do5orato di ricerca. in Fisiologia, Università di Torino, Facoltà di Medicina, Tesi: Controllo dei riflessi 
neurali del sistema cardiovascolare; 
 
Posizione a5uale: 
2002-presente: Professore Associato di Fisiologia (SSD BIO/09), Dipar>mento di Medicina Traslazionale, 
Università del Piemonte Orientale, Novara, Italia 
2018: Abilitazione I fascia in Fisiologia (Professore ordinario; SSD BIO/09) 
 
Posizioni passate: 
1978-87: Borsista, Laboratorio del Prof. Gian Luigi Avanzino, Is>tuto di Fisiologia, Università di Genova 
1990-94: PhD, Laboratorio del Prof. Gian Luigi Avanzino, Is>tuto di Fisiologia, Università di Genova 
1994-1996: Ricercatore Post-Do5orato, Dipar>mento di Medicina Sperimentale, Università di Genova 
1996-2001: Ricercatore Universitario, Dipar>mento di Scienze Mediche, Università del Piemonte Orientale, 
Novara 
  
Posizioni di ricerca: 
2001: Visi>ng Scien>st, Is>tuto per la ricerca cardiovascolare, Università di Leeds (Regno Unito) 
2001: Visi>ng Scien>st, Dipar>mento di Cardiologia, St. James's University Hospital, Leeds (Regno Unito) 
 



  Posizioni di insegnamento: 
• 2002-presente: Professore Associato di Fisiologia Umana, Scuola di Medicina, Università del Piemonte 

Orientale, Novara 
• 1996-2002: Incarico di Fisiologia, Facoltà di Medicina, Università del Piemonte Orientale, Novara 
• 2008-2011: Professore a contra5o in Neurofisiologia, Corso di Laurea in Biotecnologie Mediche e 

Farmaceu>che, Università Vita & Salute, San Raffaele, Milano 
• 2006-presente: Professore a contra5o di Fisiologia, Corso di Laurea in Terapia Occupazionale, 

Università Ca5olica del Sacro Cuore, Roma 
• 2022-presente: Professore a contra5o, Programma “Bachelor of Science in Physiotherapy” Università 

Semmelweis, Lugano, CH. 
 
Posizioni universitarie 

• 2018-2023 Membro del Gruppo di Ges>one del “Proge5o Ageing”, Dipar>men> di Eccellenza, 
Ministero dell'Università 

• 2018-2020 Presidente del Corso di Laurea in Ostetricia, UPO 
• 2018-2020 Membro della Giunta della Scuola di Medicina dell'UPO 
• 2014-2018 Presidente della Commissione Parite>ca Docen>-Studen>, UPO 
• 2013-2016 Membro della “Commissione Parite>ca di Ateneo per la didahca”, UPO 
• Membro del corpo docente del programma di do5orato in Food, Health and Longevity 

 
Onori e riconoscimen>: 

• Membro della Società di Fisiologia 
• Membro dell'American Physiological Society 
• Membro della Società Italiana di Fisiologia (SIF) 
• Membro della Società Italiana di Ricerca Cardiovascolare (SIRC) 
• Cofondatore della Società Italiana per lo Studio della Sarcopenia e delle Disabilità 

Muscoloscheletriche (SISDIM) 
• Membro del Consiglio di Amministrazione del Consorzio Interuniversitario “Is>tuto Nazionale per la 

Ricerca Cardiovascolare (INRC)”. 
• Membro della Commissione Regionale Permanente per le Medicine non Convenzionali - Regione 

Piemonte - Direzione Sanità - Se5ore "Sistemi Organizza>vi e risorse umane del SSR" 
• 2018: Marchio di Eccellenza consegnato dalla Commissione Europea, Horizon 2020, 19/12/2017 

 
 
Ahvità editoriale 

• 2019-presente: Editore Associato di “Fron>ers in Vascular Physiology” 
• 2020-presente: Revisore di “Fron>ers in Oxidant Physiology” 
• Autore di un capitolo nel libro di testo universitario: "Fisiologia Medica" di Con> F. et al. Edi.Ermes 
• Autore di un capitolo nel libro di testo universitario: "Principi di Fisiologia" di Zocchi L. et al. EdiSES. 
• Revisore di libri di testo universitari: "Fisiologia" di Klinke R. et al. EdiSES. 

  
Collaborazioni Internazionali: 

• Prof. F.R. Calaresu, Dipar>mento di Fisiologia, Università dell'Ontario Occidentale, Londra, Canada 
• Prof. Lynne C. Weaver, Professore di Fisiologia, John P. Robarts Research Ins>tute, Londra, Canada 
• Prof. David A.S.G. Mary, Is>tuto per la ricerca cardiovascolare, Università di Leeds, Regno Unito 
• Do5. John B. Stoker, Dipar>mento di Cardiologia, Ospedale universitario St. James, Leeds, Regno 

Unito 
• Dr Stefano Carda, Dipar>mento di Neuroriabilitazione e Neuropsicologia, Centre Hospitalier 

Universitaire Vaudois (CHUV), Losanna, Svizzera. 
• Prof. Ahmad Bassiouny, Facoltà di Scienze, Università di Alessandria, Egi5o. 



• Do5. Rosario Fernández Godino, Ocular Genomics Ins>tute-Massachuse5s Eye and Ear, Harvard 
Medical School, Boston, MA 02115, USA. 

 
“TERZA MISSIONE” 
 
Trasferimento tecnologico e partecipazione alla creazione di nuove imprese, sviluppo, occupazione e 
commercializzazione dei breveh. 
Nel 2015 CM ha co-fondato uno spin-off denominato noiVita s.r.l.s., con l'obiehvo di studiare, in 
collaborazione con aziende farmaceu>che, i meccanismi molecolari degli estrah naturali derivan> dalla 
Medicina Tradizionale e dalla Fitoterapia al fine di proge5are nuovi integratori alimentari. 
BREVETTO. 102017000036744 Italia 
BREVETTO: WO2017/115316 A1 PCT 
Co->tolare di un marchio registrato: “FM-Lipomatrix” 
nel 2022 noiVita s.r.l.s. si è trasformata in una PMI (Piccola-Media Impresa). 
 
Public engagement 
2014-presente: Coordinatore del corso di Medicina dell'Università della Terza Età, Novara. 
Dal 2018 ad oggi: Membro del comitato editoriale della pagina web dell'UPO "Aging-Project", sulla quale ha 
pubblicato numerosi ar>coli divulga>vi su argomen> medici. 
 
Campi di ricerca: 
Controllo neurale dell'ahvità cardiovascolare 
In questo periodo Claudio Molinari effe5uò ricerche sui nuclei maggiori, all'interno del midollo allungato, che 
controllano il riflesso baroce5oriale e i riflessi cardiovascolari soma>ci e viscerali. Durante tale ahvità ha 
collaborato con il Prof. F.R. Calaresu, Dire5ore del Dipar>mento di Fisiologia, University of Western Ontario, 
Londra (Canada) e la Prof.ssa Lynne C. Weaver, Professore di Fisiologia, John P. Robarts Research Ins>tute, 
Londra (Canada). Queste ricerche sono state pubblicate su importan> riviste scien>fiche come l'American 
Journal of Physiology. 
 
Controllo riflesso e ormonale del flusso sanguigno 
In questo periodo le ricerche si concentrarono principalmente sulla regolazione periferica dell'apparato 
cardiovascolare e sull'emodinamica con par>colare riguardo agli effeh emodinamici indoh dal rilassamento 
dei visceri cavi e agli effeh emodinamici determina> dalla somministrazione intracoronarica o intraarteriosa 
di ormoni. Nell'ambito delle sudde5e linee di ricerca ha collaborato con programmi di ricerca nazionali, con 
la sezione di Fisiologia del Dipar>mento di Medicina Sperimentale dell'Università di Genova, ed 
internazionali, con il Do5. David A.S.G. Mary, Is>tuto per la Ricerca Cardiovascolare, Università di Leeds (UK) 
e il Dr. John B. Stoker, Dipar>mento di Cardiologia, St. James's University Hospital, Leeds (UK) dove ha anche 
trascorso periodi di studio e ricerca. Queste ricerche sono state pubblicate su importan> riviste scien>fiche 
come Journal of Physiology, Endocrinology, Circula>on. 
 
Variabilità della frequenza cardiaca (HRV) e ahvità del sistema nervoso autonomo negli esseri umani 
La variabilità della frequenza cardiaca è una metodica che perme5e, a par>re dalla registrazione 
dell'ele5rocardiogramma, di valutare l'ahvità del sistema nervoso autonomo. Ciò perme5e di determinare 
il livello di stress di un organismo e quindi questo metodo può essere applicato a svaria> campi di indagine. 
In par>colare, lo studio HRV è stato u>lizzato per valutare il livello di diffusione della tossina botulinica in 
pazien> con lesioni croniche del midollo spinale. Queste ricerche sono state condo5e in collaborazione con 
il Dipar>mento di Riabilitazione dell'Università del Piemonte Orientale e il Dipar>mento di Neurochirurgia e 
Neuropsicologia del Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV), Losanna, Svizzera. 
 
Effeh extrascheletrici e molecolari dell'azione della vitamina D 
A5ualmente coordina un gruppo di ricerca che svolge studi di fisiologia cellulare con par>colare riferimento 
all'ahvità extrascheletrica della Vitamina D e ad altri aspeh di biocompa>bilità cellulare e >ssutale. Questo 



gruppo di ricerca ha pubblicato numerosi ar>coli su riviste peer reviewed in collaborazioni con Dipar>mento 
di Ostetricia e Ginecologia, Fondazione IRCCS Cà Granda, Ospedale Maggiore Policlinico, Milano; 
Dipar>mento di Scienze Biomediche, Chirurgiche e Odontoiatriche, Università degli Studi di Milano, via 
Beldile5o 1, Milano; Laboratorio di Chimica Farmaceu>ca e Analisi Farmaceu>che, Dipar>mento di Scienze 
Farmaceu>che, Università del Piemonte Orientale, Novara, Italia. 
 
Meccanismi molecolari della neurodegenerazione 
Negli ul>mi anni Claudio Molinari ha condo5o esperimen> per valutare in vitro e in vivo l'efficacia della 
somministrazione di principi biologicamente ahvi sui principali meccanismi alla base dell'invecchiamento e 
della degenerazione neuronale. 
 
Effeh biologici dei principi ahvi di origine vegetale 
A5raverso il suo spin off noiVita s.r.l.s., Claudio Molinari ha instaurato numerose collaborazioni con aziende 
produ5rici di integratori alimentari per lo studio degli effeh cellulari e molecolari di molecole biologicamente 
ahve. La maggior parte di ques> studi sono servi> per sviluppare integratori alimentari innova>vi in grado 
di contribuire al mantenimento dell’omeostasi dell’organismo. 
 
 
Panoramica delle metriche dell'ahvità di ricerca 
 

 
 
Selezione delle pubblicazioni più rappresenta8ve da un elenco di 104 ar8coli in extenso. 
 
Selection of the most representative publications from a list of 104 in extenso papers. 
 

1. Uberti F, Morsanuto V, Ghirlanda S, Ruga S, Clemente N, Boieri C, Boldorini R, Molinari C. Highly Diluted Acetylcholine 
Promotes Wound Repair in an In Vivo Model. Adv Wound Care (New Rochelle). 2018 Apr 1;7(4):121-133. doi: 
10.1089/wound.2017.0766. 

2. Uberti F, Morsanuto V, Molinari C. Vitamin D in Oxidative Stress and Diseases. In: “A Critical Evaluation of Vitamin D - 
Basic Overview”. Edited by Sivakumar Gowder, ISBN 978-953-51-3084-0, Print ISBN 978-953-51-3083-3, 330 pages, 
Publisher: InTech, Chapters published April 12, 2017 under CC BY 3.0 license, DOI: 10.5772/61867. 

3. Uberti F, Bardelli C, Morsanuto V, Ghirlanda S, Cochis A, Molinari C. Stimulation of the Nonneuronal Cholinergic System 
by Highly Diluted Acetylcholine in Keratinocytes. Cells Tissues Organs. 2017;203(4):215-230. doi: 10.1159/000451023. 
Epub 2016 Nov 25. PubMed PMID: 27883993. 

4. Uberti F, Bardelli C, Morsanuto V, Ghirlanda S, Molinari C. Role of vitamin D(3) combined to alginates in preventing acid 
and oxidative injury in cultured gastric epithelial cells. BMC Gastroenterol. 2016 Oct 7;16(1):127. PubMed PMID: 
27717330; PubMed Central PMCID: PMC5054561. 

5. Uberti F, Morsanuto V, Lattuada D, Colciaghi B, Cochis A, Bulfoni A, Colombo P, Bolis G, Molinari C. Protective effects of 
vitamin D3 on fimbrial cells exposed to catalytic iron damage. J Ovarian Res. 2016 Jun 17;9(1):34. doi: 10.1186/s13048-
016-0243-x. PubMed PMID: 27317433; PubMed Central PMCID: PMC4912710. 

6. Uberti F, Morsanuto V, Bardelli C, Molinari C. Protective effects of 1α,25-Dihydroxyvitamin D3 on cultured neural cells 
exposed to catalytic iron. Physiol Rep. 2016 Jun;4(11). pii: e12769. doi: 10.14814/phy2.12769. PubMed PMID: 
27252250; PubMed Central PMCID: PMC4908484. 



7. Lattuada D, Uberti F, Colciaghi B, Morsanuto V, Maldi E, Squarzanti DF, Molinari C, Boldorini R, Bulfoni A, Colombo P, 
Bolis G. Fimbrial cells exposure to catalytic iron mimics carcinogenic changes. Int J Gynecol Cancer. 2015 Mar;25(3):389-
98. doi: 10.1097/IGC.0000000000000379. PubMed PMID: 25594146. 

8. Pittarella P, Squarzanti DF, Molinari C, Invernizzi M, Uberti F, Renò F. NO-dependent proliferation and migration 
induced by Vitamin D in HUVEC. J Steroid Biochem Mol Biol. 2015 May;149:35-42. doi: 10.1016/j.jsbmb.2014.12.012. 
Epub 2015 Jan 20. PubMed PMID: 25616003. 

9. Invernizzi M, Carda S, Rizzi M, Grana E, Squarzanti DF, Cisari C, Molinari C,  Renò F. Evaluation of serum myostatin and 
sclerostin levels in chronic spinal cord injured patients. Spinal Cord. 2015 Aug;53(8):615-20. doi: 10.1038/sc.2015.61. 
Epub 2015 Apr 21. PubMed PMID: 25896346. 

10. Molinari C, Rizzi M, Squarzanti DF, Pittarella P, Vacca G, Renò F. 1α,25-Dihydroxycholecalciferol (Vitamin D3) induces 
NO-dependent endothelial cell proliferation and migration in a three-dimensional matrix. Cell Physiol 
Biochem.  2013;31(6):815-22. doi: 10.1159/000350099. Epub 2013 Jun 4. PubMed PMID: 23816836 
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human endothelial cells from oxidative stress through the autophagic and survival pathways. J Clin Endocrinol Metab. 
2014 Apr;99(4):1367-74. doi: 10.1210/jc.2013-2103. Epub 2013 Nov 27. PubMed PMID: 24285680 

12. Invernizzi M, Carda S, Molinari C, Stagno D, Cisari C, Baricich A. Heart rate  variability (hrv) modifications in adult 
hemiplegic patients after botulinum toxin type a (nt-201) injection. Eur J Phys Rehabil Med. 2014 Jul 22. [Epub ahead of 
print] PubMed PMID: 25051207. 

13. Grossini E, Molinari C, Pollesello P, Bellomo G, Valente G, Mary D, Vacca G, Caimmi P. Levosimendan protection against 
kidney ischemia/reperfusion injuries in anesthetized pigs. J Pharmacol Exp Ther. 2012 Aug;342(2):376-88. doi: 
10.1124/jpet.112.193961. Epub 2012 May 7. PubMed PMID: 22566668 

14. Grossini E, Caimmi PP, Molinari C, Teodori G, Vacca G. Hemodynamic effect of intracoronary administration of 
levosimendan in the anesthetized pig. J Cardiovasc Pharmacol. 2005 Sep;46(3):333-42. PubMed PMID: 16116339  

15. Sabbatini M, Molinari C, Grossini E, Piffanelli V, Mary DA, Vacca G, Cannas M. GABA-A receptors expression pattern in 
rat brain following pressure distension of the stomach. Neuroscience. 2008 Mar 18;152(2):449-58. 

16. Molinari C, Battaglia A, Grossini E, Mary DA, Vassanelli C, Vacca G. The effect of testosterone on regional blood flow in 
prepubertal anaesthetized pigs. J Physiol. 2002 Aug 15;543(Pt 1):365-72 

17. Ruggeri P, Molinari C, Brunori A, Cogo CE, Mary DA, Picchio V, Vacca G. The direct effect of insulin on barosensitive 
neurones in the nucleus tractus solitarii of rats. Neuroreport. 2001 Dec 4;12(17):3719-22 

18. Vacca G, Battaglia A, Grossini E, Mary DA, Molinari C.   Reflex coronary vasoconstriction caused by gallbladder 
distension in anesthetized pigs. Circulation. 1996 Nov 1;94(9):2201-9.   

19. Ruggeri P, Ermirio R, Molinari C, Calaresu FR.   Role of ventrolateral medulla in reflex cardiovascular responses to 
activation of skin and muscle nerves. Am J Physiol. 1995 Jun;268(6 Pt 2):R1464-71 

20. Ermirio R, Ruggeri P, Cogo CE, Molinari C, Calaresu FR.   Neuronal and cardiovascular responses to ANF microinjected 
into the solitary nucleus. Am J Physiol. 1989 Feb;256(2 Pt 2):R577-82.   
 
 

Elenco completo delle pubblicazioni (Impact Factor 2021 - primo autore - ultimo autore)  
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9. Vacca G, Mary DA, Battaglia A, Grossini E, Molinari C.   The effect of distension of the stomach on peripheral blood flow 
in anaesthetized pigs. Exp Physiol. 1996 May;81(3):385-96.   IF 2.969 
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12. Vacca G, Mary DA, Battaglia A, Grossini E, Molinari C. Role of the vagal afferents in the reflex haemodynamic responses 
caused by gallbladder distension in anaesthetized pigs. Medical Science Research 1996;24: 41-43. IF 1.852 

13. Vacca G, Battaglia A, Grossini E, Mary DA, Molinari C, Surico N.   Reflex haemodynamic responses caused by distension 
of the uterus in anaesthetized pigs. J Auton Nerv Syst. 1997 Mar 19;63(1-2):1-11.  IF 2.355 
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of the uterus in anaesthetised pigs. J Auton Nerv Syst. 1997 Sep 10;66(1-2):7-14.   IF 2.355 

16. Vacca G, Battaglia A, Brunelleschi S, Grossini E, Mary DA, Molinari C, Viano I.   Hemodynamic effects of the intravenous 
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