INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Gen. 24—alla data attuale

17/06/2024

Feb. 20-Dic. 23

Feb. 18-Mar. 20

Giu. 18-Gen. 20

Giu. 16—Mar. 20

Curriculum vitae Miriana Ferrarese

Miriana Ferrarese
miriana.ferrarese@uniupo.it

Data di nascita 12/03/1995

Terapista della Neuro e Psicomotricita del’Eta Evolutiva

Azienda Ospedaliero Universitaria Maggiore della Carita, Novara (NO) (ltalia)

= Valutazione e trattamento abi- riabilitativo di tipo neuro e psicomotorio di bambini ricoverati presso
la Terapia Intensiva Neonatale: prematuranza, asfissia neonatale, sofferenze perinatali, quadri
sindromici, ecc..

= Follow-up ambulatoriale dei bambini (0-5 anni).

Terapista della Neuro e Psicomotricita del’Eta Evolutiva
Azienda Sanitaria Locale di Novara (ASL NO), Novara (NO) (ltalia)

= Valutazione e trattamento abi- riabilitativo di tipo neuro e psicomotorio di bambini (eta 0-10 anni)
affetti da malattie di interesse neuropsichiatrico infantile. In particolare, disturbo dello spettro
autistico, disabilita intellettiva, quadri sindromici, ADHD, paralisi cerebrali infantili, ritardo delle
acquisizioni neuro e psicomotorie, disturbo della coordinazione motoria, disprassia, disgrafia.

Tirocinio volontario in qualita di Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta
Evolutiva
Ospedale Infantile Regina Margherita (OIRM), Torino (ltalia)

= Strutturazione, avviamento e realizzazione del progetto “Gli esiti motori del trattamento per tumore
osseo in eta pediatrica. Fattibilita e trasferibilita di una scheda di valutazione riabilitativa.”, con
approvazione e delibera favorevole del Comitato Etico Interaziendale.

Terapista della Neuro e Psicomotricita del’Eta Evolutiva
Ambulatorio Medico Polispecialistico Pediatrico “Gli Amici di Matteo” Soc. Coop. Onlus, Leini (TO)
(Italia)

= Valutazione e trattamento abi- riabilitativo di tipo neuro e psicomotorio di bambini (eta 0-18 anni)
affetti da malattie di interesse neuropsichiatrico infantile. In particolare, disturbo dello spettro
autistico, disturbo della coordinazione motoria, disprassia, disgrafia, disabilita intellettiva, ADHD,
sindromi genetiche, lesioni cerebrali acquisite, ritardo delle acquisizioni neuro e psicomotorie.

Membro del Gruppo di Lavoro di Riabilitazione in Oncoematologia Pediatrica in
qualita di Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva
Associazione ltaliana Ematologia Oncologia Pediatrica (AIEOP) (ltalia)

= Definizione degli standards of care rispetto alla riabilitazione in oncoematologia pediatrica.
Partecipazione alla realizzazione e celebrazione di una Consensus Conference in merito a tale
tematica;

= Partecipazione al progetto di validazione della scala di valutazione riabilitativa GMFM-88 (Gross
Motor Function Measure-88) sulla popolazione oncologica pediatrica;

= Attivita di ricerca e approfondimento scientifico sulle principali banche dati biomediche (PubMed,
Cochrane Library, Embase, CINHAL, Scopus, Google Scholar);

= Partecipazione alle giomate di incontro nazionali (incontri a cadenza semestrale). Confronto
multidisciplinare sui temi della valutazione e del trattamento riabilitativi in campo oncologico.
Particolare interesse e partecipazione rivolta al sottogruppo dei tumori ossei;

= Collaborazione nell'organizzazione del materiale da esporre nelle giornate di riunione nazionale e
presentazione al Gruppo;

= Traduzione, controllo e impaginazione del manuale canadese di riabilitazione Pediatric Oncology
Exercise Manual (POEM).

Ho partecipato alla V riunione nazionale del Gruppo di Lavoro di Riabilitazione, tenutasi a Milano nelle
date 24-25 novembre 2017, in qualita di docente.

Ho compartecipato alla presentazione degli abstract e poster in occasione dei XLII, XLIlI e XLIV
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Congressi Nazionali AIEOP.

Ho partecipato alla Consensus Conference sulla Riabilitazione in Oncoematologia Pediatrica, tenutasi
a Torino in data 7 novembre 2018, in qualita di relatore.

Gen. 18-Lug. 19 Tecnico educatore di base di nuoto
A.S.D. Polisportiva UISP River Borgaro, Borgaro e Leini (TO) (ltalia)

Attivita ludico-motoria in acqua per migliorare progressivamente l'acquaticita, le competenze motorie, il
rilassamento neuromuscolare, I'autonomia e la capacita di interagire con I'ambiente e le persone:

= Acquaticita disabili.

Approccio al mondo acquatico attraverso attivita ludico-motorie finalizzate a sviluppare autonomia in
acqua e ad apprendere i fondamentali dell'acquaticita:

= Acquaticita neonatale genitore & bebé (3-36 mesi);
= Pre-acquaticita (24-36 mesi);
= Acquaticita (3-6 anni).

Awviamento alla scuola nuoto e all'apprendimento dei fondamentali del nuoto:
= Scuola nuoto ragazzi (6-13 anni).

Attivita motoria in acqua finalizzata al mantenimento e miglioramento del tono muscolare, della qualita
del respiro, della postura e del rilassamento:

= Acquaticita in gravidanza (pre-parto).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE u
Mar. 22-Feb. 23  Master di | livello in Comunicazione Aumentativa Alternativa (CAA)
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italia)

Nov. 17-Apr.20  Laurea magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie con
votazione 110/110 e lode
Universita degli Studi di Torino, Torino (Italia)
Titolo tesi: “Gli esiti motori del trattamento per tumore osseo in eta pediatrica. Fattibilita e trasferibilita di

una scheda di valutazione riabilitativa.”
Relatore: dott. Fulvio Ricceri

Ott. 14-Nov. 17 Laurea di | livello in Terapia della Neuro e Psicomotricita dellEta Evolutiva con
votazione 110/110 e lode
Universita degli Studi di Torino, Torino (ltalia)

Titolo tesi: “Progetto Pediatric Oncology Exercise Manual (POEM): focus sulla valutazione degli esiti
motori del trattamento per tumore osseo in eta pediatrica.”
Relatore: dott.ssa TNPEE Francesca Rossi

COMPETENZE PERSONALI u

Lingua madre  Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B2 C1 B1 B1 B2
Francese A2 B1 A2 A2 A2
Lingua ltaliana dei Segni (LIS) A2 / A2 A2 /

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ~ Spirito di gruppo, capacita nella gestione del lavoro in équipe e nella percezione delle esigenze
individuali.
Buone capacita comunicative e relazionali, empatiche e di adattamento agli ambienti multiculturali.
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Competenze organizzative e

gestionali

Competenze professionali
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Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida
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Capacita di ascolto e di esame critico del proprio operato.

Ottima attitudine alla gestione del lavoro, definendo priorita e modalita di organizzazione, rispettando
le scadenze e gli obiettivi prefissati.

Buona predisposizione a fronteggiare eventuali problemi insorgenti, modificando i programmi in
itinere.

Buona conoscenza dei test e delle scale di valutazione:

= Cartella neuroevolutiva di Milani Comparetti - valutazione dello sviluppo fisiologico nel 1° anno di
vita;

= ABIP - Assessment of Preterm Infants’ Behaviour;
= APCM-2 - Abilita Prassiche e della Coordinazione Motoria;
= BHK - Scala sintetica per la valutazione della scrittura in eta evolutiva;

= BVSCO - Batteria per la Valutazione della Scrittura e della Competenza Ortografica (prove di
valutazione della velocita di scrittura);

= TPV - Percezione visiva e integrazione visuo-motoria;

= VMI - Developmental Test of Visual-Motor Integration;

= Movement ABC - Movement Assessment Battery for Children;

= DGM-P - Test per la valutazione delle difficolta grafo-motorie e posturali della scrittura;

= TOL - Torre di Londra. Test di valutazione delle funzioni esecutive;

= BVS - Corsi - Batteria per la valutazione della memoria visiva e spaziale;

= Test delle Campanelle modificato - Valutazione dell'attenzione visiva selettiva e sostenuta;

= GMFM - Gross Motor Function Measure (effettuata formazione con dott.ssa Francesca Molteni);

= GAS - Goal Attainment Scaling (effettuata formazione con dott.sse Manuela Lodesani e
Mariacristina Filippi).

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione _— Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza -
. L Contenuti problemi
informazioni

Utente autonomo | Utente avanzato | Utente autonomo | Utente autonomo | Utente autonomo

Certificato ECDL full, conseguito in data 29/06/2012, AICA (Associazione Italiana per I'lnformatica ed il Calcolo
Automatico)

Buona padronanza dei programmi del pacchetto Office (applicativii Word, Excel, Power Point,
Outlook) e LibreOffice (Writer, Calc, Impress).

Buona conoscenza dell'utilizzo di Interet (applicativi: Explorer, Mozilla, Firefox, Chrome, Safari).

Attivita: pregressa attivita di aiuto compiti per giovani studenti con difficolta scolastiche e accudimento
di bambini in eta prescolare e scolare.

Sport: pallavolo, nuoto.
Hobbies: musica, lettura, motociclismo.

B — automunita
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi /
associazioni

Docenze

Convegni / Congressi / Seminari
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Pubblicazioni
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Iscritta allOrdine TSRM PSTREP, allintemno dellAlbo dei Terapisti della Neuro e Psicomotricita dellEta
Evolutiva di Torino, Aosta, Alessandria, Asti (n° 2).

Docenza del modulo di “Attivita motorie e riabilitative” presso il Corso di Laurea in Educazione
Professionale dell’Universita del Piemonte Orientale per 'A.A. 2023/2024.

Partecipazione alla Il (Torino, 10 giugno 2016), lll (Torino, 28 ottobre 2016), IV (Bologna, 9 giugno
2017), V (Milano, 24-25 novembre 2017), VI (Roma, 8-9 giugno 2018), VIl (Govone (CN), 5-6 ottobre
2018), VIII (Genova, 31 maggio 2019) e IX (Firenze, 8 novembre 2019) riunione nazionale del
Gruppo di Lavoro di Riabilitazione in Oncoematologia Pediatrica.

Partecipazione al XLIll Congresso Nazionale AIEOP, tenutosi a Bologna nelle date 27-29 maggio
2018. Presentazione dei poster dai titoli “La valutazione degli esiti motori del trattamento per tumore
0sseo in eta pediatrica” e “La costruzione e implementazione di una scheda di valutazione riabilitativa
specifica per i pazienti pediatrici affetti da tumore”.

Partecipazione allevento formativo GAS: proposta di misura del risultato in riabilitazione
infantile, tenutosi a Reggio Emilia in data 7 settembre 2018, a cura delle dott.sse Manuela Lodesani
e Mariacristina Filippi.

Partecipazione alla Consensus Conference sulla Riabilitazione in Oncoematologia Pediatrica,
tenutasi a Torino in data 7 novembre 2018, in qualita di relatore. Relazione dal titolo: “La letteratura
inerente la valutazione e il trattamento riabilitativo del bambino/adolescente affetto da tumori ossei.”.

Partecipazione allevento formativo Il bambino con difficolta di apprendimento nella scuola
primaria e secondaria. Proposte di intervento per adattare il materiale scolastico in funzione
dello stile di apprendimento e del progetto-vita, tenutosi a Bologna nelle date 1-2 marzo 2019, a
cura della dott.ssa Francesca Fietta.

Partecipazione allevento formativo Attenzione esecutiva, apprendimento e autoregolazione,
tenutosi presso il Centro Riabilitazione Ferrero di Alba (CN) in data 3 maggio 2019, a cura del prof.
Francesco Benso.

Partecipazione all’evento formativo Spettro autistico e sviluppo delle autonomie — Autonomie di
base: dallo svezzamento alla preadolescenza, tenutosi presso il Centro Riabilitazione Ferrero di
Alba (CN) nelle date 9-10 ottobre 2019, a cura del dott. De Caris.

Partecipazione al webinar L'intervento neuropsicomotorio in teleriabilitazione. Facciamo
circolare le idee, tenutosi in data 12 febbraio 2021, a cura della dott.ssa Francesca Fietta.

Partecipazione all'evento formativo Il sistema attentivo esecutivo: teoria e pratica nella motricita
cognitiva, tenutosi a Torino nelle date 9-10 luglio 2021, a cura del prof. Francesco Benso.

Partecipazione al corso PBLS-D (ITALIAN RESUSCITATIO COUNCIL), tenutosi presso I'Azienda
Sanitaria Locale NO il 25 novembre 2022.

Partecipazione al corso Alla scoperta della Comunicazione Aumentativa, tenutosi presso I'Azienda
Sanitaria Locale NO tra maggio e novembre 2022.

Partecipazione al corso FAD Covid-19: misure di prevenzione e promozione - scelte aziendali,
organizzato dall’Azienda Sanitaria Locale NO.

Partecipazione al corso ATTENZIONE ESECUTIVA, MEMORIA E AUTOREGOLAZIONE. UNA
RIFLESSIONE NEUROSCIENTIFICA SU FUNZIONAMENTO, ASSESSMENT, (RI)ABILITAZIONE,
organizzato da Associazione Spazio IRIS - ISTITUTO DI RICERCA E INTERVENTO PER LA
SALUTE, in data 09 maggio 2022.

Partecipazione al corso per TECNICO DEL COMPORTAMENTO in conformita agli standard ABA-
IT (72 ore), tenutosi a Novara tra aprile e luglio 2023.

Partecipazione al corso FAMILY-CENTERED DEVELOPMENTAL CARE DEL NEONATO IN
PATOLOGIA E TERAPIA INTENSIVA NEONATALE E NEL FOLLOW UP - CORSO VIOLA,
tenutosi a Firenze il 27-28 novembre 2023.

Partecipazione al corso DEVELOPMENTAL CARE DEL NEONATO IN TERAPIA INTENSIVA
NEONATALE, tenutosi a Novara presso I'A.O.U. Maggiore della Carita in data 15 gennaio 2024.

Partecipazione al corso IL FEEDING NEL NEONATO FRAGILE, tenutosi a Torino presso 'A.O.U.
Citta della Salute e della Scienza in data 14 marzo 2024.

Partecipazione al corso Promozione, protezione e sostegno dell’allattamento (corso 20 ore),
tenutosi a Novara presso I'A.O.U. Maggiore della Carita nelle date 13-15 ma 2024.

M. Ferrarese, F. Rossi, G. Zucchetti, S. D. Asaftei, D. Bazzano, F. Fagioli. La valutazione degli esiti
motori del trattamento per tumore osseo in eta pediatrica. Presentato al XLIlII Congresso Nazionale
AIEOP, Bologna, 27-29 maggio 2018. Hematology Reports. 2018; 10:s1; Abstract P146, p. 73.

F. Rossi, S. Asaftei, D. Bertin, M. Esposito, R. Gasparini, G. Naretto, M. Ravizzotti, F. Ricci, D.
Siravegna, G. Zucchetti, V. Porcaro, E. Sarlo, A. Cornelli, M. Morri, D. Raffa, D. Vigna, A. Perna, G.
Pittorru, M. Peranzoni, M. Cervo, P. Ciullini, F. Picone, S. Di Profio, N. Orsini, F. Passano, D. Panzeri,
G. Poggi, L. Rizzato, V. De Cecco, R. Antonini, S. Breggié, S. Macchi, R. Sensi, C. Pellegrini, V.
Biassoni, M. Sarzana, M. Coppo, M. Ferrarese, L. Longo, |. Ripamonti, M. Spinelli, M. Pinto, S. Botti,
M. Ghetti, N. Petit, F. Piccioni, V. Recchiuti, R. Casalaz, F. Fagioli. Consensus Conference sul ruolo
della riabilitazione nei percorsi di cura dei pazienti oncologici in eta evolutiva. Presentato al XLIV
Congresso Nazionale AIEOP, Catania, 13-15 ottobre 2019. Hematology Reports. 2019; 11:s1;
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Abstract P191, p. 93.

M. Morri, M. Barbieri, G. Pittorru, A. Perma, M. Peranzoni, F. Picone, P. Ciullini, S. Fiscon, N. Orsini, D.
Panzeri, L. Rizzato, S. Breggie, C. Pellegrini, R. Sensi, M. Sarzana, M. Esposito, R. Gasparini, E.
Giugiaro, F. Ricci, F. Rossi, M. Ferrarese, L. Longo, M. Coppo, V. Recchiuti, R. Casalaz, S. Giraudo.
La costruzione e implementazione di una scheda di valutazione riabilitativa specifica per i pazienti
pediatrici affetti da tumore. Presentato al XLIlIl Congresso Nazionale AIEOP, Bologna, 27-29 maggio
2018. Hematology Reports. 2018; 10:s1; Abstract P145, p. 72.

F. Rossi, F. Carraro, M. Esposito, R. Gasparini, E. Giugiaro, F. Ricci, D. Siravegna, F. Fagioli, M.
Capozzolo, N. Casero, M. Barbieri, M. G. Benedetti, M. Morri, G. Devigli, M. Peranzoni, L. Losito, M.
Cervo, P. Ciullini, M. Genito, S. Fiscon, N. Orsini, D. Panzeri, L. Rizzato, S. Breggié, R. Sensi, B.
Simoncini, M. Sarzana, R. Odoni, A. Revel, R. Rossi, D. Dicosta, G. Alasia, D. Bazzano, C. Bruseghin,
M. Ferrarese, C. Giordano, L. Longo, M. Ravizzotti, M. Coppo, M. Ghetti, N. Petit, V. Recchiuti.
Progetto Pediatric Oncology Exercise Manual: traduzione dallinglese allitaliano di manuale per le
famiglie contenente indicazioni sulla riabilitazione e I'attivita motoria nei bambini/adolescenti affetti da
tumore e nei survivors da cancro infantile. Presentato al XLII Congresso Nazionale AIEOP, San
Giovanni Rotondo, 21-23 maggio 2017. Hematology Reports. 2017; 9:s1; Abstract C002, pp. 91-92.

Francesca Rossi, Federica Ricci, Stefano Botti, Daniele Bertin, Simona Breggie, Roberto Casalaz,
Marta Cervo, Paola Ciullini, Monica Coppo, Annalisa Comelli, Maria Esposito, Miriana Ferrarese,
Marina Ghetti, Lucia Longo, Mattia Morri, Gabriella Naretto, Nicoletta Orsini, Franca Fagioli, the
AIEOP Rehabilitation Working Group Members. The ltalian consensus conference on the role of
rehabilitation for children and adolescents with leukemia, central nervous system, and bone tumors,
part 1: Review of the conference and presentation of consensus statements on rehabilitative
evaluation of motor aspects. Pediatric Blood & Cancer pubblicata il 18/08/2020.

M. Morri, M. Barbieri, G. Pittorru, A. Perna, M. Peranzoni, F. Picone, P. Ciullini, S. Fiscon, N. Orsini, D.
Panzeri, L. Rizzato, S. Breggie, C. Pellegrini, R. Sensi, M. Sarzana, M. Esposito, R. Gasparini, E.
Giugiaro, F. Ricci, F. Rossi, M. Ferrarese, L. Longo, M. Coppo, V. Recchiuti, R. Casalaz, S. Giraudo. |
pazienti pediatrici affetti da tumore, quale valutazione riabilitativa proporre? Poster al XLIII Congresso
Nazionale AIEOP, pubblicato il 27/05/2018.

Partecipazione ai corsi con rilascio di attestato formazione generale e specifica sulla sicurezza sui
luoghi di lavoro (D. Lgs 81/08).

Esecutore di manovre salvavita pediatriche: certificato nel fornire primo soccorso, nella
disostruzione delle vie aeree e nella rianimazione cardio-polmonare.

Partecipazione al corso “L’acqua nel progetto riabilitativo. Corso teorico — pratico di acquaticita
e psicomotricita in acqua’, tenutosi a Bogliasco (GE) nelle date 29-30 giugno e 1° luglio 2018.

Brevetto Tecnico Educatore di Base di Nuoto (Comitato Regionale UISP Piemonte).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

In fede
Miriana Ferrarese
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