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Informazioni personali  

Nome e Cognome Luigi Mario Castello  

  

Telefono 0321-3733097   

  

E-mail luigi.castello@med.uniupo.it 

  

Cittadinanza Italiana 

  

Data di nascita 07-03-1974  
  

  
  

Occupazione attuale Ricercatore Universitario a tempo indeterminato presso il Dipartimento di 

Medicina Traslazionale dell’Università del Piemonte Orientale nel Settore 

Scientifico-Disciplinare Medicina Interna (MED/09). 

Convenzionato come Dirigente Medico presso la SCDU Medicina e Chirurgia 

d’Accettazione e d’Urgenza dell’A.O.U. “Maggiore della Carità” di Novara.  

Responsabile della S.S. Medicina d’Urgenza. 

Dal 22-01-2020 in possesso di Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore di 

II fascia nel Settore Concorsuale 06/B1, Settore Scientifico Disciplinare MED/09, 

Medicina Interna (scadenza bando ASN 12-09-2019). 

  

Esperienza professionale 
Attività assistenziale 

 Da marzo 2020 Responsabile del Reparto di Terapia Sub-intensiva 

dedicato ai pazienti affetti da COVID-19, attivato presso l’A.O.U. 

“Maggiore della Carità” di Novara per far fronte all’emergenza 

pandemica.  

 Da marzo 2020 componente del Gruppo di Coordinamento Ristretto 

Emergenza COVID-19 presso la Direzione Sanitaria di Presidio 

Ospedaliero dell’A.O.U. “Maggiore della Carità” di Novara come referente 

dell’Area Sub-intensiva. 

 Da febbraio 2020 ha partecipato all’attività dell’Unità di Crisi Regionale 

del Piemonte per l’emergenza COVID-19 svolgendo turni sia diurni che 



Pagina 2/32 - Curriculum vitae di 
 Luigi Mario Castello  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

notturni presso la sede della Protezione Civile (Corso Marche, 79 - 

Torino). 

 Da settembre 2019 Responsabile della Struttura Semplice Medicina 

d’Urgenza, presso l’A.O.U. “Maggiore della Carità” di Novara. 

 Dal mese di marzo 2011 al mese di agosto 2019 titolare di incarico 

Professionale di alta specializzazione (fascia C2) “Attività Assistenziale di 

Pronto Soccorso” presso l’A.O.U. “Maggiore della Carità” di Novara. 

 Dal mese di maggio 2010 Ricercatore Universitario convenzionato come 

Dirigente Medico con l’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Maggiore 

della Carità” di Novara presso la SCDU Medicina e Chirurgia 

d’Accettazione e d’Urgenza diretta dal Prof. Gian Carlo Avanzi dove svolge 

compiti didattici, assistenziali e organizzativi. 

  Dal giorno 1 marzo 2009 Ricercatore Confermato in Medicina Interna 

presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell’Università 

degli Studi del Piemonte Orientale. 

 Referente della SCDU Clinica Medica per le malattie rare dall’anno 2008 

sino a maggio 2010, inserito come Specialista nella Rete Piemontese 

Malattie Rare. 

 Il giorno 1 marzo 2006 ha preso servizio come Ricercatore Universitario 

presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale (poi divenuto 

Dipartimento di Medicina Traslazionale) dell’Università del Piemonte 

Orientale “A. Avogadro”. Dalla stessa data sino al maggio 2010, ha svolto 

attività assistenziale come Dirigente Medico convenzionato presso la 

Clinica Medica dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Maggiore della 

Carità” di Novara. 

 Nei mesi dicembre 2005, gennaio e febbraio 2006 ha lavorato come libero 

professionista presso il Reparto Clinica Medica Generale e presso il DEA 

dell’Azienda Ospedaliera “Maggiore della Carità” di Novara. 

Incarichi didattici e 
Istituzionali  

 Dall’Anno Accademico 2017-2018 Vicepresidente del Corso di Laurea 

Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. 
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 Componente del Senato Accademico dell’Università del Piemonte 

Orientale come rappresentante dei Docenti del Dipartimento di Medicina 

Traslazionale negli anni 2015-2019. 

 Componente del Collegio di Disciplina di Ateneo negli anni 2012-2015. 

 A partire dall’Anno Accademico 2006/2007 è stato titolare dei seguenti 

insegnamenti:  

o Applicazioni biotecnologiche nelle malattie dell’apparato 

respiratorio nel Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie 

Mediche; 

o Applicazioni biotecnologiche in Medicina Interna nel Corso di 

Laurea Magistrale in Biotecnologie Mediche;  

o Medicina d’Urgenza nel Corso di Laurea in Infermieristica; 

o Medicina d’Urgenza nel Corso di Laurea in Ostetricia; 

o Medicina Interna nel Corso di Laurea in Ostetricia; 

o Internal Medicine nel Corso di Laurea Magistrale Internazionale 

Medical Biotechnologies; 

o Terapia Medica nel Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in 

Medicina e Chirurgia; 

o Medicina d’Urgenza nel Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico 

in Medicina e Chirurgia.  

 Docente di Medicina Interna presso le seguenti Scuole di Specializzazione: 

Medicina Interna (Direttore Prof. Bartoli/Prof. Pirisi), Medicina 

d’Emergenza e Urgenza (Direttore Prof. Avanzi/Prof. Sainaghi), Psichiatria 

(Direttore Prof. Torre/Prof.ssa Zeppegno), Ortopedia e Traumatologia 

(Direttore Prof. Grassi), Farmacia Ospedaliera (Direttore Prof. Condorelli). 

 Segretario della Scuola di Specializzazione in Medicina di Emergenza e 

Urgenza (Direttore Prof. Gian Carlo Avanzi anni 2009-2017 e Prof. Pier 

Paolo Sainaghi a seguire). 

 Master di I livello Medicina d’Urgenza e Area Critica per Infermieri 

dell’Università del Piemonte Orientale: docente del corso: Soccorso 

Extra-ospedaliero. 
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 Master di I livello Medicina d’Urgenza e Area Critica per Infermieri 

dell’Università del Piemonte Orientale: docente del corso: Soccorso 

Intraospedaliero. 

 Master di I livello Medicina d’Urgenza e Area Critica per Infermieri 

dell’Università del Piemonte Orientale: componente del Consiglio di 

Master. 

 Master di II livello Trauma Management and Acute Care Surgery (Master 

Inter-Universitario organizzato da Dipartimento di Fisiopatologia e dei 

Trapianti dell’Università degli Studi di Milano, Dipartimento di Medicina 

Traslazionale dell’Università del Piemonte Orientale e Dipartimento di 

Medicina e Chirurgia dell’Università dell’Insubria): docente del corso: 

Strategie nella valutazione primaria e secondaria del trauma maggiore in 

sala di emergenza (Emergency Room). 

 Attualmente ricopre il ruolo di componente delle commissioni didattiche 

dei seguenti Corsi di Studio dell’Università del Piemonte Orientale: 

Medicina e Chirurgia, Infermieristica, Medical Biotechnologies. 

 Componente del Comitato di Indirizzo del centro interdipartimentale di 

simulazione e didattica innovativa (SIMNOVA) dell’Università del 

Piemonte Orientale dall’Anno Accademico 2014-2015. 

Per maggiori dettagli riguardo all’attività didattica e agli incarichi 

istituzionali, si rimanda all’Allegato 2. 

Attività di Ricerca  Dal 2009 responsabile di un gruppo di ricerca traslazionale attualmente 

composto da 5 tesisti del corso di laurea in Medicina, 2 tesisti del corso di 

laurea internazionale “Master Degree in Medical Biotechnologies”, 7 

Medici Specializzandi in Medicina d’Emergenza e Urgenza e 2 Dottorandi 

di ricerca in Scienze e Biotecnologie Mediche. Il Dott. Castello è parte del 

gruppo di lavoro che collabora alla realizzazione del Progetto di 

Eccellenza sull’AGING del Dipartimento di Medicina Traslazionale. Il 

gruppo di ricerca del Dott. Castello lavora, inoltre, su diversi progetti 

relativi allo studio della sepsi (sia mediante raccolta di campioni biologici 

da pazienti reclutati in studi prospettici sia attraverso l’utilizzo del 

modello animale “cecal ligation and puncture” sia con modelli di colture 
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di cellule endoteliali in vitro), del trauma cranico, delle alterazioni 

elettrolitiche (in particolare iponatremia), dei sanguinamenti, soprattutto 

correlati a terapia anticoagulante e delle alterazioni emodinamiche in 

corso di scompenso cardiaco. Il gruppo lavora in piena autonomia in un 

Laboratorio all’interno del Dipartimento di Medicina Traslazionale. Sono 

in atto diverse collaborazioni con numerosi gruppi di ricerca, sia a livello 

nazionale che internazionale. L’attività di ricerca viene finanziata grazie 

alla partecipazione di bandi competitivi; il gruppo è stato finanziato negli 

anni tramite: bando PRIN, bando INAIL, Ricerca Sanitaria Finalizzata della 

Regione Piemonte, finanziamento della Lega Italiana Contro i Tumori 

(LILT), bandi Dipartimentali di Ateneo (FAR) oltre ad alcune donazioni 

liberali da parte di aziende private. Per maggiori dettagli, relativi 

all’attività di ricerca e alle collaborazioni in atto, si rimanda all’Allegato 3. 

Altri incarichi  Componente dell’Editorial Board per il periodo 2019-2022 della rivista 

ENDOCRINE (Springer, New York - USA). La rivista ha un impact factor 

attuale di 3,235 ed è censita sia sulla banca dati Web of Science (WOS) 

che su Scopus. 

 Anno 2019: fondatore e principale socio, Amministratore Delegato e 

Direttore del settore Ricerca e Sviluppo della start-up “Epi4Doc”, 

accreditata come spin-off dell’Università del Piemonte Orientale. Lo spin-

off ha sede presso il Dipartimento di Medicina Traslazionale 

dell’Università del Piemonte Orientale.  

 Anno 2018: ideatore e direttore del Corso “Gestione del paziente 

emorragico in Pronto Soccorso”. Il corso è inserito nell’offerta formativa 

nazionale della Società Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza e 

viene ripetuto con cadenza almeno annuale (in preparazione la IV 

edizione).  

 Nel mese di novembre 2004 ha stipulato un contratto di traduzione con 

The Mc-Graw-Hill Companies, s.r.l. per i capitoli 40, 41, 42, 80, 81, 259 

dell’Opera “Harrison Principles of Internal Medicine” XVI edizione. 
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 Anno 2000: Contratto di Ricerca presso il Dipartimento di Scienze 

Mediche dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale “A. 

Avogadro”. 

Istruzione e formazione  
 

 Nel mese di febbraio 2010 ha ottenuto la Certificazione di Competenza in 

Ecografia cardiovascolare di base rilasciato dalla SIEC (Società Italiana di 

Ecografia Cardiovascolare). 

 Il 7 novembre 2005 ha conseguito il titolo di Specialista in Medicina 

Interna (voto 70/70 e lode) presso la Scuola di Specializzazione in 

Medicina Interna dell’Università degli Studi del Piemonte Orientale. Tesi 

di Specializzazione: Studio “in vivo” dell’effetto della proteina Gas6 

sull’angiogenesi indotta da FGF e VEGF. 

 2000 Iscrizione all’Albo Medici e Chirurghi. 

 1999 Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Pavia, con 

tesi in Medicina Interna sull’efficacia degli antidepressivi triciclici nel 

trattamento dei disturbi funzionali gastrointestinali (Relatore: Prof. E. 

Ascari), votazione 110/110 e lode. 

 1993: Diploma di Maturità Scientifica (Liceo Scientifico “A. Gramsci” di 

Ivrea). 

 

Madrelingua Italiano 
  

Altra lingua Inglese 

Autovalutazione  

Livello europeo  Comprensione Ottima Parlato Ottimo Scritto Ottimo 

       
  

  

 
Ulteriori informazioni 

 

Società Scientifiche: 

 Socio della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) dal 2000; 

 Componente del Collegio dei Docenti di medicina Interna 

(COLMED/09), è stato referente di sede dell’Università del Piemonte 

Orientale; 
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 Socio della Società Italiana di Medicina di Emergenza e Urgenza 

(SIMEU) dal 2011, componente del Consiglio Direttivo della SIMEU 

Piemonte e Valle d’Aosta dal 2016 al 2020. 

 

 

  

Allegati Allegato 1: Elenco delle pubblicazioni; 

Allegato 2: Attività didattica e istituzionale;  

Allegato 3: Attività di ricerca e collaborazioni scientifiche; 

Allegato 4: Elenco delle pubblicazioni elaborate successivamente alla scadenza 

del bando ASN; 

Allegato 5: Organizzazione e partecipazione a congressi. 

  
 

Firma  

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 

196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16. 

 

Il Sottoscritto, Luigi Mario Castello, C.F. CSTLMR74C07E379J, nato a Ivrea (Torino), il 07-03-1974, residente a 

Ivrea (Torino) in Via Borghetto, 11 

Dichiara che tutto quanto riportato nel presente CV e nei relativi Allegati corrisponde al vero, consapevole che 

chiunque rilascia dichiarazioni mendaci è punito ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia, ai 

sensi e per gli effetti dell'art. 46 D.P.R. n. 445/2000. 

 
 
Novara, 12-11-2020 
 
Luigi Mario Castello 
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ALLEGATO 1 

 
Pubblicazioni Scientifiche 
 

Castello L.M., Gavelli F., Baldrighi M., Salmi L., Mearelli F., Fiotti N., Patrucco F., Bellan M., Sainaghi P.P., Ronzoni G., Di Somma S., 
Lupia E., Muiesan M.L., Biolo G., Avanzi G.C.  
Hypernatremia and moderate-to-severe hyponatremia are independent predictors of mortality in septic patients at emergency 
department presentation: A sub-group analysis of the need-speed trial 
Eur J Internal Med. 2020; https://doi.org/10.1016/j.ejim.2020.10.003. Article in press. 
 
Vaschetto R., Barone-Adesi F., Racca F., Pissaia C., Maestrone C., Colombo D., Olivieri C., De Vita N., Santangelo E., Scotti L., Castello 
L., Cena T., Taverna M., Grillenzoni L., Moschella M.A., Airoldi G., Borrè S., Mojoli F., Della Corte F., Navalesi P., Cammarota G., Baggiani 
M., Baino S., Balbo P., Bazzano S., Bonato V., Carbonati S., Crimaldi F., Daffara V., De Col L., Maestrone M., Malerba M., Moroni F., 
Perucca R., Pirisi M., Rondi V., Rosalba D., Vanni L., Vigone F.  
Outcomes of COVID-19 patients treated with continuous positive airway pressure outside ICU 
ERJ Open Res. 2020; https://doi.org/10.1183/23120541.00541-2020. Article in press. 
 
Mearelli F., Barbati G., Casarsa C., Giansante C., Breglia A., Spica A., Moras C., Olivieri G., Occhipinti A.A., De Nardo M., Spagnol F., 
Fiotti N., Di Girolamo F.G., Ruscio M., Castello L.M., Colonetti E., Marino R., Ronco C., Zanetti M., Lupia E., Muiesan M.L., Di Somma 
S., Avanzi G.C., Biolo G. 
The Integration of qSOFA with Clinical Variables and Serum Biomarkers Improves the Prognostic Value of qSOFA Alone in Patients 
with Suspected or Confirmed Sepsis at ED Admission 
J Clin Med. 2020 Apr; 9(4): 1205.  Published online 2020 Apr 22. doi: 10.3390/jcm9041205. PMCID: PMC7230329. 
 
Castello L.M., Baldrighi M., Molinari L., Salmi L., Cantaluppi V., Vaschetto R., Zunino G., Quaglia M., Bellan M., Gavelli F., Navalesi P., 
Avanzi G.C., Chiocchetti A. 
The Role of Osteopontin as a Diagnostic and Prognostic Biomarker in Sepsis and Septic Shock 
CELLS. 2019 Volume: 8 Issue: 2 Article Number: 174. Cited 10 times. DOI: 10.3390/cells8020174. Accession Number: 
WOS:000460896000096. PubMed ID: 30781721. 
 
Scopus 

EXPORT DATE:08 Nov 2020 

 

Vaschetto, R., Cena, T., Sainaghi, P.P., Meneghetti, G., Bazzano, S., Vecchio, D., Pirisi, M., Brustia, D., Barini, M., Cammarota, G., 
Castello, L., Della Corte, F. 
Cerebral nervous system vasculitis in a Covid-19 patient with pneumonia 
(2020) Journal of Clinical Neuroscience, 79, pp. 71-73.  
https://www.scopus.com/inward/record.uri?eid=2-s2.0-
85089095125&doi=10.1016%2fj.jocn.2020.07.032&partnerID=40&md5=c1527f58c2cb01c6e0b4b0d097eaeef4 
 
DOI: 10.1016/j.jocn.2020.07.032 
DOCUMENT TYPE: Article 
PUBLICATION STAGE: Final 
SOURCE: Scopus 
 
Salmi, L., Gavelli, F., Gardino, C.A., Medica, D., Patrucco, F., Bellan, M., Sainaghi, P.P., Vaschetto, R., della Corte, F., Smirne, C., 
Benech, A., Brucoli, M., Avanzi, G.C., Cantaluppi, V., Castello, L.M. 
Plasma microvesicles in patients admitted to the emergency department for mild traumatic brain injury: First clues to understand 
their role 
(2020) Minerva Biotecnologica, 32 (3), pp. 89-94.  
https://www.scopus.com/inward/record.uri?eid=2-s2.0-85090555525&doi=10.23736%2fS1120-4826.20.02626-
9&partnerID=40&md5=bfe826aea57cc3b4d9285001cc0c797e 
 
DOI: 10.23736/S1120-4826.20.02626-9 
DOCUMENT TYPE: Article 
PUBLICATION STAGE: Final 
SOURCE: Scopus 
 
Gavelli, F., Castello, L.M., Patrucco, F., Bellan, M., Sainaghi, P.P., Avanzi, G.C. 
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Insights from Italy: the Novara-COVID Score for rapid destination of COVID-19 patients at Emergency Department presentation 
(2020) Minerva medica, 111 (4), pp. 300-302.  
https://www.scopus.com/inward/record.uri?eid=2-s2.0-85092749784&doi=10.23736%2fS0026-4806.20.06609-
4&partnerID=40&md5=a1e585ebd458726417dbe51b134fab71 
 
DOI: 10.23736/S0026-4806.20.06609-4 
DOCUMENT TYPE: Editorial 
PUBLICATION STAGE: Final 
SOURCE: Scopus 
 
Bellan, M., Sainaghi, P.P., Gavelli, F., Patrucco, F., Avanzi, G.C., Pirisi, M., Castello, L.M. 
Lessons from the Italian COVID-19 frontline 
(2020) Minerva medica, 111 (4), pp. 303-305.  
https://www.scopus.com/inward/record.uri?eid=2-s2.0-85092685555&doi=10.23736%2fS0026-4806.20.06664-
1&partnerID=40&md5=c903b391adc33729af17fbd18e4be961 
 
DOI: 10.23736/S0026-4806.20.06664-1 
DOCUMENT TYPE: Editorial 
PUBLICATION STAGE: Final 
SOURCE: Scopus 
 
Pinato, D.J., Lee, A.J.X., Biello, F., Seguí, E., Aguilar-Company, J., Carbó, A., Bruna, R., Bower, M., Rizzo, G., Benafif, S., Carmona, C., 
Chopra, N., Cruz, C.A., D’avanzo, F., Evans, J.S., Galazi, M., Garcia-Fructuoso, I., Pria, A.D., Newsom-Davis, T., Ottaviani, D., Patriarca, 
A., Reyes, R., Sharkey, R., Sng, C.C.T., Wong, Y.N.S., Ferrante, D., Scotti, L., Avanzi, G.C., Bellan, M., Castello, L.M., Marco-Hernández, 
J., Mollà, M., Pirisi, M., Ruiz-Camps, I., Sainaghi, P.P., Gaidano, G., Brunet, J., Tabernero, J., Prat, A., Gennari, A. 
Presenting features and early mortality from SARS-CoV-2 infection in cancer patients during the initial stage of the COVID-19 
pandemic in Europe 
(2020) Cancers, 12 (7), art. no. 1841, pp. 1-13. Cited 3 times. 
https://www.scopus.com/inward/record.uri?eid=2-s2.0-
85087774791&doi=10.3390%2fcancers12071841&partnerID=40&md5=6af503b66da42172c3eb166d0eb579fb 
 
DOI: 10.3390/cancers12071841 
DOCUMENT TYPE: Article 
PUBLICATION STAGE: Final 
SOURCE: Scopus 
 
Guglielmetti, G., Quaglia, M., Sainaghi, P.P., Castello, L.M., Vaschetto, R., Pirisi, M., Corte, F.D., Avanzi, G.C., Stratta, P., Cantaluppi, 
V. 
"war to the knife" against thromboinflammation to protect endothelial function of COVID-19 patients 
(2020) Critical Care, 24 (1), art. no. 365, . Cited 2 times. 
https://www.scopus.com/inward/record.uri?eid=2-s2.0-85086753049&doi=10.1186%2fs13054-020-03060-
9&partnerID=40&md5=f8acd9d0d9064e67290761c6b5aaac60 
 
DOI: 10.1186/s13054-020-03060-9 
DOCUMENT TYPE: Review 
PUBLICATION STAGE: Final 
SOURCE: Scopus 
 
Patrucco, F., Gavelli, F., Shi, R., De Vita, N., Pavot, A., Castello, L.M., Ravanini, P., Balbo, P.E. 
Coronavirus disease 2019 outbreak 
(2020) Panminerva Medica, 62 (2), pp. 73-74. Cited 4 times. 
https://www.scopus.com/inward/record.uri?eid=2-s2.0-85083252897&doi=10.23736%2fS0031-0808.20.03897-
5&partnerID=40&md5=7c3a18a85690a0e9b746c63fb87b791b 
 
DOI: 10.23736/S0031-0808.20.03897-5 
DOCUMENT TYPE: Article 
PUBLICATION STAGE: Final 
SOURCE: Scopus 
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Bergallo, M., Ferrari, L., Faolotto, G., Balbo, P.E., Montanari, P., Patrucco, F., Gavelli, F., Daverio, M., Bellan, M., Salmi, L., Castello, 
L.M., Ravanini, P. 
Interferon signature in immunosuppressed patients with lower respiratory tract infections: Dosage on bronchoalveolar lavage 
(2020) Minerva Medica, 11 (31), pp. 245-253. Cited 7 times. 
https://www.scopus.com/inward/record.uri?eid=2-s2.0-85079805605&doi=10.23736%2fS0026-4806.19.06334-
1&partnerID=40&md5=8e14b47396344e7683950af5245075e1 
 
DOI: 10.23736/S0026-4806.19.06334-1 
DOCUMENT TYPE: Article 
PUBLICATION STAGE: Final 
SOURCE: Scopus 
 
Bellan, M., Puta, E., Croce, A., Sacchetti, G.M., Orsini, F., Zecca, E., Soddu, D., Gavelli, F., Avanzi, G.C., Castello, L., Pedrazzoli, R., Sola, 
D., Pirisi, M., Sainaghi, P.P. 
Role of positron emission tomography in the assessment of disease burden and risk of relapse in patients affected by giant cell 
arteritis 
(2020) Clinical Rheumatology, 39 (4), pp. 1277-1281. Cited 3 times. 
https://www.scopus.com/inward/record.uri?eid=2-s2.0-85075141731&doi=10.1007%2fs10067-019-04808-
7&partnerID=40&md5=11b7eaf91c4fb056d954d869200ca411 
 
DOI: 10.1007/s10067-019-04808-7 
DOCUMENT TYPE: Article 
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ALLEGATO 2 

 
Attività didattiche e istituzionali svolte dal Dott. Luigi Mario Castello dall’Anno 
Accademico 2006/2007 presso l’Università del Piemonte Orientale. 
 

Organizzazione della Didattica 

Vicepresidente del Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia dal 05-12-2017 a oggi. 

Coordinatore del tirocinio professionalizzante del Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia 
dall’Anno Accademico 2017/2018. 

Componente della Commissione tecnico-pedagogica dei seguenti Corsi di Studio: 

 Corso di Laurea Magistrale e Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia 

 Corso di Laurea in Infermieristica 

 International Master Degree in Medical Biotechnologies 

Segretario della Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza e Urgenza dall’Anno Accademico 2009/2010. 
 
Insegnamenti 

Università del Piemonte Orientale, Corso di Laurea in Ostetricia: insegnamento di Medicina d’Urgenza (0,5 CFU) 
dall’Anno Accademico 2006/2007 all’Anno Accademico 2013/2014. 

Università del Piemonte Orientale, Corso di Laurea in Infermieristica: insegnamento di Medicina d’Urgenza e Primo 
Soccorso (1,5 CFU) dall’Anno Accademico 2006/2007 a oggi. 

Università del Piemonte Orientale, Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie Mediche e Farmaceutiche: 
Endocrinologia (1,5 CFU) nell’Anno Accademico 2006/2007. 

Università del Piemonte Orientale, Corso di Laurea in Ostetricia: insegnamento di Semeiotica e Medicina Interna (2 CFU) 
dall’Anno Accademico 2006/2007 all’Anno Accademico 2013/2014. 

Università del Piemonte Orientale, Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie Mediche e Farmaceutiche: Applicazioni 
biotecnologiche nelle malattie polmonari (1 CFU) dall’Anno Accademico 2007/2008 all’Anno Accademico 2008/2009. 

Università del Piemonte Orientale, Corso di Laurea Magistrale in Biotecnologie Mediche: Medicina Interna (5 CFU) 
dall’Anno Accademico 2011/2012 all’Anno Accademico 2014/2015. 

Università del Piemonte Orientale, Corso di Laurea Magistrale in lingua inglese "Master Degree in Medical 
Biotechnologies": insegnamento Internal Medicine (5 CFU) dall’Anno Accademico 2014/2015 all’Anno Accademico 
2019/2020. 

Università del Piemonte Orientale, Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia, corso integrato 
Clinica Medica: insegnamento di Terapia Medica (3 CFU) dall’Anno Accademico 2011/2012 a oggi. 

Università del Piemonte Orientale, Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia, corso integrato 
Emergenze Medico-Chirurgiche: insegnamento di Medicina d’Urgenza (5 CFU) dall’Anno Accademico 2020/2021. 

Università del Piemonte Orientale, Scuola di Specializzazione in Medicina Interna (Direttore Prof. Ettore Bartoli e poi 
Prof. Mario Pirisi): insegnamento frontale e di tirocinio di Medicina Interna dall’Anno Accademico 2006/2007 all’Anno 
Accademico 2010/2011. 
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Università del Piemonte Orientale, Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato cardiovascolare: insegnamento 
frontale di Medicina Interna dall’anno accademico 2011/2012 all’Anno Accademico 2012/2013. 

Università del Piemonte Orientale, Scuola di Specializzazione in Geriatria (Direttore Prof. Mario Pirisi): insegnamento 
frontale di Medicina Interna nell’Anno Accademico 2015/2016. 

Università del Piemonte Orientale, Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (Direttore 
Prof. Gianluca Aimaretti): insegnamento di tirocinio di Medicina Interna dall’Anno Accademico 2015/2016 a oggi. 

Università del Piemonte Orientale, Scuola di Specializzazione in Psichiatria (Direttore Prof.ssa Patrizia Zeppegno): 
insegnamento frontale e di tirocinio di Medicina Interna dall’anno 2008/2009 a oggi. 

Università del Piemonte Orientale, Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza e Urgenza (Direttore Prof. Gian 
Carlo Avanzi e poi Prof. Pier Paolo Sainaghi): insegnamento frontale e di tirocinio di Medicina Interna dall’Anno 
Accademico 2009/2010 a oggi. 

Master Inter-Universitario organizzato da Dipartimento di Fisiopatologia e dei Trapianti dell’Università degli Studi di 
Milano, Dipartimento di Medicina Traslazionale dell’Università del Piemonte Orientale e Dipartimento di Medicina e 
Chirurgia dell’Università dell’Insubria, Master di II livello Trauma Management and Acute Care Surgery, docente del 
corso: Strategie nella valutazione primaria e secondaria del trauma maggiore in sala di emergenza (Emergency Room) 
dall’Anno Accademico 2019/2020 a oggi. 

Master di I livello Medicina d’Urgenza e Area Critica per Infermieri dell’Università del Piemonte Orientale: docente del 
corso: Soccorso Extra-ospedaliero dall’Anno Accademico 2009/2010. 

Master di I livello Medicina d’Urgenza e Area Critica per Infermieri dell’Università del Piemonte Orientale: docente del 
corso: Soccorso Intraospedaliero dall’Anno Accademico 2020/2021. 

Master di I livello Medicina d’Urgenza e Area Critica per Infermieri dell’Università del Piemonte Orientale: componente 
del Consiglio di Master dall’Anno Accademico 2009/2010. 

 
Altri incarichi istituzionali  

Componente del Senato Accademico dell'Università del Piemonte Orientale dal 01-11-2015 al 31-10-2019. 

Componente del Comitato di Indirizzo del centro interdipartimentale di simulazione e didattica innovativa (SIMNOVA) 
dell’Università del Piemonte Orientale dall’Anno Accademico 2014/2015 a oggi. 

Componente del Collegio di Disciplina dell’Università del Piemonte Orientale dall’Anno Accademico 2012/2013 all’Anno 
Accademico 2014/2015. 
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ALLEGATO 3 

 
Attività di ricerca e collaborazioni scientifiche 
 

Dalla fine del 1999 ha fatto parte del gruppo di ricerca del Prof. Ettore Bartoli, in quegli anni Direttore della 
Cattedra di Medicina Interna dell’Università del Piemonte Orientale “A. Avogadro”. Il lavoro di ricerca all'interno del 
gruppo diretto dal Prof. Bartoli ha consentito al Dott. Castello di intrecciare rapporti di collaborazione con altri gruppi di 
ricerca, riguardanti tematiche affini, in importanti Atenei italiani (Roma "La Sapienza" e Udine). All'interno di tale gruppo 
di ricerca il Dott. Castello ha raggiunto un ruolo di primaria importanza dopo un percorso che lo ha visto dapprima come 
medico frequentatore volontario, poi come medico specializzando in Medicina Interna, poi come medico libero 
professionista e, dal 1 marzo 2006, come ricercatore universitario a tempo pieno. La collaborazione è proseguita anche 
dopo il trasferimento del Dott. Castello dalla Clinica Medica alla Medicina d'Urgenza, avvenuto nel 2010; una parte di 
pubblicazioni, successiva a tale periodo, conferma la prosecuzione della collaborazione fino al periodo attuale. All'interno 
del gruppo del Prof. Bartoli, il Dott. Castello ha contribuito a realizzare, e spesso condotto in prima persona, molti progetti 
di ricerca riguardanti i disturbi elettrolitici in diverse categorie di pazienti (ad esempio anziani e cirrotici), la terapia 
diuretica, la sindrome iperosmolare iperglicemica, i meccanismi di danno renale da ciclosporina, lo studio clinico 
dell'insulino-resistenza. Il lavoro svolto all'interno di tale gruppo di ricerca è testimoniato da numerose pubblicazioni 
scientifiche.  

Ha partecipato al seguente progetto multicentrico di rilevanza nazionale finanziato da partecipazione a bando 
competitivo: “COMA IPEROSMOLARE E IPONATREMIE IPERGLICEMICHE: STUDI FISIOPATOLOGICI E CLINICI, CON ENFASI 
SULLA GENESI E PREVENZIONE DELL’EDEMA CEREBRALE.” Finanziato dal MIUR (Ministero dell'Università e Ricerca) PRIN 
2007, Responsabile e coordinatore: Prof. Ettore BARTOLI. Progetto svolto presso l’Università del Piemonte Orientale di 
Novara in collaborazione con unità operative di altre università italiane (Professor Sechi, Università di Udine, Professori 
Novarini e Fiaccadori, Università di Parma, Professor Cardillo Università Cattolica, Roma). Tale importante progetto di 
ricerca ha consentito di sviluppare numerosi metodi di approccio quantitativo ai disturbi elettrolitici in corso di sindrome 
iperglicemica iperosmolare. Sono stati inoltre sviluppati diversi modelli di simulazione computerizzata in grado di aiutare 
il clinico nella diagnosi e nell'approccio terapeutico della sindrome iperglicemica iperosmolare. Dal progetto hanno avuto 
origine numerose pubblicazioni scientifiche.  

Dall’anno 2000, inoltre, in collaborazione con il Prof. Gian Carlo Avanzi, ha svolto attività di ricerca di base 
incentrata sullo studio della proteina Gas6 e al suo sistema recettoriale (TAM receptors), valutandone l’espressione in 
diversi tessuti e le differenti attività biologiche. Il gruppo ha sviluppato e validato una metodica immunoenzimatica di 
dosaggio della proteina Gas6. Sono stati condotti studi in vitro relativi alla proliferazione cellulare, all’attivazione 
monocito-macrofagica e all’angiogenesi. Una parte dei progetti è stata sviluppata mettendo a punto modelli animali per 
lo studio della neoangiogenesi e del danno d’organo polmonare e renale in corso di sepsi. Attraverso un approccio 
traslazionale il gruppo ha eseguito anche diversi studi clinici per valutare l’espressione di proteina Gas6 e dei recettori 
TAM nel plasma di pazienti affetti da diverse condizioni acute e patologie infiammatorie (embolia polmonare, sepsi, 
sclerosi sistemica, neuropatie infiammatorie). 

Dopo il passaggio alla Medicina d'Urgenza, il Dott. Castello ha continuato a sviluppare i filoni di ricerca sopra 
descritti ed ha avviato diverse collaborazioni all'interno di una rete internazionale di ricercatori focalizzati su condizioni 
acute (Global Research on Acute Conditions Team). In particolare Il Dott. Castello è stato parte attiva in diversi studi 
riguardanti lo scompenso cardiaco acuto e l'utilizzo di biomarcatori (copeptina e BNP) e dell'analisi vettoriale 
bioimpedenziometrica (BIVA) nella diagnosi e nella stratificazione prognostica di pazienti che accedono al Pronto Soccorso 
per dispnea acuta. Inoltre è stato condotto uno studio osservazionale multicentrico sulla gestione del dolore in Pronto 
Soccorso ed è stato realizzato un registro italiano riguardante pazienti valutati in Pronto Soccorso per dolore toracico. Per 
tutti tali progetti il Dott. Castello ha coordinato tutte le attività di ricerca del centro di appartenenza e ha svolto diverse 
missioni per riunioni di coordinamento tra i centri, per l’analisi dei dati e la stesura degli articoli scientifici. Per quanto 
riguarda il registro sul dolore toracico, è stato recentemente pubblicato un lavoro scientifico di cui il Dott. Castello è 
Corresponding Author. Le collaborazioni hanno coinvolto ricercatori sia italiani che stranieri (Università "La Sapienza", 
Roma, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma, Università di Padova, Università di Genova, Fluminense Federal 
University, Niteroi, Brazil, Hospital Unimed Rio, Rio de Janeiro, Brazil, San Diego University, California) e hanno portato 
alla realizzazione di numerose pubblicazioni scientifiche. 

Collaborazione con le Università di Trieste, Torino, Roma La Sapienza e Brescia per lo studio multicentrico “NEED 
SPEED” relativo allo studio di sepsi e shock settico (arruolamento concluso a inizio 2016 con oltre 1200 pazienti, 3 lavori 
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scientifici pubblicati e altri in fase di pubblicazione). Lo studio multicentrico è stato cofinanziato dal Ministreo della Salute. 
Il Dott. Castello ha svolto un ruolo attivo nel disegno dello studio, nel reclutamento dei pazienti, nell'analisi e discussione 
dei risultati e nella stesura dei manoscritti. Il Dott. Castello ha eseguito personalmente la messa a punto di parte delle 
metodiche di dosaggio dei biomarcatori oggetto dello studio (per questo ha eseguito diverse missioni presso il Laboratorio 
di Medicina Interna dell'Università di Trieste, sito all'interno dell'Ospedale di Cattinara). Inoltre il Dott. Castello ha svolto 
il ruolo di coordinamento del filone dello studio relativo al ruolo prognostico della sodiemia che ha portato a una recente 
pubblicazione. 

Capofila e responsabile scientifico del progetto di ricerca "Autoimmunity and Sepsis", studio clinico osservazionale 
che ha portato all'arruolamento di pazienti giunti in Pronto Soccorso con un sospetto clinico di sepsi; il reclutamento è 
stato basato sui criteri di definizione "Sepsis III". Lo studio, attraverso la raccolta di dati clinici e di campioni biologici 
(sangue siero e urina) in diversi tempi ha permesso di identificare nuovi parametri o biomarcatori utili nei processi di 
diagnosi e di stratificazione prognostica dei pazienti con sospetta sepsi. In estrema sintesi gli obiettivi principali dello 
studio sono stati i seguenti: 1) Dimostrare la presenza ed il ruolo prognostico di autoanticorpi endogeni, microvescicole e 
i seguenti mediatori circolanti: osteopontina (OPN), IL-8, IL-6, autoanticorpi anti-OPN/IL-8/IL-6, Gas6, sMer, suPAR, KIM-
1, NGAL) dosabili nel plasma o nelle urine di pazienti con sepsi e shock settico. 2) Valutare l’accuratezza diagnostica di 
Gas6 e sMer nel differenziamento delle infezioni non complicate da sepsi e shock settico. 3) Studiare il ruolo specifico di 
questi autoanticorpi e mediatori nel danneggiare le cellule endoteliali in vitro. 
Il protocollo si articolava quindi in una parte dedicata alla ricerca di nuovi elementi utili per la diagnosi precoce e in una 
parte dedicata allo studio fisiopatologico del danno endoteliale e del danno renale acuto in corso di sepsi. Altri elementi 
innovativi dello studio riguardavano la valutazione di un possibile ruolo degli anticorpi anti-citochine e delle 
microvescicole circolanti nella modulazione della risposta infiammatoria in corso di sepsi. Alla raccolta di campioni e di 
parametri clinici si affianca una parte di esperimenti "in vitro" (in corso) che, grazie all'impiego di linee cellulari endoteliali 
umane, si pone l'obiettivo di valutare la risposta di tali cellule all'esposizione di fattori derivati dal siero dei pazienti. Tale 
studio è condotto in collaborazione con i colleghi rianimatori, nefrologi e immunologi dell'Università del Piemonte 
Orientale. Inoltre è stata formalizzata una collaborazione con il gruppo del Prof. Samir Jaber, Hopital Saint Eloi, Montpellier 
(Francia). Lo studio è stato finanziato mediante bando competitivo interno (Fondi di ricerca di Ateneo). I risultati della 
parte clinica dello studio sono stati in parte pubblicati e in parte sono in fase di pubblicazione. La parte sperimentale “in 
vitro” è attualmente in corso. 

Corresponsabile Scientifico (insieme al Prof. Faggiano, SSD Igiene Generale e Applicata) del progetto vincitore di 
bando competitivo della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori nel 2016. Lo studio è relativo alla valutazione 
dell’efficacia del counseling breve per la cessazione del fumo di sigaretta eseguito su pazienti che accedono al Pronto 
Soccorso. Titolo dello studio: "Impatto del counseling breve per la cessazione del fumo di tabacco in un Dipartimento di 
Emergenza-Urgenza", approvato dal Comitato Etico di Novara in data 01-07-2016 con Protocollo 602/CE Studio n. CE 
93/16. Sono state finanziate due borse di addestramento alla ricerca per la gestione del trial clinico e per la raccolta dei 
dati e per la loro analisi. Lo studio è in corso di pubblicazione. 

Componente del gruppo di ricerca relativo al progetto AGING riguardante l’introduzione in ambito ospedaliero di 
una struttura dedicata al trattamento degli anziani affetti da patologie acute (Acute Care for Elders Unit – ACE Unit) per 
ridurre il rischio di perdita di indipendenza e di peggioramento funzionale legato al ricovero ospedaliero. Il modello ha 
l’obiettivo di preservare l'indipendenza del paziente e aumentare la qualità dell'assistenza attraverso un approccio 
interdisciplinare e si basa sulla precoce identificazione, sin dal pronto Soccorso, dei pazienti fragili in modo da selezionare 
accuratamente i pazienti da indirizzare ai servizi di continuità assistenziale, limitando il ricovero ospedaliero d'urgenza ai 
casi per i quali è strettamente necessario. Inoltre, il pronto Soccorso è il luogo appropriato per selezionare i pazienti da 
ricoverare presso l’ACE Unit. L’ACE Unit attua un’assistenza incentrata sul paziente (valutazioni geriatriche proattive, 
valutazione quotidiana da parte degli infermieri, azioni per migliorare la cura di sé), pianificazione delle dimissioni 
anticipate, revisione delle cure mediche, ambiente ospedaliero modificato (grandi orologi, calendari, moquette, 
corrimano). L'impatto di questo modello è stato valutato, nel contesto internazionale, da diversi lavori scientifici che 
hanno dimostrato, ad esempio, una riduzione dell'incidenza delle cadute durante il ricovero. Lo sviluppo di nuovi modelli 
organizzativi e assistenziali e l'attuazione di una unità di gestione per anziani è un elemento di forte innovazione per 
l'assistenza nel contesto italiano. Tale progetto nasce nell’ambito del Progetto di Eccellenza sull’AGING del Dipartimento 
di Medicina Traslazionale e rientra tra gli obiettivi strategici della ricerca nel piano strategico del Dipartimento di Medicina 
Traslazionale 2020-2024.  

Fa parte del gruppo di studio multidisciplinare sulla patologia COVID-19, nato nel corso del 2020 presso 
l’Università del Piemonte Orientale. Il gruppo di ricerca ha prodotto numerosi progetti di studio traslazionali, in parte 
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conclusi e in parte ancora in corso. Tali progetti di ricerca hanno portato a numerosi lavori scientifici, in parte pubblicati 
e in parte in corso di pubblicazione. 
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ALLEGATO 4 

 
Elenco delle pubblicazioni elaborate successivamente alla scadenza del bando 
A.S.N. (12-09-2019) 
 
1: Castello LM, Gavelli F, Baldrighi M, Salmi L, Mearelli F, Fiotti N, Patrucco F,Bellan M, Sainaghi PP, Ronzoni G, Di Somma S, Lupia E, 
Muiesan ML, Biolo G, Avanzi GC. Hypernatremia and moderate-to-severe hyponatremia are independent predictors of mortality in 
septic patients at emergency department presentation: A sub-group analysis of the need-speed trial. Eur J Internal Med. Article in 
press. https://doi.org/10.1016/j.ejim.2020.10.003 
 
2: Vaschetto R, Barone-Adesi F, Racca F, Pissaia C, Maestrone C, Colombo D, Olivieri C, De Vita N, Santangelo E, Scotti L, Castello L, 
Cena T, Taverna M, Grillenzoni L, Moschella MA, Airoldi G, Borrè S, Mojoli F, Della Corte F, Navalesi P, Cammarota G, Baggiani M, 
Baino S, Balbo P, Bazzano S, Bonato V, Carbonati S, Crimaldi F, Daffara V, De Col L, Maestrone M, Malerba M, Moroni F, Perucca R, 
Pirisi M, Rondi V, Rosalba D, Vanni L, Vigone F. Outcomes of COVID-19 patients treated with continuous positive airway pressure 
outside ICU. ERJ Open Res 2020; Article in press. https://doi.org/10.1183/23120541.00541-2020. 
 
3: Pinato DJ, Lee AJX, Biello F, Seguí E, Aguilar-Company J, Carbó A, Bruna R, Bower M, Rizzo G, Benafif S, Carmona C, Chopra N, Cruz 
CA, D'Avanzo F, Evans JS, Galazi M, Garcia-Fructuoso I, Dalla Pria A, Newsom-Davis T, Ottaviani D, Patriarca A, Reyes R, Sharkey R, Sng 
CCT, Wong YNS, Ferrante D, Scotti L, Avanzi GC, Bellan M, Castello LM, Marco-Hernández J, Mollà M, Pirisi M, Ruiz-Camps I, Sainaghi 
PP, Gaidano G, Brunet J, Tabernero J, Prat A, Gennari A. Presenting Features and Early Mortality from SARS-CoV-2 Infection in Cancer 
Patients during the Initial Stage of the COVID-19 Pandemic in Europe. Cancers (Basel). 2020 Jul 8;12(7):1841. doi: 
10.3390/cancers12071841. PMID: 32650523; PMCID: PMC7408670. 
 
4: Gavelli F, Castello LM, Bellan M, Azzolina D, Hayden E, Beltrame M, Galbiati A, Gardino CA, Gastaldello ML, Giolitti F, Labella E, 
Patrucco F, Sainaghi PP, Avanzi GC. Clinical stability and in-hospital mortality prediction in COVID-19 patients presenting to the 
Emergency Department. Minerva Med. 2020 Oct 26. doi: 10.23736/S0026-4806.20.07074-3. Epub ahead of print. PMID: 33104301. 
 
5: Patrucco F, Albera C, Bellocchia M, Foci V, Gavelli F, Castello LM, Bellan M, Sainaghi PP, Airoldi C, Balbo PE, Solidoro P. SARS-CoV-2 
Detection on Bronchoalveolar Lavage: An Italian Multicenter experience. Respiration. 2020 Oct 19:1-9. doi: 10.1159/000511964. 
Epub ahead of print. PMID: 33075793. 
 
6: Vaschetto R, Cena T, Sainaghi PP, Meneghetti G, Bazzano S, Vecchio D, Pirisi M, Brustia D, Barini M, Cammarota G, Castello L, Della 
Corte F. Cerebral nervous system vasculitis in a Covid-19 patient with pneumonia. J Clin Neurosci. 2020 Sep;79:71-73. doi: 
10.1016/j.jocn.2020.07.032. Epub 2020 Jul 17. PMID: 33070922; PMCID: PMC7366960. 
 
7: Bellan M, Sainaghi PP, Gavelli F, Patrucco F, Avanzi GC, Pirisi M, Castello LM. Lessons from the Italian COVID-19 frontline. Minerva 
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ALLEGATO 5 

 
Organizzazione e partecipazione a congressi 
 
Organizzatore del Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza (SIMEU) Piemonte e Valle d’Aosta 
tenutosi a Cuneo il 22 marzo 2019 
 
Organizzatore e Responsabile Scientifico del Congresso “Procalcitonina e gestione del paziente settico critico” tenutosi a Novara 
presso l’aula Magna dell’Università del Piemonte Orientale il 28 febbraio 2019 
 
Organizzatore del Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza (SIMEU) Piemonte e Valle d’Aosta 
tenutosi a Torino il 21 febbraio 2018 
 
Organizzatore e Responsabile Scientifico del Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza (SIMEU) 
Piemonte e Valle d’Aosta tenutosi a Novara presso l’Aula Magna dell’Università del Piemonte Orientale il 17 marzo 2017 
 
Relatore al Congresso Nazionale AREA CRITICA 2019, tenutosi a Bologna nei giorni 5-6 dicembre 2019 con una relazione dal titolo: 
“Ruolo della proteina HMGB1 nella diagnosi e nella stratificazione prognostica della sepsi in Pronto Soccorso” 
 
Relatore su invito al Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza (SIMEU) Piemonte e Valle d’Aosta 
tenutosi a Cuneo il 22 marzo 2019 con una relazione dal titolo: “I sanguinamenti nei pazienti in terapia anticoagulante” 
 
Relatore su invito al Congresso “Procalcitonina e gestione del paziente settico critico” tenutosi a Novara presso l’aula Magna 
dell’Università del Piemonte Orientale il 28 febbraio 2019 con una relazione dal titolo: “Identificazione clinica precoce delle infezioni 
in Pronto Soccorso” 
 
Direttore del Corso Precongressuale dal Titolo: “Il paziente emorragico in medicina d’urgenza” svoltosi a Roma il 15 febbraio 2018, in 
occasione del Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza (SIMEU) 
 
Relatore su invito al Convegno “Intossicazioni Acute: le nuove sostanze” organizzato dal Dipartimento di Psichiatria della ASL di 
Novara, tenutosi presso l’Ospedale di Borgomanero il 3 novembre 2017 con una relazione dal titolo: “Esotossicosi in Pronto Soccorso” 
 
Relatore su invito al Convegno “XV Giornate Geriatriche Novaresi” tenutosi a Novara il 9 dicembre 2016 con relazione dal titolo: “La 
persona anziana fragile con demenza in Pronto Soccorso” 
 
Relatore su invito al Convegno della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) Piemonte e Valle d’Aosta, tenutosi a Torino il 25 
novembre 2015, con relazione dal titolo: “Efficacia e sicurezza di tolvaptan nel trattamento dell’iponatremia in Pronto Soccorso” 
 
Relatore su invito al Congresso “Frontiers 2015”, organizzato dall’ Italian Council of Cardiology Practice, tenutosi a Vercelli il 21 
novembre 2015 con una relazione dal titolo: “I NAO visti dal Pronto Soccorso” 
 
Relatore su invito al Convegno “Biomarcatori: strumento per il miglioramento delle cure e dell’outcome clinico”, organizzato dalla ASL 
1 Imperiese, tenutosi a Imperia il 27 marzo 2015 con una relazione dal titolo: “Dosaggio di Copeptina in pazienti con trauma cranico 
lieve in Pronto Soccorso”. 
 
Relatore su invito al Congresso “Il paziente critico”, organizzato a Stresa il 9 maggio 2014 dal Dott. A.S. Bongo, con patrocinio di 
Associazione Nazionale Medici cardiologi ospedalieri (ANMCO), Società Italiana di Cardiologia (SIC) e Società Italiana di Medicina 
d’Emergenza e Urgenza (SIMEU), con una relazione dal titolo: “Il paziente critico al DEA: importanza dell’inquadramento iniziale”. 
 
Relatore su invito al Congresso Internazionale del “GREAT Network” tenutosi a Roma il 18 ottobre 2013 con una relazione dal t itolo: 
“Therapeutical approach to hyponatremia in the Emergency Department” 
Relatore su invito al Congresso FADOI Federazione Piemonte Nord Est, tenutosi a Novara nel 2013, con una relazione dal titolo: 
“Iperglicemia in corso di sepsi” 
 
Relatore su invito al Congresso “Sindrome Coronarica acuta: il percorso”, Organizzato a Novara il giorno 11 maggio 2012 dal Dott. A.S. 
Bongo, con patrocinio di Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO), Società Italiana di Cardiologia (SIC) e Società 
Italiana di Medicina d’Emergenza e Urgenza (SIMEU) con una relazione dal titolo: “Il medico del Pronto Soccorso di fronte al paziente 
con sospetta sindrome coronarica acuta” 
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Relatore su invito al convegno sulla Sepsi, organizzato dall’Università del Piemonte Orientale, tenutosi a Novara il 23 maggio 2011 con 
una relazione dal titolo: “Stratificazione del rischio e terapia di supporto nel paziente con sepsi” 
 
Relatore su invito al Convegno “Psichiatria di Liaison: complessità, confini, limiti” organizzato dalla Cattedra di Psichiatr ia 
dell'Università del Piemonte Orientale e tenutosi a Novara il 21 giugno 2008 con relazione dal titolo: “Ruolo dello psichiatra nella 
gestione di pazienti internistici” 
 
Relatore su invito al Convegno della Società Italiana di Medicina Interna (SIMI) Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta, tenutosi a Genova il 
15 dicembre 2001, con Relazione dal titolo: “Iponatremia in pazienti con cirrosi epatica”. 
 


