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Informazioni personali  

Nome/ Cognome Samanta Gaboardi 

Indirizzo  Biella via Carso 4 

Telefono 
Cellulare 

3297411128 

Fax  

E-mail samanta.gaboardi@uniupo.it 
samanta.gaboardi@aslbi.piemonte.it 

  

Cittadinanza Italiana 

  

Data di nascita 4 novembre 1975 

  

Sesso Femminile 

 
 

  

 
 

Esperienza professionale   Dal 28/09/2021 ad oggi 
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso Corso di Laurea in 
Infermieristica- Università del Piemonte Orientale – sede formativa di Biella. 
ASL Bi 
 

  Dal 12/10/2000 al 27/09/2021 
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso DEA - SET 118 (da 
gennaio 2009 a marzo 2011) – ASL 12 di Biella 
 
Dal 01/11/1997 al 11/10/2000 
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso Neurologia – ASL 12 
di Biella 
 

   Dal 28/05/1997 al 30/09/1997 
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso Cure Intensive 
Neonatali – ASL 12 di Biella 
 
Dal 01/11/1996 al 15/05/1997  
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso Associazione Salemi 
– Ivrea -Torino 
 
 
Dal 04/11/1995 al 01/11/1996  
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso la Casa di Riposo 
“Residenza di “Tina” Vestignè - Torino 

 
  



 

Istruzione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                    
                                    Formazione 

  Giugno 1995 
Diploma di Infermiere Professionale  
Scuola per Infermieri Professionali “Laura Petiva D’Ovidio” - Biella 
 
Luglio 2001 
Diploma di Perito Chimico Industriale 
Istitito Tecnico Industriale “Q. Sella” – Biella 
 
Dicembre 2014 
Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche 
Università del Piemonte Orientale – Novara 
 
Dicembre 2016 

  Evidence based practice nelle patologie cronico-degenerative 

Università del Piemonte Orientale – Novara 
 

 
 
  

  Novembre 2021 
I bisogni cambiano, gli infermieri rispondono. La formazione degli 
infermieri di famiglia e comunità. 
SUPSI – Scuola universitaria professionale svizzero italiana 
 
Novembre 2021 
Retraining referenti regionali e istruttori GFT 
FORMAT SAS 
 
Ottobre 2021 
Retraining sul triage globale ed aggiornamento sulle nuove linee guida 
GFT – Gruppo Formazione Triage 
 
 
Ottobre 2021 
L’approccio basato sulle evidenze di sesso e genere in medicina e nelle 
professioni della cura 
ASL BI - Biella 
 
 

 Aprile 2021 
La compliance al regolamento generale europeo sulla protezione dei 
dati personali  
ASL BI – Biella 

 

 Settembre 2020 
Corso di formazione per infermiere di flusso. Gestione dei processi in 
Pronto Soccorso 
PRAGMA Congressi 

 

  

  
  



 

 
 
 
 
 
 
 

 Maggio 2020 
Prevenzione della corruzione e trasparenza 
ASL BI – Biella 
 
Dicembre2019 
Retraining istruttori, istruttori in affiancamento e referenti regionali sulle 
nuove linee guida 2019 
GFT – Gruppo Formazione Triage 
 
Novembre 2019 
Prevenzione della corruzione e trasparenza 
ASL - BI 
 
Ottobre 2019 
Infermieri affiancatori al triage corso di approfondimento 
FORMAT – SAS 
 
Giugno 2019 
Antibioticoresistenza ed il buon uso dell’antibiotico 
ASL - BIELLA 
 
Maggio 2019 
Condividere performance di Playback Theatre 
ASL BI – BIELLA 

 
 

Aprile 2019 
La sostenibile leggerezza. Strumenti espressivo/relazionali per una 
nuova condivisione 
ASL BI – BIELLA 
 
Marzo 2019 
Tecniche di immobilizzazione in bendaggio e assistenza infermieristica 
in pronto soccorso 
ASL BI - BIELLA  

 
 Febbraio 2019 
 Identificazione precoce del consumo rischioso di alcol ed interventi  
 specifici brevi                           
 ASL BI – BIELLA 
 
 Febbraio 2019 
 Sicurezza trasfusionale 
 ASL BI - BIELLA 
 
  Febbraio 2019 

Corso di formazione per formatori di triage in pronto soccorso secondo 
il modello del triage globale 
GFT – Gruppo Formazione Triage 
 

   
Gennaio 2019 
Accoglienza del paziente con disturbo della memoria in pronto 
soccorso 
ASL BI – BIELLA 

  
 Dicembre 2018 

Una salute uguale per tutti? Riflessioni sulle diseguaglianze 
nell’accesso alle cure 
ASL BI – BIELLA 

 



 

                                Ottobre 2018 
Narrazioni che disegnano mondi. Vivere la complessità, fare la 
differenza. 
ASL BI – BIELLA 
 
Ottobre 2018 
Percorso di assistenza al trauma maggiore in pronto soccorso 
ASL BI – BIELLA 
 
Giugno 2018 
Le risorse e le banche dati per le professioni sanitarie 
ASL BI - BIELLA 
 
Maggio 2018 
Emergenza pediatrica 
ASL BI – BIELLA 
 
Aprile 2018 
Atti di violenza contro gli operatori 
ASL BI – BIELLA 
 
Gennaio 2018 
Dimissione difficile nel paziente complesso in pronto soccorso 
ASL BI – BIELLA 
 
Dicembre 2017 
“La gestione del rischio al triage nell’ottica della sicurezza delle cure 
per il paziente e per l’operatore” 
GFT – Gruppo Formazione Triage 
 
 
Novembre 2017 
Corso GIC avanzato 
IRC – Italian resuscitation council 
 
Novembre 2017 
Cardioversione elettrica sincronizzata in DEA 
ASL BI – BIELLA 
 
Ottobre 2017 
Interpretazione ed analisi dei ritmi cardiografici per infermieri 
ASL BI – BIELLA 
 
Giugno 2017 
ALS Advanced Life Support 
IRC - Italian resuscitation council 
 
Ottobre 2016 
“Il triage globale, aspetti legali e giurisprudenza” 
GFT – Gruppo Formazione Triage 

   

 Giugno 2016 

 Triage globale in pronto soccorso 

 GFT – Gruppo Formazione Triage 

 

 Maggio 2016 

Sopravvivere in triage: comunicazione di secondo livello, triage globale,      
sviluppare resilienza e gestire lo stress al triage 

 GFT – Gruppo Formazione Triage 

 



 

 Marzo 2016 

 Triage e multicultura 

 GFT – Gruppo Formazione Triage 

 

 Marzo 2016 

 La ventilazione non invasiva nel trattamento dell’insufficienza respiratoria    
acuta 

 ASL BI – BIELLA 

 

 Gennaio 2016 

 Corso GIC base 

 IRC – Italian resuscitation Council 

 

 Novembre 2015 

 Il triage globale, la qualità e la cura della relazione in triage, 
comunicazione efficace, empatia e protezione dallo stress 

 GFT – Gruppo Formazione Triage 

 

 Ottobre 2014 

 Strutturazione delle prove per l’esame di stato dei corsi di laurea 
infermieristica ed infermieristica pediatrica: metodi e strumenti (II parte) 

 OPI Alessandria 

 

 Ottobre 2014 

 Infermiere in pronto soccorso: esperienze, confronto, nuovi modelli. 

 AUO Città della salute e della scienza di Torino 

 

 Ottobre 2014 

 Governo clinico: innovazioni, monitoraggio performance cliniche, 
formazione. 

 Appropriatezza delle cure 

 IPASVI Biella 

 

  Giugno 2014 

 AMLS – Advanced Medical Life Support 

 ASL BI – BIELLA 

 

 Dicembre 2013 

 Elettrocardiografia clinica: corso pratico per infermieri 

 ASL BI – BIELLA 

 

 Dicembre 2013 

 ALS – Advanced Life Support 

 IRC – Italian Resuscitation Council 

 

 Novembre 2013 

 Le revisioni sistematiche per migliorare la pratica assistenziale 

 ASL BI – BIELLA 

 

 Ottobre 2013 

 Primary link 

 CESPI 

 

 Marzo 2013 

 Corso unificato istruttori di base IRC 

 IRC – Italian Resuscitation Council 

 



 

 Novembre 2012 

 Il contenimento relazionale dell’aggressività all’interno della relazione 
terapeutica 

 ASL BI – BIELLA 

 

 Novembre 2012 

 Emergenza pediatrica ospedaliera. Corso base e avanzato PBLS – PALS 

 American Heart Association 

 

 Maggio 2012 

 La comunicazione di notizie ad elevato contenuto ed impatto emotivo in 
particolari situazioni di emergenza 

 ASL BI – BIELLA 

 

 Maggio 2012 

 Accoglienza e presa in carico delle vittime di violenza 

 ASL BI - BIELLA 

 

 Marzo 2012 

 Gestione dei farmaci cardiovascolari: assistenza infermieristica 

 ASL BI – BIELLA 

 

 Febbraio 2012 

 METAL 

 IRC – Italian Resuscitation Council 

 

 Dicembre2011 

 Paziente con alterazione del ritmo cardiaco: gestione infermieristica in  
pronto soccorso 

 ASL BI – BIELLA 

 

 Novembre2011 

 BLSD  

 IRC – Italian Resuscitation Council 

 

 Ottobre 2011 

 Approccio e logistica del trauma pediatrico in un ospedale generale 

 CPG Torino 

 

 Maggio 2011 

 Accoglienza e presa in carico delle vittime di violenza 

 ASL BI – BIELLA 

 

 Aprile 2011 

 Nuovi orizzonti per l’ictus: molte competenze, un unico paziente 

 ASL 1 Imperia 

 

 Marzo 2011 

 Sicurezza del lavoratore e del paziente in risonanza magnetica: elementi 
di base 

 ASL BI – BIELLA 

 

 Dicembre 2010 

 SCA Gestione sindromi coronariche acute 

 ASL Cuneo1 

 

 



 

 Ottobre 2010 
 Corso di aggiornamento multitematico in emergenza extraospedaliera 

 Azienda Ospedaliera CTO/Maria Adelaide 

 

 Ottobre 2010 

 Corso di formazione per la gestione dei processi terapeutici per infermieri 

 Azienda Ospedaliera CTO/Maria Adelaide 

 

 Settembre 2010 

 “Sicure” sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio clinico 

 Federazione Nazionale Collegi IPASVI 

 

 Gennaio 2010 

 Pronto Soccorso: triage e accessi a bassa priorità. Lavorare per un 
servizio al cittadino 

 Azienda Ospedaliera CTO/Maria Adelaide 

 

 Dicembre 2009 

 Major incident medical management and support – MIMMS 

 Azienda Ospedaliera CTO/Maria Adelaide 

 

 Novembre 2009 

 Applicazione del percorso trombolisi nel paziente con ictus ischemico 

 ASL BI – BIELLA 

 

 Ottobre 2009 

 Scompenso cardiaco acuto 

 ASL BI – BIELLA 

 

 Marzo 2009 

 Accanimento terapeutico, eutanasia e rifiuto delle cure 

 Regione Lombardia 

 

 Dicembre 2008 

 Gestione ventilazione non invasiva 

 ASL BI – BIELLA 

 

 2006 

 Corso di formazione aggiornamento per il personale sanitario del sistema                
d nell’emergenza sanitaria territoriale della regione Piemonte: tecniche di   
p primo soccorso: aggiornamenti operativi 

 ASL 11 Vercelli 

 

 2006 

 Aspetti pratici nell’emergenza dell’adulto e nel bambino 

 ASL 3 Ospedale Maria Vittoria Torino 

 

 2006 

 L’infermiere interpreta la nuova responsabilità. Attualità e riflessioni sulla  
responsabilità professionale dell’infermiere 

 CESPI 

 

2005 

Corso DISPATCH 

118 Regione Piemonte 

 

2005 



 

 Corso PEPP-Pediatric education for prehospital professionals advanced 

 AIFE Associazione italiana formazione emergenza 

 

 2004 

 L’infermiere nella gestione dell’OSS: una risorsa da valorizzare 

 ASL 12 Biella 

 

 2004 

 Diagnosi infermieristica e pianificazione assistenziale-1° livello 

 ASL 12 

 

 2003 

 Corso di formazione sull’emergenza sanitaria per infermieri professionali 
MSA118 

 118 Regione Piemonte c/o Grugliasco (TO) 

 

 2003 

 Course in pediatric basic life support 

 NOE 

 

 2003 

 Il malato e le verità difficili: dire, non dire, mentire 

 ASL 12 Biella 

 

 2002 

 Course in Advanced arrhythmias in Emergency Recognition 

 NOE 

 

 2001  

 La responsabilità nella pratica infermieristica 

 Collegio IPASVI Biella 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

   

   

  

   

   

        

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

                                      Docenze 
 

 Dall’Anno Accademico 2019/2020 all’Anno Accademico 2021/2022 
Docente di infermieristica in emergenza/urgenza 
Corso di Laurea in Infermieristica – Università del Piemonte Orientale sede 
formativa di Biella 

   
  Da dicembre 2019 

Istruttrice GFT I livello 
 
Da dicembre 2017 
Istruttrice IRC ALS 
 
Da marzo 2013 
Istruttrice IRC BLSD 
 
Luglio 2021 
Docente al corso “Codici numerici al triage: nuove linee guida” 
ASL BIELLA - BI 
 
Marzo 2016 
Docente al corso “Il ruolo dell’OSS nella gestione del paziente critico 
internistico e traumatico” 
ASL BIELLA – BI 
 
Da giugno 2010 
Docente ai corsi “Triage in Pronto Soccorso” 
ASL BIELLA - BI 
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 Dal Molin A, Faggiano F, Bertoncini F, Buratti G, Busca E, Casarotto R, 
Gaboardi S, Allara E. 

Syst Rev. 2015 Apr 15;4(1):47. 

Bed rest for preventing complications after transfemoral cardiac 

catheterisation: a protocol of systematic review and network meta-analysis. 

 

Antonella Ceroni, Erica Busca, Silvia Caristia, Simona Milani, Roberta 

Casarotto, Giulia Buratti, Samanta Gaboardi, Antonella Croso, Alberto Dal Molin 

Ann Ist Super Sanità 2018 | Vol. 54, No. 1: 28-34 

Bed rest after cardiovascular implantable electronic device placement: 

systematic review and meta-analysis 

 

. 

Clari M, Spoto M, Franceschi G, Acuto M, Tonella S, Caristia S, Buratti 
G, Gaboardi S, Rasero L, Campagna S, Busca E, Dal Molin A.Cancer Nurs. 
2020 May 6. doi: 10.1097/NCC.0000000000000819. Online ahead of 
print.PMID: 32384421 
Short Versus Long Timing of Flushing of Totally Implantable Venous Access 
Devices When Not Used Routinely: A Systematic Review and Meta-analysis. 

 

 

 

FEDERSANITA'-Le buone pratiche organizzative delle aziende sanitarie 
italiane-  

Edizione speciale -Supplemento a Sanità 4.0 Organo di informazione del Forum 
dei Direttori generali 2019 

 
Introduzione del modello organizzativo di “pregestione infermieristica” in pronto 
soccorso. 
Dott.ssa Croso Antonella - Direttore S.C. Direzione delle Professioni Sanitarie 
Contact Author 
Dott.ssa Rollino Cinzia - Coordinatore S.S. Pronto Soccorso,  

Samanta Gaboardi -Infermiere S.S. Pronto Soccorso 
ASL BI – Biella, Piemonte 

 

 

“LA SODDISFAZIONE DEGLI INFERMIERI DI PRONTO SOCCORSO DOPO 
L’INTRODUZIONE DI UN MODELLO ORGANIZZATIVO DI “PREGESTIONE 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25903277
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25903277
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32384421/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32384421/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32384421/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INFERMIERISTICA”. INDAGINE QUALITATIVA CON APPROCCIO 
FOTOGRAFICO” 

Rivista “L’Infermiere” n.° 6 2019 

Cinzia Rollino Infermiere Coordinatore S.C. MeCAU – Pronto Soccorso ASL BI 
Fabio Bertoncini Infermiere Coordinatore S.C. MeCAU – Medicina d’Urgenza 
ASL BI 
Samanta Gaboardi Infermiere S.C. MeCAU – Pronto Soccorso ASL BI 
Antonella Croso Direttore S.C. DiPSa ASL BI 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" nonché del 
Regolamento Europeo n. 679/2016 e per gli adempimenti previsti dal D.Lgs. 14 
marzo 2013, n.33 riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di 
informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni. 

     

                                                                                                                                  21/02/2022 

                                                                                                                            Samanta Gaboardi 

                                     

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


