CURRICULUM VITAE

DATI ANAGRAFICI:

COGNOME NOME: CIBIN Cristina

LUOGO E DATA DI NASCITA: Torino,10 Giugno 1978
NAZIONALITA’: Italiana

RESIDENZA: Via Asiago 26

10040 Gerbole di Volvera -TO-

RECAPITO TELEFONICO: 340.9089724
INDIRIZZO E-MAIL: cibcri@gmail.com
STATO CIVILE: Nubile

Studi compiuti:

- Masterdi Il livello in Management delle Aziende Sanitarie (MA 3838), presso Uni Pegaso, giugno 2018;

- Master in Management e Coordinamento delle professioni sanitarie (MA312 Ed.2), presso Uni Pegaso,
09/12/2015;

- Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, presso la Facolta di Medicina, Chirurgia e
Scienze della Salute — Universita degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro”, marzo 2013, con
il punteggio di 109/110.

- Master in Tutoring Infermieristico ed Ostetrico presso la Facolta di Medicina e Chirurgia di Pavia, anno
2007.

- Corso di Perfezionamento in “Assistenza Infermieristica al Paziente Critico Cardiovascolare” presso la
Facolta di Medicina e Chirurgia di Torino, anno 2004.

- Diploma in Infermiere conseguito il 29/11/2002 presso la Facolta di Medicina e Chirurgia di Torino -Polo
Didattico San Luigi di Orbassano - con il punteggio di 110/110. Tesi di diploma: “Il recupero della capacita
di comunicare: ruolo dell'infermiere nei confronti del paziente e dei familiari; elaborazione di uno
strumento informativo”.

- Diploma di maturita tecnica di “Perito Aziendale e corrispondente in lingue estere” (Progetto E.R.I.C.A.)
conseguito nel 1997 presso I'lstituto Tecnico Commerciale Statale per Periti Aziendali e Corrispondenti in
Lingue Estere “Piero Sraffa” di Orbassano, con il punteggio finale di 52/60.

FORMAZIONE PROFESSIONALE:

discente ai seguenti corsi:

litolo Ente organizzatore Data
Corso BLS ASO San Luigi di| 14/06/2001
Orbassano - IRC
Corso regionale istruttore volontari 118 118 PIEMONTE 30/04/2002
Corretto  utilizzo e  prima  valutazione | ASO San Luigi di | 06/02/2003
dell’elettrocardiogramma Orbassano




Il Triage ASO San Luigi di|23/01/2003
Orbassano
Corso di formazione multidisciplinare per la | ASO San Luigi di | 30/09/2003

gestione del paziente affetto da insufficienza
ventilatoria primitiva e secondaria

Orbassano

Corso abilitazione al servizio sui mezzi di
soccorso avanzato del 118

118 PIEMONTE

15-16-17/03/2004

Major Incident Medical Management and Support | ALSG Italia 19/03/2005

- Provider

Trombolisi sistemica nell’ictus sistemico acuto ASO San Luigi di|22/03/2005
Orbassano

Corso di rianimazione neonatale e pediatrica - | A.LF. Agenzia Italiana | 26/04/2005

PBLS PiElle Training

Corso PTC Base A.LF. Agenzia Italiana | 28/04/2005
PiElle Training

Corso di formazione NBCR per VdS 118 Piemonte - Regione | 08/10/2005
Piemonte

Corso “Formazione Formatori A.N.P.A.S.” Anpas Piemonte 2005

Corso di abilitazione all’uso del defibrillatore | 118 PIEMONTE 23/01/2006

semiautomatico per infermieri

Corso PHTLS advanced provider ASSITRAUMA 17-18/10/2005

Retraining BLS-D

ASO San Luigi di
Orbassano - IRC

20/10/2006

Come predisporre procedure e protocolli basati
sulle prove di efficacia

ASO San Luigi di
Orbassano

5-6/12/2006

Corso di formazione ed aggiornamento per il
personale sanitario del sistema dell’emergenza
sanitaria territoriale della Regione Piemonte:
tecniche di  primo soccorso: aggiornamenti
operativi

118 PIEMONTE — Az.
Sanitaria Locale n. 11 -
Vercelli

6-7-8/112006

Gestione ospedaliera della Maxi Emergenza per

ASO San Luigi di

Dal 16/10/2007 al

ISTRUTTORI Orbassano 24/10/2007

M.E.T. Medical Emergency Team Alert ASO San Luigi di| 06/03/2008
Orbassano

Retraining BLS-D 118 PIEMONTE 12/05/2008

Il paziente affetto da malattia dell’apparato | Azienda Ospedaliera — | Dal 12/06/2008

digerente: 1 percorsi diagnostici terapeutici | Ordine Mauriziano di | Al 22/10/2008

(PDTA) e 1 profili integrativi di cura (PIC) come | Torino

base della rete regionale di gastroenterologia

Convegno “Emergenza Intraospedaliera: un | ASO San Luigi di | 15/09/2008

Progetto Regionale” Orbassano

Corso di rianimazione neonatale e pediatrica — | ASO San Luigi di | 19/11/2008

PBLS-D Retraining BLS-D

Orbassano - IRC

Corso ALS provider

ASO San Luigi di
Orbassano - IRC

27-28-29/11/2008

Corso CPAP di Boussignac applicazione ed
utilizzo

118 PIEMONTE

10/02/2009

Progettare ed organizzare le attivita per percorsi
diagnostici terapeutici

ASO San Luigi di
Orbassano

Dal 03/02/2009 al
10/03/2009

Corso “Ipotermia terapeutica nell’arresto cardiaco

118 PIEMONTE

06/10/2009




recuperato’

Corso di formazione ed abilitazione per | 118 PIEMONTE — Az. | 10/10/2009
certificatore/rappresentante regionale Sanitaria Locale di Asti
Retraining BLS-D ASO San Luigi di | 22/10/2009

Orbassano - IRC

Corso di Medicina Tropicale M.AF. servizi Sl -| 11-12-26-27/09;
Torino 10-11-24-25/10;
. 7-8/11/2009
Refresh sulla trombolisi ischemica AOU San Luigi di | 06/5/2010
Orbassano
Corso di aggiornamento Multitematico in | 118 PIEMONTE — Az. | 20/04/2010
emergenza extraospedaliera 2: gestione dei | Osp CTO/Maria
processi terapeutici per infermieri Adelaide
Corso di formazione “Trasporto secondario del | 118 PIEMONTE — Az. | 10/09/2010
paziente critico T.S.P.C. Provider” Osp CTO/Maria
Adelaide
Corso di aggiornamento Multitematico in | 118 PIEMONTE — Az. | 03/11/2010
emergenza extraospedaliera 1 per infermieri Osp CTO/Maria
Adelaide
(Corso in FAD) Gestione delle sindromi | 118 PIEMONTE asl | 08/12/2010
coronariche acute CN 1 aress

Ipotermia  terapeutica  nell’arresto  cardiaco | AOU San Luigi di | Dal 06/10/2009 al

recuperato Orbassano 16/12/2010

Percorso di formazione: Prevenzione rischi | AN.P.A.S. 02/04/20014

sanitari e formazione primo soccorso

Corso regionale istruttore AED ASO CTO/ M. | 11/05/2011
ADELAIDE

Congresso: 118 I'impegno che fa la differenza

118 Piemonte, Regione
Piemonte S.I.S 118

22-23-24/09/2011

Retraining BLS-D

AOU San Luigi di
Orbassano - IRC

29/09/2011

La funzione di guida di tirocinio per gli studenti | AOU San Luigi | 24-25-26/10/2011

infermieri, un’opportunita di sviluppo della | Gonzaga

formazione e dell’esercizio professionale

BLSD- Basic Life Support Defibrillation AOU San Luigi | 03/04/2014
Gonzaga

Inglese intermedio per 1 rapporti con [’utenza AOU San Luigi | Dal 05/02/2014 al
Gonzaga 16/04/2014

Formazione per gli operatori sanitari del PS sulla | AOU San Luigi | 10/04/2014

prima assistenza alle vittime di violenza domestica | Gonzaga

Tecniche di gestione d’aula AOU San Luigi | Dal 16/05/2014 al
Gonzaga 13/06/2014

La gestione dell’attesa al Triage Rimini (Format) Dal 26 al

27/03/2015
Ecografia applicata per infermieri Pinerolo 22/04/2015
Ebola In fad 18/10/2015

Docente ai seguenti corsi:




Triage: novita normative e | AOU San Luigi | ORBASSANO (TO) Docente
aggiornamento delle flow- | Gonzaga Dall’27/04/2016 al
chart 05/05/2016
Dall’11/05/2016 al
18/05/2016
AOU San Luigi ORBASSANO (TO) Docente
Insufficienza Respiratoria | Gonzaga -Dal 03/11/2015
Acuta: presidi per il Al 10/11/2015
trattamento e -Dal 06/10/2015
Interpretazione Al 20/10/2015
emogasanalisi - Dal 10/09/2015
Al 28/09/2015
AOU San Luigi ORBASSANO (TO) Docente
Gonzaga Dal 20/10/2015
Corso sulla Sicurezza Al 20/10/2015
"MODULO A" - (ART. 37, Dal 06/10/2015
D. LGS 81/08) Al 06/10/2015
- Dal 20/05/2015
Al 20/05/2015
AOU San Luigi ORBASSANO (TO) Docente
SICUREZZA - MODULO C Gonzaga -Dal09/12/2013
(ART. 37, D. LGS 81/08) Al 09/12/2013
’ - Dal 22/11/2013
Al 22/11/2013
AOU San Luigi ORBASSANO (TO) Docente
Maxi Emergenza in Gonzaga - Dal 20/11/2012
Ospedale Piano di Al 20/11/2012
Evacuazione 2011 - Dal 07/11/2012
Al 07/11/2012
Aggiornamento AQU San Luigi Docente
qguinquiennale in materia | Gonzaga ORBASSANO (TO)
di sicurezza (ART.37, -Dal06/11/2012
COMMA 6 E 7. DLGS Al 06/11/2012
81/08)
Gestione della Maxi AOU San Luigi ORBASSANO (TO) Docente
emergenza e della Gonzaga - Dal 03/11/2010

sicurezza in Ospedale

Al 03/11/2010

- Dal 13/05/2010
Al 13/05/2010

- Dal 21/04/2010
Al 21/04/2010

- Dal 15/10/2008
Al 15/10/2008

- Dal 14/05/2008
Al 14/05/2008

- Dal 12/03/2008
Al 12/03/2008

Lingue:




Discreta conoscenza delle lingue inglese e francese.
Sufficiente conoscenza della lingua tedesca.

Conoscenze informatiche:

Discreta conoscenza dei sistemi operativi di Windows.

Esperienze lavorative:

- Dal 10/01/2003 a tutt'oggi impiegata presso I’Azienda Ospedaliera “San Luigi di Orbassano” con
Contratto Individuale di Lavoro a tempo indeterminato a tempo pieno nel profilo di Collaboratore
Professionale Sanitario — Infermiere, presso il DEA e su postazione 118, MSAB;

- Dal 2008 effettuato turni presso le postazioni dell’ASL TO 3: MSA di Pinerolo e MSAB Torre Pellice e
Perosa Argentina.

- Dal 10/08/2001 al 31/08/2001; dal 04/08/2000 al 25/08/2000; dal 25/06/1999 al
06/08/1999Educatrice presso una colonia per bambini gestita dalla Cassa Edile di Mutualita ed
Assistenza di Milano;

- Rilevatrice per I’Azienda di Trasporto Municipale;

- Standista presso fiere;

- Animatrice presso centri sportivi ed estivi e Baby Sitter.

Altre informazioni:

- Docente per INFERMIERISTICA d’urgenza e intensiva presso il Corsod i Laurea in Infermieristica
dell’Universita del Piemonte Orientale, sede di Verbania per I’Anno Accademico 2016/2017.

- Collaboratore alla docenza per INFERMIERISTICA d’urgenza presso il Corso di Laurea in Infermieristica
presso la Facolta degli Studi di Torino — Polo Didattico San Luigi per I’Anno Accademico 2007/2008 -
2008/2009 — 2009/2010 - 2010/2011; 2011/2012; 2012/2013; 2013/2014; 2014/2015; 2015/2016;
2016/2017.

- Collaboratore alla docenza per INFERMIERISTICA D’'URGENZA E INTENSIVA presso il Corso di Laurea in
Infermieristica presso la Facolta degli Studi di Torino — sede distaccata Ivrea 2011/2012; 2012/2013;
2013/2014, 2014/2015; 2015/2016; 2016/2017.

- Collaboratore alla docenza per INFERMIERISTICA CLINICA DI BASE | presso il Corso di Laurea in
Infermieristica presso la Facolta degli Studi di Torino — Polo Didattico San Luigi per ’Anno Accademico
2006/2007.

- Istruttore AED per il centro di formazione del 118 Regione Piemonte dal 2011 al 2014.

- Istruttore AED per il centro di formazione Anpas Regione Piemonte dal 2014 ad oggi.

- Istruttore: Gestione ospedaliera della Maxiemergenza dal 2008.

- Brevetto di allenatrice di pallavolo CSI conseguito nel 1997.

- Volontaria-soccorritrice presso la Pubblica Assistenza “Croce Bianca” di Orbassano dal 1998. (Attestato
Regionale “Volontario Soccorritore 118”, Torino, 17 giugno 1999).

- lIstruttore Volontario 118 dal 2001 e Formatore ANPAS dal 2003.

- Hobbies: Lettura e pallavolo.

Pubblicazioni:
- Collaborato alla stesura del PDTA Pancreatite Acuta Aress 2008 Regione Piemonte
- Cibin C.: “ll recupero della capacita di comunicare nel paziente in coma reversibile: ruolo
dell'infermiere nei confronti del paziente e deifamiliari; elaborazione di uno strumento
operativo.” Infermiere Informazione, Torino, 2004. 1 / 4 43-48.

Data Firma



Cristina Cibin



