
 

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  ALESSANDRA BETTINI 

Indirizzo  --------------------------------- Novara  

Telefono  0321.373.2927 

E-mail  alessandra.bettini@maggioreosp.novara.it 

alessandra.bettini@med.uniupo.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 
Data e luogo di nascita 

 

Codice fiscale 
 

Iscrizione Albo Professionale 
IPASVI/FNOPI 

                                                

 08 Ottobre 1965, Novara 
 
BTTLSN65R48F952A 
 
05/07/1985   
N° 879 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Data   27/06/1985        

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola per infermieri Ospedale “Maggiore della Carità” Novara  

   

• Qualifica conseguita  Diploma di Infermiere Professionale 

   

• Data   17/12/1988        

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola per infermieri Ospedale “Maggiore della Carità” Novara 
Giunta Regionale con deliberazione n. 81-11336 del 24/2/1987 

   

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Assistenza Chirurgica  
 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 

                                                                                 Buona conoscenza dei sistemi operativi: Windows  
                                                                                 Programmi: Microsoft Office, Adobe Acrobat Reader, Libre office 
                                                                                 Internet Explorer: motori di ricerca Google e Google Scholar, Mozilla, Chrome   
                                                                                 Banche dati: Medline PubMed, Ovid, Cinahl Trip Database Embase 
                                                                                 Biblioteca virtuale BVS Piemonte, Up TO Date 
                                                                                 Piattaforma Moodle 
                                                                                 Utilizzo strumenti didattici e tecnologici di tipo compensativo per gli studenti DSA 

 

MADRELINGUA 

 

 

 

   

ITALIANO 

 

mailto:alessandra.bettini@maggioreosp.novara.it
mailto:alessandra.bettini@med.uniupo.it


ALTRE LINGUA 

 

  FRANCESE/INGLESE 
• Capacità di lettura  elementare 

• Capacità di scrittura  elementare 
• Capacità di espressione orale  elementare 

 

 

  
ESPERIENZA LAVORATIVA   

• Date    DAL  07/10/1985 AL 01/08/1990 
• Tipo di azienda o settore  Ospedale “Maggiore della Carità” di Novara Blocco Operatorio DEA 

• Tipo di impiego  Infermiere Professionale (contratto tempo indeterminato) 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Assistenza intraoperatoria (Strumentista addetta alle urgenze – emergenze pluridisciplinari NCH-

URO-CHIR.GEN-OST.GIN.-ORL-OFT-TRAUMA) 
• Date    DAL  01/08/1990 AL 15/09/1998 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera “Maggiore della Carità” di Novara Blocco Cardiochirurgico 

• Tipo di impiego  Infermiere Professionale (contratto tempo indeterminato) 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza intraoperatoria (Strumentista - nurse anestesia)  

• Date   DAL 15/09/1998 AL 08/10/2005 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera “Maggiore della Carità” di Novara Blocco Chirurgia Vascolare - Trapianti Renali 

• Tipo di impiego  Infermiere (contratto tempo indeterminato) 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza intraoperatoria (Strumentista - nurse anestesia) 

• Date    DAL 08/10/2005  
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliero-universitaria “Maggiore della Carità” di Novara Blocchi Operatori 

• Tipo di impiego  Infermiere (contratto tempo indeterminato) 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 Incaricata per l’attività didattica-formativa e funzione di tutoraggio degli studenti del 

corso di laurea in infermieristica e ostetricia 
Tutor per inserimento/ formazione personale neoassunto o trasferito da altro servizio.  

• Date    DAL 02/11/2010 AL 18/03/2015 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliero-universitaria “Maggiore della Carità” di Novara Presidio di Galliate  

Macroarea Blocchi Operatori 
• Tipo di impiego  Infermiere (contratto tempo indeterminato) 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 Referente per l’attività didattica - formativa nell’ambito della Macroarea sale operatorie Azienda 
Ospedaliero-Universitaria “Maggiore della Carità” Novara e Presidio di Galliate.  
Tutor per inserimento/ formazione personale neoassunto o trasferito da altro servizio.  
Funzione di tutoraggio degli studenti del corso di laurea in infermieristica e ostetricia              

• Date    DAL 18/03/2015 AD OGGI 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliero-universitaria “Maggiore della Carità” di Novara Presidio di Galliate  

Corso di Laurea in Infermieristica 
Dipartimento di Medicina Traslazionale Scuola di Medicina Università del Piemonte Orientale 

• Tipo di impiego  Infermiera Tutor Pedagogica dedicata alla didattica professionale 
• Principali mansioni e responsabilità  Corso di Laurea in Infermieristica 

Funzione di tutorship: supervisore dei tutor clinici, degli infermieri affiancatori e degli studenti 
nelle sedi di tirocinio, progettista e gestore didattico di anno di corso (1 anno) e di percorsi di 
tirocinio, 
studenti potenziamento formativo in corso e iscritti come “ripetenti”, studenti con disturbi specifici 
dell’apprendimento 
Istruttore SIMNOVA UPO progetto “Famulus Nursing” peer tutoring Medicina-Infermieristica 

 
ESPERIENZE NELLA FORMAZIONE   

ATTIVITÀ DIDATTICHE OPZIONALI   

  Dal 1987 al 1993 
  Affiancatore tirocinio in S.O. Blocco DEA e Cardiovascolare studenti infermieri. 
  Dal 1994 al 1998 
  • Incarico di insegnamento presso la scuola per infermieri Ospedale Maggiore della Carità Novara  

per la specialistica in Cardiochirurgia         

• Collaborazione alla stesura del Corso di cardiochirurgia per infermieri professionali, 14-17 
Maper Novara Coautore Dr Di Bella  

  Dal 2006 al 2015 
  Affiancatore Blocchi Operatori studenti Laurea Infermieristica 

  Dal 2008 al 2015                                                                                        
  Tutor clinico Blocchi Operatori studenti Laurea Infermieristica, Ostetrica. 
  Anno accademico 2007/2008 
  Correlatore in 1 tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 

“Amedeo Avogadro” 
  Anno accademico 2008/2009 
  Correlatore in 6 tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 

“Amedeo Avogadro” 
  Anno accademico 2009/2010 
  Correlatore in 5 tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 

“Amedeo Avogadro” 
  Anno accademico 2010/2011 



  Correlatore in 7 tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 
“Amedeo Avogadro” 

  Anno accademico 2011/2012 
  Correlatore in 4 tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale  

“Amedeo Avogadro” 
  Anno accademico 2012/2013 
  Relatore in 4 tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 

“Amedeo Avogadro” 
  Anno accademico 2013/2014 
  Relatore in 5 tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 

“Amedeo Avogadro” 
  Anno accademico 2014/2015 
  Relatore in 9 tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 

“Amedeo Avogadro” Laurea in Infermieristica                                                                                                
  Anno accademico 2015/2016 
  Relatore in 5 tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 

“Amedeo Avogadro” Laurea in Infermieristica                                                                                            
  Anno accademico 2016/2017 
  Relatore in 5 tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 

“Amedeo Avogadro” Laurea in Infermieristica                                                                                            
  Anno accademico 2017/2018 
  Relatore in 5 tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 

“Amedeo Avogadro” Laurea in Infermieristica                                                                                            
  Anno accademico 2018/2019 
  Relatore in 4 tesi di Laurea in Infermieristica presso l’Università degli Studi del Piemonte Orientale 

“Amedeo Avogadro” Laurea in Infermieristica                                                                                            
  Dall’anno accademico 2008/2009 ad oggi 
  Conferimento incarico attività didattica di complemento alla disciplina 

Acquisizione di competenze nell’assistenza strumentale agli Interventi Ostetrico- ginecologici  
Laurea in Ostetricia UPO 

  Anno accademico 2010/2011 
  Conferimento incarico attività didattica di complemento alla disciplina Acquisizione  

di attività didattica di complemento “Laboratorio con l'utilizzo di metodologia attiva per l'acquisizione  
di competenze tecniche infermieristiche complesse- 3” Laurea in Infermieristica UPO 

  Anno accademico 2011/2012 
  Il percorso cardiochirurgico per gli studenti del CdL Infermieristica UPO 
  Anno accademico 2011/2012 
  Attività di docenza per il corso di laurea in Infermieristica UPO con la seguente calendarizzazione:  

21 novembre 2011/ 24 novembre 2011/25 novembre 2011 
Attività LABORATORIO TECNICHE BASE I ANNO  
dicembre 2011/gennaio 2012 
Attività LABORATORIO TECNICHE COMPLESSE II ANNO  

dicembre 2011/gennaio 2012 
Attività LABORATORIO MEDICAZIONI AVANZATE II ANNO 

  Anno accademico 2012/2013                                                                                       
  Conferimento incarico attività didattica di complemento alla disciplina Acquisizione di   

attività didattica di complemento “Laboratorio con l'utilizzo di metodologia attiva  
per l'acquisizione di competenze tecniche infermieristiche complesse- 7” Laurea in Infermieristica UPO 

  Dall’anno accademico 2012/2013 ad oggi                                                                                    
  Conferimento incarico attività didattica di complemento alla disciplina  

Le infezioni ospedaliere: aspetti correlati all’assistenza. I Anno Laurea infermieristica UPO 
  Anno accademico 2012/2013 al 2013/2014 
  •Il percorso cardiochirurgico per gli studenti del CdL Infermieristica 

•Il percorso neurochirurgico per gli studenti del CdL Infermieristica 

•Il percorso ortopedico per gli studenti del Cdl Infermieristica 
  Anno accademico 2013/2014                                                                                       
  Conferimento incarico attività didattica di complemento alla disciplina  

Corso integrato: Infermieristica in area chirurgica Disciplina: Infermieristica clinica chirurgica Attività di 
complemento Laboratorio con l'utilizzo di metodologia attiva per l'acquisizione di competenze tecniche 
infermieristiche complesse Laurea in Infermieristica UPO 

  Dall’anno accademico 2013/2014    all’anno   2014/2015                                                                                 
  Conferimento incarico attività didattica di complemento alla disciplina Corso integrato: Infermieristica 

clinica in area onco-ematologica Disciplina: Infermieristica clinica onco-ematologica Attività di 
complemento Laboratorio Recupero sangue Laurea in Infermieristica UPO 

  Anno accademico 2014/2015 
  Conferimento incarico attività didattica di complemento alla disciplina Corso integrato: Infermieristica 

in area chirurgica Disciplina: Infermieristica clinica chirurgica Attività di complemento Laboratorio con 
l'utilizzo di metodologia attiva per l'acquisizione di competenze tecniche infermieristiche complesse                                                                             
Laurea in Infermieristica UPO 

  Dall’anno accademico 2015/2016 ad oggi 
  Conferimento incarico attività didattica di complemento alla disciplina Laboratorio con l’utilizzo di 

metodologia attiva per l’acquisizione di competenze tecniche infermieristiche di base. I Anno Laurea 
infermieristica UPO 

  Dall’anno accademico 2015/2016 ad oggi 
  Conferimento incarico attività didattica di complemento alla disciplina Relazione assistenziale la 

relazione infermiere assistito livello base. I Anno Laurea infermieristica UPO 
  Anno accademico 2015/2016 – 2017/18 



  Conferimento incarico docenza “Nozioni di sterilità/campo sterile/lavaggio mani”  
Master in “Accessi venosi centrali per le professioni mediche e infermieristiche” UPO 

  Dall’anno accademico 2015/2016; 2016/2017; 2017/2018; 2018/2019 
  Conferimento incarico attività didattica di complemento alla disciplina Infermieristica clinica onco-

ematologica Corso di Laurea in Infermieristica II anno UPO La formulazione e la dissertazione del piano 
assistenziale di un caso clinic in area oncoematologica 

  Dall’anno accademico 2015/2016; 2016/2017; 2017/2018; 2018/2019 
  DOCENZA UNIVERSITARIA FORMALE: Conferimento incarico di insegnamento nel Corso di Laurea in 

Infermieristica UPO Laboratori professionali II Gruppo 3 MED/45  
  Dall’anno accademico 2019/2020 
  DOCENZA UNIVERSITARIA FORMALE: Conferimento incarico di insegnamento nel Corso di Laurea in 

Infermieristica UPO Laboratori professionali I Gruppo 4 28 ORE 
  Dall’anno accademico 2019/2020 
  DOCENZA UNIVERSITARIA FORMALE: infermieristica clinica in area chirurgica sede vercelli med/45 36 

ORE  
  Dall’anno accademico 2019/2020 
  Conferimento incarico attività didattica di complemento alla disciplina  

Le infezioni ospedaliere: aspetti correlati all’assistenza. I Anno Laurea infermieristica UPO 56 ORE 
  Dall’anno accademico 2019/2020 
  Conferimento incarico attività didattica di complemento alla disciplina 

Laboratorio con l'utilizzo di metodologia attiva per l'acquisizione di competenze nel processo di nursing 
96 ORE 

  Dall’anno accademico 2019/2020 
  Laboratorio cateterismo vescicale su simulatore II anno CdL Infermieristica 

 
PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E 

CONGRESSI IN QUALITÀ DI RELATORE 

  

  Anno 1989 
  IVREA- L’emergenza di pronto soccorso-esperienza attività di I.P. presso S.O. DEA 2° Livello 

  Anno 1991 
  PETTENASCO- Preparazione del campo sterile e ricostituzione dei set 

  Anno 2004 

  Miglioramento e innovazioni organizzative S.O.: Recupero intraoperatorio di sangue. 

  Anno 2007 

  Corso teorico- pratico di gestione dei pazienti in chirurgia vascolare: safenectomie-Urgenze vascolari. 

  Anno 2012 

  •SIB Integrazione terapeutica per l’ottimizzazione dei risultati “La nostra esperienza” 

•Posizionamento utente sul letto operatorio: attività e risultati 

•Utilizzo kit recupero perioperatorio sangue 

 
 
NEI PROGETTI DI FORMAZIONE AZIENDALE 
RELATORE-RESPONSABILE DELLE 

ATTIVITÀ-FORMATORE-TUTOR-DOCENTE 

  

  ANNO 2008 

  AUDIT IN SALA OPERATORIA: ADESIONE ALLE MISURE PER RIDURRE IL RISCHIO INFETTIVO 
CORSO TEORICO-PRATICO DI GESTIONE DEI PAZIENTI IN CHIRURGIA VASCOLARE: LA PATOLOGIA CAROTIDEA-
INTRAOPERATORIO 
L’ABITUDINE È CONSUETUDINE? I COMPORTAMENTI IN SALA OPERATORIA 
CORSO TEORICO PRATICO SUL PERCORSO DEL SANGUE- PRESIDI PER L’EMOSTASI CHIRURGICA 
CORSO TEORICO PRATICO SUL PERCORSO DEL SANGUE- SISTEMA C.A.T.S FRESENIUS – AFERESI 
PREOPERATORIA FRESENIUS 

  ANNO 2009 

  PROCEDURE DI GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO IN SALA OPERATORIA, PGVRQ008 GESTIONE GARZE MATERIALI 
COLLABORAZIONE PROTOCOLLO “LAVAGGIO DELLE MANI” LAVAGGIO PRE-OPERATORIO ID UPRIP001 12-17 

  PREVENZIONE DELLA RITENZIONE DEI MATERIALI NEL SITO CHIRURGICO 

  ANNO 2010 

  GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO- ATTIVITÀ E RISULTATI 

  ANNO 2011 

  •CORSO TEORICO-PRATICO DI GESTIONE DEI PAZIENTI IN CHIRURGIA VASCOLARE: IL PERCORSO 
CLINICO ASSISTENZIALE 

•CORSO TEORICO-PRATICO DI GESTIONE DEI PAZIENTI IN CHIRURGIA VASCOLARE: LA PATOLOGIA 
CAROTIDEA- INTRAOPERATORIO 

•CORSO TEORICO-PRATICO DI GESTIONE DEI PAZIENTI IN CHIRURGIA VASCOLARE: LA PATOLOGIA 
CAROTIDEA- INTRAOPERATORIO/ LA CHIRURGIA ENDOVASCOLARE  

  DALL’ANNO 2011 AL 2014 

  RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE CORSO DI FORMAZIONE ECM “ASPETTI INFERMIERISTICI  
NELLA GESTIONE DI CAMERA OPERATORIA: POSIZIONAMENTO OPERANDO SUL LETTINO OPERATORIO” 

  DALL’ANNO 2011 AL 2013 

  RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE CORSO DI FORMAZIONE ECM “ASPETTI INFERMIERISTICI 
NELLA GESTIONE DI CAMERA OPERATORIA: RECUPERO PERIOPERATORIO DI SANGUE” 

  GESTIONE PERIOPERATORIA INTERVENTO TAGLIO CESAREO 

  ANNO 2012 

  REFERENTE PROGETTI DI FORMAZIONE SUL CAMPO/STAGE TIROCINIO: 

•IL PROCESSO DI STERILIZZAZIONE A VAPORE DEI PRESIDI CHIRURGICI 

•GESTIONE PERIOPERATORIA PAZIENTE CARDIOCHIRURGICO 



•GESTIONE PERIOPERATORIA PAZIENTE CHIRURGICO 

•GESTIONE PERIOPERATORIA PAZIENTE GINECOLOGICO 

•GESTIONE ANESTESIOLOGICA PAZIENTE CARDIOCHIRURGICO 

•GESTIONE PERIOPERATORIA INTERVENTO TAGLIO CESAREO 

•GESTIONE PERIOPERATORIA PER INTERVENTI IN LAPAROSCOPIA E TORACOSCOPIA 

•GESTIONE PERIOPERATORIA INTERVENTO OFTALMICO 

  REFERENTE PROGETTI DI FORMAZIONE SUL CAMPO GRUPPI DI MIGLIORAMENTO 

•LA PROGETTAZIONE DI UN EVENTO FORMATIVO IN SALA OPERATORIA 

  ANNO 2013                                    

  RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE CORSO DI FORMAZIONE ECM 

•IL LUNEDI’ DEL MAGGIORE: IL PERIOPERATORIO 

•ASPETTI INFERMIERISTICI NELLA GESTIONE DI CAMERA OPERATORIA: GESTIONE DEI PRESIDI STERILI 

  REFERENTE PROGETTI DI FORMAZIONE SUL CAMPO/STAGE TIROCINIO/GRUPPI MIGLIORAMENTO 

•IL PROCESSO DI STERILIZZAZIONE A VAPORE DEI PRESIDI CHIRURGICI 

•GESTIONE PERIOPERATORIA PAZIENTE CARDIOCHIRURGICO 

•GESTIONE PERIOPERATORIA PAZIENTE CHIRURGICO 

•GESTIONE PERIOPERATORIA PAZIENTE GINECOLOGICO 

•GESTIONE ANESTESIOLOGICA PAZIENTE CARDIOCHIRURGICO 

•GESTIONE PERIOPERATORIA INTERVENTO TAGLIO CESAREO 

•GESTIONE PERIOPERATORIA PER INTERVENTI NEUROCHIRURGICI 

•GESTIONE PERIOPERATORIA INTERVENTI TRAUMATOLOGICI 

•GESTIONE PERIOPERATORIA INTERVENTI ORL 

•PROGETTARE UNA SCHEDA COMUNE DI PROCESSO PER LA CONTA DEGLI STRUMENTI CHIRURGICI 

•LA PROGETTAZIONE DI UN EVENTO FORMATIVO IN SALA OPERATORIA 

•LABORATORIO INTERVENTISTICO DI CARDIOLOGIA 

•IL RICONDIZIONAMENTO DEI PRESIDI CHIRURGICI 

•REVISIONE CHECK LIST SERVIZIO DI PERFUSIONE 

•LA FORMAZIONE IN SALA OPERATORIA PFA 2014 

•STRATEGIA DI RICERCA BIBLIOGRAFICA 

•LE JOB DESCRIPTION NELLA MACROAREA SALE OPERATORIE 

•ADDESTRAMENTO DI PERSONALE OSTETRICO PER LA GESTIONE PERIOPERATORIA DEL TAGLIO CESAREO 

  ANNO 2014 

  RESPONSABILE SCIENTIFICO E RELATORE CORSO DI FORMAZIONE ECM 

•LA FORMAZIONE IN SALA OPERATORIA: UNA SFIDA PER IL FUTURO 

•ASPETTI INFERMIERISTICI NELLA GESTIONE DI CAMERA OPERATORIA: GESTIONE DEI PRESIDI STERILI 

•SISTEMA DI GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO: ATTIVITÀ DI PREVENZIONE E SORVEGLIANZA 

  REFERENTE PROGETTI DI FORMAZIONE SUL CAMPO/STAGE TIROCINIO/GRUPPI MIGLIORAMENTO 

•IL PROCESSO DI STERILIZZAZIONE A VAPORE DEI PRESIDI CHIRURGICI 

•GESTIONE PERIOPERATORIA PAZIENTE CARDIOCHIRURGICO 

•GESTIONE PERIOPERATORIA PAZIENTE OFTALMICO 

•GESTIONE PERIOPERATORIA PAZIENTE GINECOLOGICO 

•GESTIONE ANESTESIOLOGICA PAZIENTE CARDIOCHIRURGICO 

•GESTIONE PERIOPERATORIA INTERVENTO TAGLIO CESAREO 

•GESTIONE PERIOPERATORIA PROTESICA DEL PAZIENTE ORTOTRAUMATOLOGICO 

•GESTIONE ANESTESIOLOGICA DEL PAZIENTE IN SALA RISVEGLIO 

•IL BISOGNO FORMATIVO IN SALA OPERATORIA 

•LA FORMAZIONE IN SALA OPERATORIA PFA 2015 

•LE COMPETENZE INFERMIERISTICHE IN UROLOGIA 

•LE SCHEDE PROCEDURALI IN NEUROCHIRURGIA 

•ADDESTRAMENTO DI PERSONALE OSTETRICO PER LA GESTIONE PERIOPERATORIA DEL TAGLIO CESAREO 

•RIORGANIZZARE LO STRUMENTARIO NEI SET CHIRURGICI GINECOLOGICI 

•LA JOB DESCRIPTION IN SALA OPERATORIA DI CHIRURGIA VASCOLARE 

•IL RICONDIZIONAMENTO DEI PRESIDI CHIRURGICI 

•LE JOB DESCRIPTION TECNICI FISIOPATOLOGIA CARDIOCIRCOLATORIA 

•LE PROCEDURE IN CENTRALE STERILIZZAZIONE 

  REFERENTE/TUTOR PROGETTI DI FORMAZIONE FAD 

•COMPORTAMENTI IDONEI PER LA PRESENZIONE DELLE INFEZIONI DEL SITO CHIRURGICO 

•IL TAGLIO CESARE: URGENZA EMERGENZA NOVEMBRE-DICEMBRE 2015 

  ANNO 2016 

  •DOCENTE “TUTORSHIP E TIROCINIO: LA VALUTAZIONE AUTENTICA-CORSO AVANZATO 

•FCS FORMATORE VALIDAZIONE CULTURALE DELLE DIAGNOSI INFERMIERISTICHE E PROBLEMI COLLABORATIVI 
(NANDA) 

  ANNO 2017 

  •DIAGNOSI INFERMIERISTICHE E PROBLEMI COLLABORATIVI NELLA PRATICA CLINICA INFERMIERISTICA 

  ANNO 2018 

  •TUTORSHIP E TIROCINIO: L'APPRENDIMENTO SITUATO 

  ANNO 2019 

  DALLA REVISIONE DELLA LETTERATURA ALLA STESURA DI UN DOCUMENTO 

 
PUBBLICAZIONE ARTICOLI   

  Bettini A, Bardotti P, Influire nella pratica professionale attraverso la parola e la scrittura, CIC, Punto di 
sutura 2(1), 1989 3-8, ISSN 0392-7768 

 
 
 

CORSI DI AGGIORNAMENTO FREQUENTATI  
   
 1984 
 CORSO DI AGGIORNAMENTO SUL CARCINOMA DELLA PROSTATA-GENOVA 



 QUALE INFERMIERE PER UN PROGETTO DI SALUTE? - RIMINI 
  
 1986 
 ANTROPOLOGIA E NURSING-TRIESTE 
  
 1987 
 CENTRALI DI STERILIZZAZIONE BADEN-BADEN E BAD SAECKINGEN GERMANIA 
 IGIENE OSPEDALIERA ED EXTRAOSPEDALIERA. IL RUOLO DEL PERSONALE INFERMIERISTICO NELLA 

PREVENZIONE DELLE INFEZIONI 
  
 1988 
 NURSING DEL TRAUMATIZZATO CRANIO-CEFALICO. NURSING DEL PAZIENTE AFFETTO DI IDROCEFALO-MILANO 
 PRIMO CONVEGNO NAZIONALE NURSING IN ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA-BOLOGNA 
 CAPOSALA OPERATORIA: UNA PROFESSIONE IN EVOLUZIONE-SANREMO 
  
 1989 
 CORSO REGIONALE DI AGGIORNAMENTO PER MEDICI ED INFERMIERI PROFESSIONALI: EMERGENZA DI PRONTO 

SOCCORSO- IVREA 
  
 1991 
 L’INFERMIERA PROFESSIONALE IN SALA OPERATORIA-PETTENASCO NOVARA 
  
 1997 
 L’AVVELENAMENTO 
  
 1999 
 COSA BISOGNA SAPERE PER AFFRONTARE L’ANEURISMA DELL’AORTA ADDOMINALE-BRESCIA 
 IL FUTURO PROSSIMO VENTURO DELL’INFERMIERE PROFESSIONALE DI SALA OPERATORIA-LIVORNO 
 SEMINARIO TEORICO-PRATICO SUL TRATTAMENTO DELLO STRUMENTARIO- CHIRURGICO E PROCEDURE DI 

STERILIZZAZIONE CON AUTOCLAVE A VAPORE-TUTTLINGEN GERMANIA 
  
 2000 
 VIENNA INTERDISCIPLINARY SYMPOSIUM ON AORTIC ANEURYSM REPAIR VIENNA AUSTRIA 
 ORGANIZZAZIONE DIPARTIMENTALE IN AREA CRITICA: FUNZIONI E RESPONSABILITÀ INFERMIERISTICHE-GENOVA 
 TREDICESIMO CAMPUS DI RADIOLOGIA INTERVENTISTICA 
  
 2001 
 QUATTORDICESIMO CAMPUS DI RADIOLOGIA INTERVENTISTICA-NOVARA 
 CORSO DI AGGIORNAMENTO OBBLIGATORIO SULLE INFEZIONI OSPEDALIERE 
 CONVEGNO NAZIONALE DELLA SEZIONE DI RADIOLOGIA VASCOLARE ED INTERVENTISTICA-RAPALLO 
 CORSO PRE-CONGRESSUALE “NURSING DAY”- STRESA 
 CONVEGNO: SCENARI FUTURI DELLA FORMAZIONE INFERMIERISTICA ALLA LUCE DELLA RIFORMA 

UNIVERSITARIA- NOVARA 
 SISTEMA RECUPERO SANGUE INTRAOPERATORIO IN CHIRURGIA 
 CONOSCERE, PREVENIRE E GESTIRE IL RISCHIO CLINICO 
 I PROFILI DI RESPONSABILITA’ DELL’OPERATORE E DELL’ORGANIZZAZIONE IN SANITA’ 
 LEGITTIMITA’ ED ETICA DELL’OPERATORE SANITARIO NELLA GESTIONE DEI DATI DEI PAZIENTI E DEGLI UTENTI 
 ORGANIZZAZIONE DIPARTIMENTALE E LAVORO DI GRUPPO 
 QUALITA’ IN SANITA’ E RISORSE UMANE 
  
 2002 
 ASPETTI DEL MEDICO LEGALI DELLA RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE NELL’ATTIVITÀ INFERMIERISTICA-PISA 
 PCR COURSE ON REVASCULARIZATION CORONARY AND PERIPHERAL-PARIGI FRANCIA 
  
 2003 
 CORSO SET PROVIDER ESTRICAZIONE IMMOBILIZZAZIONE E TRASPORTO DEL TRAUMATIZZATO PARTECIPATO E 

SUPERATO LA PROVA DEL CORSO SET CON IL SEGUENTE RISULTATO: PROVA TEORICA 17/20 PROVA PRATICA 
96/100 

 SECONDO CORSO SULLA PREVENZIONE DELLE INFEZIONI OSPEDALIERE 
 RISCHIO AGENTI BIOLOGICI PER GLI OPERATORI SANITARI 
  
 2004 
 LA COMUNICAZIONE DEL PERSONALE CON I PAZIENTI E I SUOI FAMIGLIARI- STRUMENTI E TECNICHE 
 MIGLIORAMENTO ED INNOVAZIONI ORGANIZZATIVE IN SALA OPERATORIA 
 CONGRESSO NAZIONALE SICVE FORMAZIONE INFERMIERI IN AMBITO CHIRURGICO-TORINO 
  
 2005 
 CONGRESSO NAZIONALE SICVE FORMAZIONE INFERMIERI CHIRURGIA VASCOLARE ED ENDOVASCOLARE 
 CORSO DI FORMAZIONE: OSPEDALE SENZA DOLORE 
 CORSO DI RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE 
 ORGANIZZAZIONE DIPARTIMENTALE E LAVORO DI GRUPPO 
 MIGLIORAMENTO E INNOVAZIONI ORGANIZZATIVE IN SALA OPERATORIA 
 QUALITÀ IN SANITÀ E RISORSE UMANE 
  
 2006 
 LEGITTIMITÀ ED ETICA DELL’OPERATORE SANITARIO NELLA GESTIONE DEI DATI DEI PAZIENTI E DEGLI UTENTI 
 CONOSCERE, PREVENIRE E GESTIRE IL RISCHIO CLINICO  
 I PROFILI DI RESPONSABILITÀ DELL’OPERATORE E DELL’ORGANIZZAZIONE IN SANITÀ  
 PREVENZIONE DELL’ESPOSIZIONE PROFESSIONALE AD ANESTETICI VOLATILI: RUOLO E RESPONSABILITA’, 

METODI PER IL CONTROLLO E IL CONTENIMENTO DELL’ESPOSIZIONE, PROCEDURE OPERATIVE DI SICUREZZA IN 
SALA OPERATORIA 

  
 2007 
 CREDITI ECM PROGETTO ECCE-IN FAD 
  
 2008 
 WORKSHOP TEORICO PRATICO DI LAPAROSCOPIA ONCOLOGICA DEL COLON-RETTO-TORINO 
 VARIABILI STRUTTURALI E COMPORTAMENTALI IN SALA OPERATORIA 



 CORSO TEORICO-PRATICO DI GESTIONE DEI PAZIENTI IN CHIRURGIA VASCOLARE  
  
 2009 
 GESTIONE EMERGENZA URGENZA IN CHIRURGIA VASCOLARE - NOVARA 
 IL TUTOR CLINICO: FACILITATORE E GUIDA DI TIROCINIO 
 GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO: ATTIVITÀ E RISULTATI COD 3508 
 AUDIT IN SALA OPERSTORIA: ADESIONE ALLE MISURE PER RIDURRE IL RISCHIO CLINICO COD 1937 
  
 2010 
 GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO: ATTIVITÀ E RISULTATI COD 4772 
  
 2011 
 M’INFORMO E FORMO…LA FORMAZIONE RESIDENZIALE 
 M’INFORMO E FORMO…LA FORMAZIONE RESIDENZIALE RETRAINING 
 LA CARTELLA DIDATTICA: INTRODUZIONE ALL’APPLICAZIONE DELLE DIAGNOSI INFERMIERISTICHE SECONDO LA 

METODOLOGIA NANDA 
 DONAZIONE DI ORGANI E TESSUTI: DALL’IDENTIFICAZIONE DEL POTENZIALE DONATORE AL PRELIEVO 
 PROCEDURE DI STERILIZZAZIONE PERCORSI E NORMATIVE 
     
 2012 
 LE CADUTE DEI DEGENTI NELL’AOU DI NOVARA: LO STATO DELL’ARTE  
 FORMO M’INFORMO 2012 
 PROFILO DI COMPETENZA E CURRICULUM FORMATIVO DELL’ICI E NEW SUL CO NTROLLO DELLE ICA: 

NUOVI PATOGENI MULTIFARMACO RESISTENTI 
 GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO- ATTIVITÀ E RISULTATI 
 APS (ACUTE PAIN SERVICE): GESTIONE DEL DOLORE ACUTO POSTOPERATORIO 
 CORSO OBBLIGATORIO PER LAVORATORI IN MATERIA DI SICUREZZA COMPLETAMENTO FORMAZIONE A 

RECUPERO ANNI PREGRESSI 
 DALL’ANALISI DEI BISOGNI FORMATIVI AGLI OBIETTIVI DI FORMAZIONE: CORSO TEORICO-PRATICO 
  
 2013 
 M'INFORMO E FORMO 2013  
 L'ESAME OSCE NELLA VALUTAZIONE DI PROFITTO DELLO STUDENTE DI INFERMIERISTICA DEL SECONDO 

ANNO DI CORSO  
 TUTORSHIP E TIROCINIO: LA VALUTAZIONE AUTENTICA - CORSO AVANZATO  
 TUTORSHIP E TIROCINIO: L'APPRENDIMENTO SITUATO - CORSO INTERMEDIO  
 TUTORSHIP E TIROCINIO: LE BASI DELL'AZIONE FORMATIVA - CORSO BASE 
 BLD REALIZZARE LA FORMAZIONE A DISTANZA UTILIZZANDO MEDMOOD  
 LE JOB DESCRIPTION DEL PERSONALE SITRA DELL'A.O.U. MAGGIORE DELLA CARITÀ DI NOVARA     
  
 2014 
 BLD INTRODUZIONE ALL'APPROCCIO BLENDED NELLA PROGETTAZIONE DI UN CORSO DI FORMAZIONE  
 M'INFORMO E FORMO 2014  
 EPI INFO 7: GUIDA ALL'UTILIZZO  
 DAL CONTRATTO FORMATIVO ALLA VALUTAZIONE FINALE DI TIROCINIO DELLO STUDENTE DI 

INFERMIERISTICA: STRUMENTI E METODO  
 L'ESAME OSCE NELLA VALUTAZIONE DI PROFITTO DELLO STUDENTE DI INFERMIERISTICA TERZO ANNO DI 

CORSO RESIDENZIALE 
 LA TESI DI LAUREA: FORMARE I FORMATORI 
  
 2015 
 FSC EVICENDE-BASED JOURNAL CLUB PER LA PROMOZIONE DELLE BUONE PRATICHE NELLA DIDATTICA DEL 

NURSING 
 FSC SCRIVERE UN ARTICOLO SCIENTIFICO E CASE REPORT 
 LA REVISIONE DELLA LETTERATURA IN AMBITO SANITARIO - LIVELLO BASE 
  
 2016 
 FAD PREVENZIONE DELLA CORRUZIONE E TRASPARENZA DELLA PUBBLICA AMMINISTRAZIONE - CORSO BASE 
 FSC LA REVISIONE DELLA CARTELLA DIDATTICA  
 LO SVILUPPO E LA VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE RELAZIONALI DELLO STUDENTE DI INFERMIERISTICA 
 EVIDENCE-BASED JOURNAL CLUB - TRASLARE LE EVIDENZE NELLA DIDATTICA DEL NURSING 
 M'INFORMO E FORMO 2016 
  
 2017 
 LA FORMAZIONE DELL'ADULTO 
 JOURNAL CLUB: STATO DELL'ARTE DELLA DIDATTICA DEL NURSING 
 FORMAZIONE ADDETTI ANTINCENDIO A RISCHIO ELEVATO 
  
 2018 
 LA VALUTAZIONE FINALE DEL TIROCINIO DELLO STUDENTE DI INFERMIERISTICA: L'ESAME OSCE 
 LETTURA CRITICA DELL'ARTICOLO SCIENTIFICO 
 IL PAZIENTE DISFAGICO: VALUTAZIONE E GESTIONE 
 TRACHEOSTOMIA: GESTIONE DEL PAZIENTE 
 IL PROGRAMMA NAZIONALE ESITI: COME INTERPRETARE E USARE I DATI» E AVENTE COME OBIETTIVI NAZIONALI: 

PRINCIPI E STRUMENTI PER IL GOVERNO CLINICO DELLE ATTIVITÀ SANITARIE ASSEGNANDO ALL'EVENTO STESSO 
 JOURNAL CLUB: FORMARE I PAZIENTI SIMULATI 
 I CENTRI ACCOGLIENZA E SERVIZI E I GRUPPI INTERDISCIPLINARI CURE 
 LA GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO 
 PREVENIRE LE CADUTE DEI DEGENTI IN OSPEDALE 
 LA SIMULAZIONE IN AMBITO INFERMIERISTICO: TIPOLOGIE E METODI DIDATTICI 
 LA MEDICINA NARRATIVA NELLA FORMAZIONE INFERMIERISTICA 
 LA SCRITTURA RIFLESSIVA NELLA FORMAZIONE INFERMIERISTICA 
 BUON USO DEL SANGUE ED EMOCOMPONENTI 
 LO SVILUPPO DEL RAGIONAMENTO CLINICO NELLO STUDENTE DEL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA 
  
 2019 
 LO SCENARIO CON SIMULATORI VIRTUALI 
 E-LEARNING SULLA PIATTAFORMA MEDMOOD 34032 LIBRE OFFICE CALC 



 E-LEARNING SULLA PIATTAFORMA MEDMOOD 34431 - AGENTI CHIMICI E CANCEROGENI -AGGIORNAMENTO RISCHI 

SPECIFICI 

 E-LEARNING SULLA PIATTAFORMA MEDMOOD 34513 Il Regolamento europeo sulla Privacy e cenni sulla sicurezza 

informatica 

 
LIBERATORIA PRIVACY   Consapevole della normativa in tema di tutela della riservatezza dei dati personali ed in particolare dei diritti attribuiti all’interessato dall’Art. 7, 
autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento ai sensi e nei limiti prescritti dal Decreto Legislativo 196 del 2003 
 
Novara, 05/01/2020 

                                                                                                                                                                                                               In Fede 
 BETTINI ALESSANDRA 

 


