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Informazioni personali
Nome/ Cognome = Simone Tonella

Indirizzo

Telefono = 0158409333
UFFICIO

Fax
E-mail | simone.tonella@gmail.com

Cittadinanza | ltaliana
Data di nascita = 29 maggio 1969

Sesso | Maschile

Esperienza professionale

Dal 1/11/2014 ad oggi
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso Corso di Laurea in Infermieristica-
Universita del Piemonte Orientale — sede formativa di Biella. ASL Bi

Dal 06/04/2012 al 31/10/2014
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso Cardiologia/UTIC — ASL Bl di Biella

Dal 24/08/1992 al 05/04/2012
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso DEA e SET 118 — ASL 12 di Biella

Dal 26/09/1988 al 23/08/1992
Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere presso Medicina Generale “C” — USL 47
Biella




Istruzione

Giugno 1988
Diploma di Infermiere Professionale
Scuola per Infermieri Professionali “Laura Petiva D’Ovidio” - Biella

Luglio 2004
Diploma di Dirigente di Comunita
Istituto Tecnico Statale per le Attivita Sociali di Sora — Frosinone

Dicembre 2013
Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche
Universita del Piemonte Orientale — Novara

Novembre 2016 - Giugno 2017

Corso di Perfezionamento Universitario “Evidence based practice nelle patologie
croniche — degenerative”. L’utilizzo delle prove di efficacia per garantire un’assistenza
di eccellenza.

Universita del Piemonte Orientale - Novara e Fondazione 3 Bi - Biella




Formazione

Aprile 2023

Fascicolo sanitario elettronico della regione Piemonte
Azienda Sanitaria Locale di Biella. Corso FAD

ore 3,5

Ottobre 2022

Etnie,culture e assistenza
FNOPI corso in FAD

Ore 12

Giugno 2022

Addetto alla lotta antincendio e gestione delle emergenze in ambienti di attivita rischio
elevato

Azienda Sanitaria Locale di Biella

ore 16

Prevenzione della corruzione e trasparenza
Azienda Sanitaria Locale di Biella
ore 6

Aprile 2022

Il ragionamento clinico per lo sviluppo e il sostegno del modello Primary Nursing
Azienda Sanitaria Locale di Biella

Ore 6:30

Dicembre 2021

Pandemia da Covid 19: verso una nuova normalita — cosa ci lascia e come ci ha
cambiati

Azienda Sanitaria Locale di Biella — Biblioteca Virtuale Sanitaria del Piemonte

Ore 4

Ottobre-novembre 2021
La ricerca clinica: introduzione alla ricerca scientifica secondo standard di etica e
qualita Ie Il parte
Azienda Sanitaria Locale di Biella — Biblioteca Virtuale Sanitaria del Piemonte
Tot. 20 ore

Giugno 2021

Gli strumenti basati su internet per I'aggiornamento del professionista sanitario
ASL Bi - Biblioteca Virtuale Sanitaria Piemonte

Ore 4

Maggio 2021

L’infermiere di famiglia e di comunita: esperienze dal territorio e narrazione mediatica
Ordine delle professioni infermieristiche di Novara e V.C.O.

Ore 4:30

Identificazione precoce del consumo rischioso e dannoso di alcol ed interventi specifici
brevi

Azienda Sanitaria Locale di Biella

Ore 4

Ottobre 2020

Gli outcome nell’assistenza infermieristica: quando la qualita e gli esiti dipendono da
cosa fanno gli infermieri

CESPI - Centro Studi Professioni Sanitarie

Strategie di debriefing per la simulazione: principi e teorie



Universita del Piemonte Orientale — Novara
Ore 4

Aprile 2020
Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS coV-2: preparazione e contrasto
Istituto Superiore di Sanita

Febbraio 2020

La compliance al regolamento generale europeo sulla protezione dei dati personali
Azienda Sanitaria Locale di Biella

Ore 6

Dicembre 2019
Salute di genere: alla ricerca di una prospettiva infermieristica
Centro Studi Professioni Sanitarie - Torino

Ottobre 2019

Il Debriefing in Simulazione

Universita del Piemonte Orientale — Novara
Ore 6:30

Luglio 2019

Antibiotico resistenza ed il buon uso dell’antibiotico
Azienda Sanitaria Locale di Biella

Ore 10

Aprile 2019

Lo scenario con simulatori virtuali
Universita del Piemonte Orientale — Novara
Ore 4.30

Marzo 2019

Lo scenario con simulatori sintetici
Universita del Piemonte Orientale — Novara
Ore 4:30

Novembre 2018

La medicina narrativa nella formazione infermieristica
Universita del Piemonte Orientale — Novara

Ore 4

Ottobre 2018

La simulazione in ambito infermieristico: tipologie e metodi didattici
Universita del Piemonte Orientale — Novara

Ore 6:30

Gennaio 2018

Aggiornamento per lavoratori sull’igiene e sicurezza del lavoro ai sensi del D.LGS.81/08
Azienda Sanitaria Locale di Biella

Ore 8

Atti di violenza contro gli operatori
Azienda Sanitaria Locale di Biella
Ore 4

Dicembre 2017
Genealogia e orientamenti pedagogici della funzione tutoriale



A.O.U. Citta della salute e della scienza di Torino — Torino
Ore 4:30

Dicembre 2017

La ricerca scientifica nel servizio sanitario. Il supporto della biblioteca virtuale per la
salute del Piemonte.

ASL Bl - Biella

Ore 4

Novembre 2017

Retraining corso BLS-D. Certificazione esecutore BLSD sanitario.
ASL Bl - Biella

Ore 4:30

Ottobre 2017

Studente e relazione: percorso formativo, potenzialita, risorse e conflitti.
Universita del Piemonte Orientale — Novara

Ore 16:30

Giugno 2017

Cinahl Complete — una banca dati per gli infermieri
ASL Bl - Biella

ore 4

Maggio 2017

Professionismo e politica professionale: una sfida per infermieri e ostetriche
Presidio sanitario ospedale Cottolengo — Torino

Ore 11

Novembre 2016 a Giugno 2017

Corso di Perfezionamento Universitario “Evidence based practice nelle patologie
croniche — degenerative”. L’utilizzo delle prove di efficacia per garantire un’assistenza
di eccellenza.

Universita del Piemonte Orientale - Novara e Fondazione 3 Bi — Biella

Ottobre 2016

Prevenzione incendi, lotta antincendio e gestione delle emergenze - corso base.
Azienda Sanitaria Locale di Biella

Ore 4

Novembre 2015

Scrivere e valutare criticamente un articolo scientifico
ASL Bl - Biella

Ore7

Ottobre 2015

Retraining corso BLS-D. Certificazione esecutore BLSD sanitario.
ASL Bl - Biella

Ore 4:30

Giugno 2015

Prevenzione della corruzione e trasparenza della pubblica amministrazione: corso base
ASL Bl - Biella

Ore5

Aprile 2015

Il Programma Nazionale Esiti: come interpretare e usare i dati ”
Programma Nazionale per la formazione continua degli operatori della sanita’
Ministero della Salute in Collaborazione con IPASVI



Ottobre 2014

L’Evidence Based Practice nelle procedure infermieristiche

Programma Nazionale per la formazione continua degli operatori della sanita’
Ministero della Salute in Collaborazione con IPASVI

Ottobre 2014

Gli studi randomizzati e controllati: leggerli e comprenderli
ASL Bl - Biella

Ore 6:30

Giugno 2014

Strutturazione delle prove per 'esame di Stato dei corsi di Laurea Infermieristica e
Infermieristica Pediatrica: metodi e strumenti.

Ordine Professioni Infermieristiche di Alessandria- Torino

Ore 7

Febbraio 2014

Le revisioni sistematiche per migliorare la pratica assistenziale in cardiologia
ASL BI - Biella

Ore 8

Gennaio - Luglio 2014
Implementazione modello Primary Nurse: formazione sul campo area cardiologia
ASL BI - Biella
Ore 20
Novembre 2013
_ Elettrocardiografia clinica: corso pratico per infermieri
ASL Bl - Biella
Ore4
_ Le risorse EBM per migliorare la pratica clinica: linee guida e revisioni sistematiche
ASL Bl - Biella
Ore 6
_ Le revisioni sistematiche per migliorare la pratica assistenziale
ASL Bl - Biella
Ore7

Ottobre 2013

_ Modello Primary Nurse: terza parte
ASL BI - Biella

Ore 4:30

_ Modello Primary Nurse: quarta parte
ASL BI - Biella

Ore 4:30

Settembre 2013

_ Modello Primary Nurse: prima parte
ASL BI - Biella

Ore 4:30

_ Modello Primary Nurse: seconda parte
ASL BI - Biella

Ore 4:30

Giugno 2013

A.L.S. - Advanced Life Support
ASL Bl - Biella

Ore 19




Febbraio 2013

Rischio clinico nella terapia farmacologica: tecnologia innovativa per la terapia
parenterale ed enterale

ASL BI - Biella

Ore 4:30

Settembre 2012

M.E.T.A.L. - Medical Emergency Team Team Alert
ASL Bl - Biella

Ore 8

Giugno 2012

B.L.S.D per personale sanitario - certificato |.R.C.
ASL Bl - Biella
Ore 8

Novembre 2011

Corso gestione centrale operativa 118: update ver. 12.1, Advanced Emergency Medical
Dispatch

Azienda Ospedaliera CTO/Maria Adelaide — Torino

Ore 8

Dicembre 2010

HEMS-HSR gestione delle missioni in elisoccorso
ASL CN1 - Cuneo

Ore 2

Aprile 2010

_ Corso di aggiornamento multitematico in emergenza extraospedaliera

Azienda Ospedaliera CTO/Maria Adelaide — Torino

Ore 8

_ Corso di formazione per la gestione dei processi terapeutici per infermieri
Azienda Ospedaliera CTO/Maria Adelaide — Torino

Ore 9

Novembre 2009

Applicazione percorso trombolisi nell’ictus ischemico
ASL BI - Biella

Ore7

Ottobre 2009
Scompenso cardiaco acuto
Ore 6:30

ASL Bl - Biella
_ Corso di formazione e abilitazione per Certificatore/Rappresentante Regionale 118
118 Regione Piemonte c/o ASL AT — Asti

Dicembre 2008

T.S.P.C. - Il trasporto secondario del paziente critico
ASL Vercelli — Grugliasco (TO)

Ore 11

Ottobre 2008
Gestione ventilazione non invasiva
ASL Bl - Biella




Ore7

Maggio 2008

L'intervento psichiatrico di emergenza in DEA e in SPDC. Esperienze e confronti in
ospedali non metropolitani

ASL Bl - Biella

Ore 6:30



Docenze

Dall’Anno Accademico 2015/2016 allAnno Accademico 2022/2023
Docente Laboratori Professionali 1° Anno
Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale sede formativa di Biella

Anno Accademico 2019/2020 e 2020/2021
Coordinatore Laboratori Professionali 1° anno
Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale

Dall’Anno Accademico 2015/2016 al’Anno Accademico 2022/2023
Docente Laboratori Professionali 2° Anno
Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale sede formativa di Biella

Dall’Anno Accademico 2016/2017 al’Anno Accademico 2022/2023

Docente Laboratorio di Ricerca Bibliografica 2° anno - Infermieristica basata sulle
prove di efficacia

Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale sede formativa di Biella

Anno Accademico 2022/2023
Laboratorio con I'utilizzo di metodologia attiva per I'acquisizione di competenze nel
processo di nursing

Corso di Laurea in Infermieristica — Universita del Piemonte Orientale sede formativa di Biella

8 Giugno 2022

Docente al corso “La valutazione del tutorato clinico”
ASL BI - Biella

Ore 4

Docente al corso “ Le linee guida per la stesura della tesi di Laurea”
A.O.U. maggiore della carita di Novara

7 Novembre 2019

Docente al corso “La tutorship clinica” - corso base
ASL Bl - Biella

8 ore

28 Novembre 2019

Docente al corso “La tutorship clinica” - corso avanzato
ASL Bl - Biella

8 ore

25 Maggio 2018

Docente al corso “La conduzione del tutorato clinico: lavorando per progetti”
ASL Bl - Biella

Ore7

Dicembre 2015 — Febbraio 2016

Docente al corso “ll tutorato clinico: sostenere il percorso universitario dello studente
in infermieristica in ambito clinico”

ASL Bl - Biella

2 giorni

Ottobre — Novembre 2016

Docente al corso “La conduzione del tutorato clinico: lavorando per progetti”
ASL Bl - Biella

2 giorni

Aprile — Giugno 2015




Pubblicazioni

Docente al corso “ll tutor clinico e 'apprendimento in tirocinio: i metodi che
sostengono e garantiscono il percorso di apprendimento dello studente del Corso di
Laurea in Infermieristica”

ASL Bl - Biella

3 giorni

Anni 2008 — 2009

Docente e Istruttore al corso “La gestione dell’emergenza e I'utilizzo del defibrillatore
semiautomatico: Refresh”

ASL Bl - Biella

Clari M, Spoto M, Franceschi G, Acuto M, Tonella S, Caristia S, Buratti G, Gaboardi S, Rasero L,
Campagna S, Busca E, Dal Molin A.

Short Versus Long Timing of Flushing of Totally Implantable Venous Access Devices
When Not Used Routinely: A Systematic Review and Meta-analysis.

Cancer Nurs. 2020 May 6.

Allara E, Beccaria F, Molinar R, Marinaro R, Ermacora A, Coppo A, Faggiano F, the diario della
salute evaluation support team

A school-based program to promote well-being in preadolescents: results from a cluster
quasi experimental controlled study

(2019) Journal of Primary Prevention 40(2), pp.151-170

Ferrari, M., Tonella, S., Busca, E., Mercandelli, S., Vagliano, L., Aimaretti, G., Dal Molin, A.
Effectiveness of E-learning training on drug — dosage calculation skills of nursing
students: A randomized controlled trial

(2019) Advances in Intelligent Systems and Computing, 804, pp. 253-260.

Vincenzo D'Amico, Tonella Simone, Murano Liana, Coppadoro Andrea.

Strumenti e metodi di accertamento del dolore in Terapia Intensiva:indagine in 1 73 unita
Italiane.

Pain Nursing Magazine. 2016. Vol.5 n°1



https://www-ncbi-nlm-nih-gov.bvsp.idm.oclc.org/pubmed/32384421
https://www-ncbi-nlm-nih-gov.bvsp.idm.oclc.org/pubmed/32384421

Ulteriori informazioni

Alberto Dal Molin, Allara E, Montani D, Milani S, Frassati C, Cossu S, Tonella Simone, Brioschi
D, Rasero L.

Flushing the central venous catheter: Is heparin necessary?

Journal of Vascular Access. 2014. p. 241-8.

Dal 20 marzo al 14 aprile 2020 e dal 5 novembre 2020 al 7 gennaio 2021 in servizio presso
reparto Covid Ospedale degli Infermi di Biella

Referee per 'anno 2018 della Rivista “L'Infermiere”.

Quadriennio 2021/2024 consigliere Commissione Albo Infermieri all’Ordine Professioni
Infermieristiche di Biella

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia
di protezione dei dati personali" nonché del Regolamento Europeo n. 679/2016 e per gli adempimenti
previsti dal D.Lgs. 14 marzo 2013, n.33 riguardante gli obblighi di pubblicita, trasparenza e diffusione di
informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni.
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