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Nome   OLGA 

Cognome   GARRE` 

Data di nascita   14-02-1959 

Luogo di nascita   SAVIGNONE (GE) 

Codice Fiscale   GRRLGO59B54I475X 

Comune di residenza   ALESSANDRIA 

Indirizzo di residenza   CORSO ACQUI 364 

Tel. di ufficio   0131 207140 

Cellulare   338 746 8061 

Fax   0131 207121 

E-mail   ogarre@ospedale.al.it oppure garreolga@gmail.com  

Tipologia di personale 

SSN 
  

Personale di comparto SSN 

Dipendente con 

qualifica di 
  

Operatore Professionale Collaboratore FISIOTERAPISTA 

presso la seguente unità 
  

Medicina Fisica e Riabilitazione- S.C. di II livello, direttore: dott. M. 

Polverelli - Presidio Borsalino 

Azienda Sanitaria o 

Ospedaliera 
  

Azienda Ospedaliera “SS. Antonio e Biagio e C. Arrigo” di 

Alessandria 

 
Titoli di studio 

 

 

1 

Master I livello: MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE 

PROFESSIONI SANITARIE, 2012 UNITELMA ROMA [ anni 1] 

  
 

2 

Diploma Universitario: TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE specializzata in 

CINESITERAPIA, 1981 Clinica Neurologica dell’UNIVERSITA` DI GENOVA, direttore 

C. Loeb [ anni 3] 

  
 

3 
MATURITA` SCIENTIFICA, 1978 Liceo Scientifico "G. Galilei" Alessandria, 

distaccamento di Valenza Po. [ anni 5] 

  
 

 

 

 

mailto:ogarre@ospedale.al.it
mailto:garreolga@gmail.com


2 
 

  

 
Titoli didattici in corso 

 

4 

Titolare di incarico di insegnamento nel Corso di Laurea triennale in FISIOTERAPIA 

dell’UPO, presso la sede di Fossano, inerente la disciplina: Scienze della riabilitazione 

neurologica II dall’a. a. 2013/14 e rinnovato fino all’a. a. 2021/22. 

  

 

10 

Titolare di incarico di  tutor clinico di sede nel Corso di Laurea triennale in Fisioterapia 

UPO per il tirocinio formativo del 1°, del 2° e del 3° aa di corso dal 2014 a tutt’oggi per le 

sedi di Novara e di Fossano, presso Dipartimento di Riabilitazione ASO-Alessandria 
  

 

15 

Docente nell`ambito del progetto di formazione "Salute e sicurezza sul lavoro" D. Lgs 

81/2008, Modulo 9A: "La sicurezza dell`operatore sanitario nelle attività di 

movimentazione del paziente" dal 2014 al 2017 

  

17 

Docente nell’ambito del Progetto di formazione aziendale: "Salute e sicurezza sul lavoro" 

D. Lgs 81/2008, Modulo 4B: "La gestione delle emergenze non sanitarie: l`evacuazione 

del paziente" dal 2014 al 2017.  

  

 

       Titoli didattici acquisiti 
 

5 

Incarico di insegnamento in Corsi equivalenti prima dell'attivazione dei Corsi di Laurea nelle 

P.S. (Scuole Prof. Diploma) per la Scuola per Terapisti della Riabilitazione, Disciplina: 

Rieducazione Respiratoria. 1991 - 1992. 70 ore. USSL n° 70 Alessandria [ anni 2] 

  
 

11 

Attività di tutor clinico affiancatore nel Corso di Laurea Triennale in Fisioterapia, dal 

1998 al 2014, Università degli Studi del Piemonte Orientale "Amedeo Avogadro" di 

Novara poi U.P.O. per il tirocinio formativo del 1°, del 2° e del 3° aa di corso, per la sede 

di Novara, presso ASO-Alessandria [ anni 16] 

  
 

 

9 

Titolare di incarico di  tutor clinico di sede nel Corso di Laurea per Terapisti 

Occupazionali, a.a. 2008/2009 e 2009/2010, Università Cattolica del Sacro Cuore di 

Moncrivello (VC), per tirocinio formativo presso Presidio Borsalino, ASO-Alessandria [ 

anni 2] 

  
 

6 

Attività di tutor clinico affiancatore in Corso equivalente prima dell'attivazione dei Corsi di 

Laurea nelle P.S. (Scuole Prof. Diploma) presso la Scuola per Terapisti della Riabilitazione 

c/o USSL 70, Alessandria dal 1990 al 1992 [ anni 2] 

  
 

7 

Incarico di insegnamento nel Corso D. Lgs 626/94 Formazione su "Fattori di rischio in 

ambito sanitario" ERGONOMIA DELLA MOVIMENTAZIONE DEI CARICHI- 

personale non medico area chirurgica. 2001, Azienda Ospedaliera Alessandria [ anni 2] 
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Pubblicazioni scientifiche di OLGA GARRE` 

 

  

 

  Articoli su rivista straniera  
 

  Titolo dell'articolo Rivista Autori Anno 

1 Motor relearning program and 

observation therapy: Minimal 

Protocol for Stroke (PMIC) as 

tool of comparation 

EUROPA 

MEDICOPHYSICA 

L.Perrero, V.Tacchini, 

O.Garrè, A.Bellora, 

M.Polverelli 

2010 

2 La Riabilitazione in Medicina 

Manuale 
EUROPA 

MEDICOPHYSICA 

R.Gatto, D.Viscardi, 

O.Garre, G.Rovere 
2001 

 

  

 

 

  Articoli 
 

  

  Titolo 

articolo/capitol

o 

Autori 

articolo/capitol

o 

Titolo libro Autori libro Editore Anno 

1 Stroke 

O. Garrè 

Istruzione 

Operativa del 

Sistema 

Qualità 

Aziendale 

Sistema Qualità 

secondo la norma 

UNI EN ISO 9001 

ASO - 

Alessandria 
2015 

  
 

8 

Incarico di insegnamento nel Corso D.L.GS 626/94. Formazione su "Fattori di rischio in 

ambito sanitario" ERGONOMIA DELLA MOVIMENTAZIONE DEI CARICHI- 

personale non medico dell`area laboratori e personale non medico dell`area area medica, 

10 ORE. 2001 Azienda Ospedaliera Alessandria [ anni 2] 

  
 

 
Attività lavorativa 

 

12 
COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO - FISIOTERAPISTA dal 1986 a 

tutt`oggi presso la ASO di Alessandria [ anni 30] 

  
 

13 

Operatore Professionale Collaboratore TERAPISTA della RIABILITAZIONE, dal 1984 

al 1986 presso il Servizio R.R.F. dell` Ospedale “S. Giacomo” di Novi L.-USSL 

n.73 [anni 2] 

  
 

14 
FISIOCHINESITERAPISTA, dal 1982 al 1984 presso la Divisione Recupero e 

Rieducazione Funzionale dell`Ospedale “S. Spirito” di Casale M.to - USSL n. 76 [anni 3] 

  
 



4 
 

 

2 Turnazione 
terapiste 

O. Garrè 

Istruzione 
Operativa del 

Sistema 

Qualità 

Aziendale 

Sistema Qualità 

secondo la norma 

UNI EN ISO 9001 

ASO 

Alessandria 
2015 

 

 

 

3 

 

 

 

Fisioterapista 

al piano di 

degenza 

 

 

 

O. Garrè 

 

 

 

Istruzione 

Operativa del 

Manuale 

Qualità e 

Procedure 

Aziendale 

 

 

 

Sistema Qualità 

secondo la norma 

UNI EN ISO 9001 

 

 

 

ASO 

Alessandria 

 

 

 

 

2012 

4 Percorso 

riabilitativo 

nella protesi 

d`anca 
O. Garrè 

Istruzione 

Operativa del 

Sistema 

Qualità 

Aziendale 

Sistema Qualità 

secondo la norma 

UNI EN ISO 9001 

Intranet 

ASO 

Alessandria 

2011 

5 La situazione 

nel Casalese. 

Barriere 

visibili e 

invisibili 

C. Baracco,  

A. Rossi,  

G. Sabucco, 

A. Mortarino, 

O. Garrè,  

F. Ruschena 

TECNOLOGI

E PER LA 

RIABILITAZ

IONE 

ATTI del 2° 

Convegno ANFFAS, 

22 maggio 1982 

Casale M.to 

Canale 3, 

Sponsor: 

Cassa di 

Risparmio 

di Torino 

1982 

 

  

 

 

 
Abstract o relazioni a congressi/convegni/corsi aggiornamento 

 

  Titolo Autori Congresso/Convegno/Corso Luogo Ann

o 

1 Acqua e riabilitazione 
P. Ferretti,  

O. Garrè 

Il percorso riabilitativo 

dall`acuzie alla dimissione: 

problematiche e progettualità 

ASO-

AL 
2015 

2 Punti comuni e riunione di 

planning Garrè Olga 

Il percorso riabilitativo 

dall`acuzie alla dimissione: 

problematiche e progettualità 

ASO-

AL 
2015 

3 Il percorso del paziente 
ortopedico 

Garrè Olga, 

Scalici Cinzia 

Il percorso riabilitativo 
dall`acuzie alla dimissione: 

problematiche e progettualità 

ASO-

AL 
2015 

4 La gestione del team e 

dell`errore e senso di colpa 

al suo interno. 2 edizioni 
L. Perrero,  

O Garrè,  

V. Tacchini 

La presa in carico 

interdisciplinare del paziente in 

ambito riabilitativo 

dipartimentale e la gestione dei 

percorsi 

ASO-

AL 
2010 

5 Economia ed appropriatezza 

- La questione degli Ausili 
O. Garrè,  

M. Polverelli 

Convegno Nazionale: " La 

dimissione del paziente in età 

Alessa

ndria 
2009 



5 
 

 

avanzata. Progetto riabilitativo e 
Continuità assistenziale” 

6 Menomazione, Disabilità, 

Handicap 
O. Garrè VERSO L`AUTONOMIA 

ASO-

AL 
2009 

 

 

 

 

7 

 

 

 

Action observation therapy 

e riabilitazione dei deficit 

post-stroke: PMIC come 

strumento di valutazione 

L. Perrero,  

V. Tacchini, 

M. Ciattaglia, 

P. Ferretti,  

O. Garrè,  

C. Scalici,  

A. Vincenti,  

M. Polverelli 

 

 

 

 

37° Congresso Nazionale della 

SIMFER 

 

 

 

Campo

basso 

 

 

 

 

2009 

8 L`esercizio terapeutico per il 

recupero funzionale di anca 

e ginocchio 
O. Garrè 

La Riabilitazione della protesi di 

ginocchio e della protesi d`anca 

ASO-

AL 
2008 

9 Le conseguenze 

dell`invecchiamento sulla 

colonna vertebrale 

R. Gatto, 

V. Bargero,  

G. Rovere, 

L. Bruni,  

L. Abbiati,  

R. Agostini,  

O. Garre`,  

D. Viscardi 

20° Congresso Nazionale della 

SIMFER 

Genov

a 
1992 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


