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Da maggio 2006 ad agosto 2006
Azienda Ospedaliera Spedali Civifi di Brescia (Bs)

Unita Operativa di Terapia Intensiva Neonatale
Contratto di lavoro a tempo determinato
Infermiera Pediatrica Cat D

Da settembre 2006 a tutt'oggi

Azienda Ospedaliera Citta della Salute e della Scienza di Torino

P.O. S Anna

Unita Operativa di Terapia Intensiva Neonatale e da aprile 2010 attivita di Trasporto Avanzato
Neonatale per Torino e provincia (T.A.N.T.0.)

Contratto di lavoro a tempo indeterminato
Collaboratore Professionale Sanitario - Infermiere Pediatrico Cat. “D"

Dal 01/12/2010
Collaboratore Professionale Sanitario Esperto - Infermiere Pediatrico Cat. “Ds”

Dal 28/12/2016 al 08/01/2017

Attivita di volontariato con la Fondazione Francesca Rava e, in collaborazione con la Marina
Militare ltaliana, per il soccorso sanitario in mare ai migranti.

infermiera Pediatrica

Dal 1997 al 2002
Istituto Statale Superiore Don Lorenzo Milani (Na)

Diploma di maturita linguistica
98/100

Per ulteriori informazioni:
robertaguardione@gmail.com



+Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita
+ Votazione

*Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita
* Votazione

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Qualifica conseguita

*Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
» Nome ¢ tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

ATTIVITA DI DOCENZA

*Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Tipo di azienda o settore
+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Tipo di azienda o settore
» Principali mansioni e responsabilita

Pagina 2 - Curriculum vitae di
Guardione Roberta

Dal 2002 al 2005

Universita degli Studi di Napoli “Federico II" (Na)
Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Infermieristica Pediatrica

110/110 e lode

Dal 2007 al 2009

Universita degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” (No)
Facolta di Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche

1101110 e lode

Dal 2009 al 2010
Universita degli Studi di Milano (Mi)
Facolta di medicina e Chirurgia - Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri

Corso di Perfezionamento Avanzato in Metodologia della ricerca scientifica: revisioni sistematiche
e meta-analisi per la produzione di linee guida Evidence based ( Metodologia Cochrane)

AA. 2011-2012
Libera Universita degli Studi per I'lnnovazione e le Organizzazioni (LUSPIO-Rm)

Master di [ livello in;“Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni Sanitarie”.
Votazione: 100/110

5 Dicembre 2018
GIMBE Education (Bo)
Corso di Metodologie di elaborazione delle Linee Guida

20-21 Maggio 2019
GIMBE Education (Bo)
Corso di Introduzione alla Statistica Medica per la Ricerca Clinica

Anno accademico 2009-2010

Universita degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” (No)

Facolta di Medicina, Chirurgia e Scienze della Salute

Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica

Docente di;

Corso Integrato di: Elementi di ostetricia e puericultura e neonatologia

Disciplina: Scienze Infermieristiche Pediatriche Cliniche 4 - MED/45 (30 orefanno)

Anno accademico 2011-2012, 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017
Universita degli Studi del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” (No)
Dipartimento di Medicina Traslazionale

Corso di Laurea in Infermieristica — sede Tortona

Docente del Modulo: Infermieristica Pediatrica

Corso Integrato: Infermieristica Materno ~ Infantile (12 ore/anno)

Per ulteriori informazioni:
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Anno accademico 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015
Universita degli Studi di Torino (To)

Dipartimento di Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche
Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica

Incarico di Collaboratore alla Didattica per il Modulo: Infermieristica Clinica in area Perinatale

Insegnamento: Problemi di Salute in Area Perinatale (5 ore/anno)

Anno accademico 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021
Universita degli Studi di Torino (To)

Dipartimento di Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche

Corso di Laurea in Infermieristica Pediatrica

Docente del Modulo: Infermieristica Clinica in area Perinatale

insegnamento: Problemi di Salute in Area Perinatale (30 ore/anno)

Anno accademico 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019, 2019-2020
Universita degli Studi di Torino (To)

Dipartimento di Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche

Corso di Laurea in Infermieristica — sede Asti

Docente del Moduloe: Infermieristica Pediatrica

Insegnamento: Infermieristica clinica in area materno infantile (15 ore/anno)

Anno accademico 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017

Universita degli Studi di Torino (To)

Dipartimento di Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche

Corso di Laurea in Infermieristica — sede Orbassano - canale B

Incarico di Collaboratore alla Didattica per il Modulo: Infermieristica Pediatrica
Insegnamento: Infermieristica clinica in area materno infantile (6 ore/anno)

Anno accademico 2015-2016

Universita degli Studi di Torino (To)

Dipartimento di Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche

Corso di Laurea in Infermieristica — sede Torino — Rosmini canale B

Incarico di Collaboratore alla Didattica per il Module: Infermieristica Pediatrica
Insegnamento: Infermieristica clinica in area materno infantile (3 ore/anno)

Anno accademico 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019
Universita del Piemonte Orientale (No)

Dipartimento di Medicina Traslazionale

Corso di Laurea Infermieristica Pediatrica

Docente del Corso Integrato: Infermieristica EB

Disciplina: Evidenze scientifiche in Infermieristica (30 ore/anno)

Anno accademico 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021
Universita degli Studi di Torino (To)

Dipartimento di Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche

Corso di Laurea in Infermieristica — sede Torino — Rosmini canale B

Docente del Modulo: Infermieristica Pediatrica

Insegnamento: Infermieristica clinica in area materno infantile (15 ore/anno)

Per ulteriori informazioni:
robertaguardione@gmail.com



* Date (da —a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Tipo di azienda o settore

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali mansioni e responsabilita

+Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali mansioni e responsabilita

ATTIVITA' CONGRESSUALLI
IN QUALITA' DI RELATORE

Pagina 4 - Curricuium vitae di
Guardione Roberta

Anno accademico 2020-2021

Universita del Piemonte Orientale (No)

Dipartimento di Medicina Traslazionale

Corso di Laurea in Infermieristica — sede Verbania

Docente de! Corso Integrato: Infermieristica basata sulle prove di efficacia
Disciplina: Metodologia della ricerca infermieristica ed EBN (24 ore/anno)

27-28/11/2014
Azienda Sanitaria Locale To4

Docente del Corso di formazione: “ La gestione del neonato crifico” Ed 1-2 (tot .10 ore)
Sede del corso Chivasso

08/03/17, 15/11/2017

Azienda Ospedaliero Universitaria Citta della Salute e delle Scienza di Torino

Docente de! Corso di formazione: “ Somministrazione di Ossigenoterapia ad Alti Flussi
Pediatrica e Neonatale”

18/10/19, 29/11/2019, 13/12/2019

Azienda Ospedaliero Universitaria Citta della Salute e delle Scienza di Torino

Docente del Corso di formazione Blended: * Supporto ventilatorio del neonato in Terapia
Intensiva’

¥ 1° Meeting di Neonatologia Infermieristica “Citta di Cosenza, 13 Novembre 2020;
v" Neonatologia 2020 alla ricerca di, 15 Gennaio 2020, Bologna;

v XIV Convegno neonatologico Infermieristico Terra di Sardegna, 25 Ottobre 2019,
Cagliari;

v Docente e Coordinatore del Corso precongressuale: “Alimentazione del neonato
pretermine, aspetti infermieristici tecnico-pratici, 25 Settembre 2019, Catania;

v" Corso S.IN. Piemonte, Lombardia, Liguria-Valle d'Aosta, 30 Settembre 20186,
Alessandria;

v" Xl International Workshop on Neonatology, 26-31 Ottobre 2015, Cagliari;

v" VlIncontro Nazionale: giornate neonatologiche e pediatriche normanne, il 6-7 Febbraio
2015, Caserta;

v" XlInternational Workshop on Neonatology, 21-25 Ottobre 2014, Cagliari;

Per ulteriori informazioni:
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XVIII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neonatologia, il 4 Ottobre 2012,
Roma;

V Congresso Nazionale della Societa Italiana di Pediatria Ospedaliera, 18-20 Ottobre
2012, Sanremo;

2nd International Conference on Clinical Neonatology, 10-12 Marzo 2011, Torino;

IV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Pediatria Ospedaliera, 6-8 Ottobre
2011, Capri;

VIl International Workshop on Neonatology, 24-29 Ottobre 2011, Cagliari;

Il Congresso Italiano di Scienze Infermieristiche Pediatriche, 22 Ottobre 2010, Palace
Hotel Roma;

Il Congresso Nazionale della Societd Italiana di Pediatria Ospedaliera, 26-27
Novembre 2010, Aversa (Ce);

Laboratorio di scrittura scientifica per le professioni sanitarie, organizzato
dall' IRCCS Bambino Gesu tenutosi a Roma il 06-07/02/2020.

Formazione continua - la formazione sul campo. Corso di accompagnamento alla
metodologia organizzato dall’ A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino
tenutosi a Torino il 06/11/2019.

La guida di tirocinio per le professioni sanitarie: corso base organizzato dall’A.Q.U.
Citta della Salute e della Scienza di Torino tenutosi a Torino il 27-28/03/2019.

La ricerca bibliografica come strumento per Faggiornamento professionale
organizzato dall'A.O.U. Citta defla Salute e della Scienza di Torino tenutosi a Torino
il 28-29/11/2018.

Gestione dei processi formativi e di aggiornamento continuo da parte del
professionista: piattaforma ECM regionale e CoGeAPS, organizzato dall’A.O.U.
Citta defla Salute e della Scienza di Torino tenutosi a Torino il 16/05/2018.

Corso Teorico Pratico di Rianimazione Neonatale, organizzato dall’A.S.L. To5
tenutosi a Moncalieri il 18-19/11/2015.

La ricerca bibliografica biomedica in ambito materno infantile: BVS-P, banche dati
e motori di ricerca, organizzato dal'A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di
Torino tenutosi a Torino il 13/11/2015.

Assistenza infermieristica del neonato con patologia chirurgica, organizzato dall’
A.0.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino tenutosi a Torino dal 29/04/2015
al 10/06/2015.

Valutazione e gestione del dolore neonatale durante procedura dolorosa organizzato
dal’A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino tenutosi a Torino dal
03/03/2015 al 21/04/2015.

Per ulteriori informazioni:
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Il controlio e il monitoraggio del dolore in corso di procedura invasiva nel neonato:
evidence based practices, organizzato dall’A.S.L. “Citta di Torino” tenutosi a Torino
il 26/01/2015.

Strutturazione delle prove per I'esame di stato dei Corsi di Laurea Infermieristica e
Infermieristica Pediatrica: metodi e strumenti, organizzato dall'O.P.1. di Alessandria,
tenutosi a Torino il 20/06/2014.

Introduzione al percorso formativo NIDCAP (modulo base) rivolto al personale delle
Neonatologie Piemontesi di lil fivello coinvolte nel progetto, organizzato dall
Azienda Ospedaliera 0..R.M. - S.Anna, tenutosi a Torino il 24/03/2010.

ORGANIZZAZIONE CONGRESSI Membro del Comitato Scientifico e organizzatore dei seguenti Congressi:

2° Congresso della Societa Italiana di neonatologia Infermieristica, 7-10
Ottobre 2020, Venezia.

1* Congresso della Societd ltaliana di Neonatologia Infermieristica, 25-27
Settembre 2019, Catania.

XXIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neonatologia 26-29 settembre
2018, Roma.

XXIIl Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neonatologia 25-28 settembre
2017, Milano.

6% International Conference on Clinical Neonatology, 22-24 settembre 20186, Torino.

XXII Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neonatologia 12-15 ottobre 2016,
Napoli.

XXI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neonatologia 24-26 settembre
2015, Palermo.

XX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neonatologia 9-11 ottobre 2014,
Roma.

XIX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neonatologia 28-30 ottobre 2013,
Firenze.

LINGUE STRANIERE
MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE
INGLESE
* Capacita di lettura BUONO
¢ Capacita di scrittura BUONO
* Capacita di espressione orale BUONO

In possesso di certificazione grado 5 (Elementary Stage with Distinction) e grado 7 (intermediate
Stage with Merit) rilasciate da un Ente Britannico riconosciuto dal British Council
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE
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Manzoni P, Memo L, Mostert M, Gallo E, Guardione R, Maestri A, Saia0S,Opramolla A,
Calabrese S, Tavella E, Luparia M, Farina D. Use of erythropoietin is associated with threshold
retinopathy of prematurity (ROP) in preterm ELBW neonates: a retrospective, cohort study from
two large tertiary NICUs in Italy. Early Hum Dev. 2014 Sep;90 Suppl 2:529-33.

Guardione R, Romano C, Di Maio P, Catarinella A, Boano E, Soriani P, Bellinaso MA, De Biase
A. Studio multicentrico sul distress morale in neonatologia. Giorale Italiano di Scienze
Infermieristiche Pediatriche. Children’s Nurses — The ltalian Journal of Pediatric Nursing
Sciences. 2014; 5 (4): 116-119.

Manzoni P, Guardione R, Bonetti P, Priolo C, Maestri A, Mansoldo C, Mostert M, Anselmeti
G, Sardei D, Bellettato M, Biban P, Farina D. Lutein and Zeaxanthin Supplementation in
Preterm Very Low-Birth-Weight Neonates in Neonatal Intensive Care Units: A Multicenter
Randomized Trial Am J Perinatol. 2013 Jan; 30(1):25-32. doi: 10.1055/5-0032-1321494.

Boano E, Guardione R, Catarinella A, Romano C, Manzoni P, Farina D. Catheter-related
infections and the nurse. New strategies. Early Hum Dev. 2012 May; 88 Suppl 2:5102-3.
doi:10.1016/S0378-3782(12)70031-2

Guardione R, Romano C, Stoppa L, Di Maio P, presentazione orale: * La Terapia Intensiva
Neonatale: umanita e professionalitd degli infermieri pediatrici”. 4° Congresso della Societa
ltaliana di Pediatria Ospedaliera, Capri 8 ottobre 2011. Pubblicazione degli atti.

Guardione R, CatarinellaA, Mastretta E, Di Maio P, Cacciato G, Anselmo C, presentazione
poster : “ Il burnout tra gli operatori sanitari: indagine conoscitiva presso la TIN dell'Ospedale
Sant’Anna di Torino™. XVil Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neonatologia,
Sorrento 13 ottobre 2011 . Pubblicazione degli atti.

Guardione R, Manchovas G, Di Maio P, presentazione orale: “Aspirazione endotracheale nel
neonato pretermine”. 6° Convegno Neonatologico Infermieristico “Terra di Sardegna”, Cagliari
26 ottobre 2011. Pubblicazione degli atti.

Manzoni P, Lista G, Gallo E, Marangione P, Priolo C, Fontana P, Guardione R, Farina D.
Routine Lactobacillus rhamnosus GG administration in VLBW infants: a retrospective, 6-year
cohort  study. Early Hum Dev. 2011 Mar; 87  Suppl  1:535-8.
doi:10.1016/j.earlhumdev.2011.01.036.

Guardione R, Boano E, Di Maio P, Catarinella A, Romano C. Nurses' ethical problems in the
care of extremely low birth weight. Early Hum Dev. 2011 Mar; 87 Suppl 1:585-6.
doi:10.1016/j.earlhumdev.2011.01.039.

Manzoni P, Guardione R, Bonetti P, Priolo C, Maestri A, Mansoldo C, Mostert M, Anselmetti
G, Bellettato M, Biban P, Farina D. Lutein and zeaxanthin supplementation in preterm VLBW
neonates in NICU: a multicentre RCT. Early Hum Dev. 2011 Mar; 87 Suppl 1:591-2.
doi:10.1016/j.earlhumdev.2010.12.029.

Guardione R, Di Maio P. Implicazioni etiche dell'assistenza infermieristica in TIN. Giornale
Italiano di Scienze Infermieristiche Pediatriche. 2010 Ottobre; 3 Suppl 3:515-6

Guardione R, Di Maio P, presentazione poster : “La ricerca infermieristica in Italia: valutazione quali-
quantitativa della produzione scientifica infermieristica dal 1998 al 2008". 2° Congresso Italiano di
Scienze Infermieristiche Pediatriche, Roma 22 ottobre 2010 . Pubblicazione degli atti.

DiMaio P, Guardione R, presentazione poster : “Attitudini alla ricerca infermieristica: revisione
critica della letteratura’. 2° Congresso {taliano di Scienze Infermieristiche Pediatriche, Roma
22 ottobre 2010 . Pubblicazione degli atti.
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CONOSCENZE INFORMATICHE

ISCRIZIONE AD ASSOCIAZIONI
SCIENTIFICHE

ISCRIZIONE ALBO
PROFESSIONALE

Guardione R, Di Maio P, Catarinella A, presentazione orale: “Linfermiere pediatrico ed il
trattamento ipotermico del neonato ipossico-ischemico”. 3° Congresso della Societa Italiana
di Pediatria Ospedaliera, Aversa 27 novembre 2010. Pubblicazione degli atti.

Guardione R, presentazione orale: “Valutazioni algometriche neonatali: lo stato dell'arte e
I'esperienza di un grande centro di terapia intensiva neonatale di Il livello”. 1° Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Pediatria Ospedaliera, Aversa 29 novembre 2008.
Pubblicazione degli atti.

Sistemi operativi Windows '95, '98, Me, Xp, Vista, 7,10.
Sistemi applicativi. Microsoft Office, Pubblisher, Corel Draw.

Socio fondatore della Societa Italiana di Neonatologia Infermieristica (SIN INF) e membro
del Consiglio Direttivo

Iscritta alll'OPI di Napoli dal 07-12-2005 e dal 21/05/2014 alll' OPI di Torino

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell'art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Torino
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