Il/la sottoscritta Gallione Chiara,

Curriculum Vitae consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione
delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000,
dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum
vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.
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Esperienza professionale

Date .

AA 2020-2023 studentessa Dottorato in Food Health and Longevity,
Universita Degli Studi del Piemonte Orientale (PhD St.)

19/12/2013: consegue Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche
e Ostetriche presso la facolta di Medicina e Chirurgia, Universita
Degli Studi del Piemonte Orientale ,con votazione di 110/110 e Lode;

15/11/2002: consegue Diploma Universitario in Infermiere presso la
facolta di Medicina e Chirurgia, Universita Degli Studi del Piemonte
Orientale, con votazione di 110/110;

dicembre 2002: assunta presso I’A.0.U. Maggiore della Carita di
Novara in qualita di Collaboratore Professionale Sanitario con
contratto a tempo determinato;

20/03/2003: assunta presso I’A.0.U. Maggiore della Carita di Novara
in qualita di Collaboratore Professionale Sanitario con contratto a
tempo indeterminato;

Svolge attivita in qualita di C.P.S. presso le seguenti U.O. :

Terapia Intensiva Neonatale (dicembre 2002-dicembre 2003)
Clinica Cardiologica (dicembre 2003 - aprile 2005)
Casa di Cura (da aprile 2005)



Funzione o posto occupato

- Cardiochirurgia degenza (da ottobre 2007 a ottobre 2010)

- 2005-2008 collabora presso I’”Unita di Prevenzione Rischio Infettivo” in
qualita di Referente per la definizione di progetti specifici in materia di
infezioni ospedaliere;

- 2005: collaborazione alla stesura del Protocollo Aziendale “Inserimento e
gestione dei cateteri venosi centrali e periferici”;

- 2006: costruzione ed implementazione di Indicatori per la valutazione del
livello di adesione ai protocolli aziendali di prevenzione delle infezioni
ospedaliere, rilevazione dati svolta presso 15 U.O. dell’Azienda,
successiva elaborazione statistica e disseminazione dei risultati ottenuti.

- 2008: Docente In Merito Al Corso D’aggiornamento “Misure Preventive
Del Rischio Di Infezione In Ospedale: Quale Adesione?”

- Affiancatore clinico presso Cardiochirurgia D.O.

- 2010: implementazione piattaforma Moodle per la didattica blended
UPO

- 23/04/2010 vince concorso pubblico per Tutor Pedagogico presso il
Corso di Laurea Triennale in Infermiere c/o Universita degli Studi del
Piemonte Orientale

- dal 01/10/2010 ad oggi: Tutor della Didattica Professionale presso il
Corso _di Laurea in Infermieristica, sede di Novara, Universita del
Piemonte Orientale A.Avogadro, Scuola di Medicina.

- Dal01/10/2014 ad oggi Tutor della Didattica Professionale presso il Corso
di Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, sede di
Novara, Universita del Piemonte Orientale A.Avogadro, Scuola di
Medicina.

- Giugno 2014: collaborazione Coordinamento IPASVI Regione Piemonte
per la “Strutturazione di prove per I'Esame di Stato dei Corsi di Laurea in
Infermieristica e Infermieristica Pediatrica: metodi e strumenti”

- Miglior Laureato UPO Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e
Ostetriche, AA 2012-13, premio 06/02/2015 Cerimonia Inaugurazione.

Tutor della Didattica Professionale presso il Corso di Laurea in Infermieristica,
sede di Novara, Universita del Piemonte Orientale, Scuola di Medicina

Tutor della Didattica Professionale presso il Corso di Laurea Magistrale in Scienze
Infermieristiche e Ostetriche, sede di Novara, Universita del Piemonte Orientale,
Scuola di Medicina.

Membro SISI Societa Italiana di Scienze Infermieristiche dal 2021

Istruttore SIMNOVA UPO progetto “Famulus Nursing” peer tutoring Medicina-
Infermieristica, Fisioterapia-Infemieristica

Deputy Tutor for Erasmus e Freemover CdL Infermieristica e CS Laurea Magistrale
in Scienze Infermieristiche e Ostetriche

E-tutor e docente piattaforma MedMood AOU Maggiore della Carita Novara

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere

E-tutor piattaforma DIR U.P.O., CdL Infermieristica Novara



Docenze/relatore

DOCENZE PRESSO CORSO DI LAUREA TRIENNALE IN INFERMIERISTICA

Coordinatore e Docente Corso Integrato “Laboratori Professionali Il
anno”, settore MED45, A.A. 2013-14, 2014-15, 2015-16, 2016-17,
2017-18, 2018-19, 2019-20, 2020-21, 2021-22, 2022-23 (14 ore)

Docente Corso Integrato Infermieristica clinica in Area Chirurgica,
Disciplina Infermieristica Clinica Chirurgica, settore MED45, AA 2019-
20, 2020-21, 2021-22, 2022-23 (36 h)

Docente Attivita di Complemento alla Didattica “Approfondimenti
Laboratori Professionali 2” A.A. 2013-14 (34 ore)

Docente Attivita di Complemento alla Didattica “La formulazione e la
dissertazione del piano assistenziale di un caso clinico di area
medica” A.A. 2013-14, 2014-15, 2015-16, 2016-17, 2017-18, 2018-19,
2019-20, 2020-21, 2021-22 (48 ore)

Docente Attivita di Complemento alla Didattica “Laboratorio con
I'utilizzo di metodologia attiva per l'acquisizione di competenze
tecniche infermieristiche complesse” A.A. 2012-13, 2013-14, 2014-15
(32 ore)

Docente Attivita di Complemento alla Didattica “Laboratorio con
I'utilizzo di metodologia attiva per I'acquisizione di competenze nella
pianificazione di Il livello” A.A. 2014-15, 2015-16, 2016-17, 2017-18,
2018-19, 2019-20, 2020-21, 2021-22 (48 ore)

Docente Attivita di Complemento alla Didattica “Laboratorio di
Inglese scientifico di reading comprehension e Critical Appraisal della
letteratura scientifica” A.A. 2014-15, 2015-16, 2016-17, 2017-18,
2018-19 (20 ore)

Docente Attivita di Complemento alla Didattica Inglese AA 2021-22
(20 ore)

Docente Attivita di Complemento alla Didattica “Laboratorio
relazionale-livello intermedio” A.A. 2013-14, 2014-15, 2015-16, 2016-
17,2017-18, 2018-19, 2019-20, 2020-21, 2021-22, 2022-23

Docenza: Approfondimenti terapia endovenosa (14 ore Il anno CDL
Infermieristica- Novara) 2012/2013

Docenza: La formulazione e la dissertazione del piano assistenziale di
un caso clinico area medica (35 ore Il anno CDL Infermieristica-
Novara) 2012/2013)

Seminario “Le cure fondamentali” AA 2022-23

Seminario “Le cure fondamentali e le cure mancate” AA 2022-23

DOCENZE PRESSO CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE
INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE

Coordinatore e Docente Cl Inglese | (L-LIN/12) 2 CFU, AA 2019-2020,

2020-21, 2021-22, 2022-23
Coordinatore e Docente Cl Inglese Il (L-LIN/12) 2 CFU, AA 2019-20,

2020-21, 2021-22, 2022-23

Docente della disciplina “Pedagogia Sperimentale” (12 ore), AA 2016-
17,2017-18, 2018-19

Docente Attivita di Complemento alla Didattica “Inglese scientifico”



A.A.2017-18, 2018-19, 2020-21, 2021-22, 2022-23 (20 ore)

e Attivita di supporto per la stesura del progetto di tesi. Attivita di
revisione dei progetti di tesi AA 2015-16, 2016-17, 2017-18, 2018-19,
2019-20, 2020-21, 2021-22, 2022-23

DOCENZE PRESSO Master In “Tutoring Per Le Professioni Sanitarie
Infermieristiche, Ostetrica E Della Riabilitazione”

e Coordinatore di Corso Integrato “Metodologie e tecniche qualitative
nella ricerca sociale” (24 ORE) A.A. 2015/16

RELATORE CORSI DI AGGIORNAMENTO - CONVEGNI SCIENTIFICI
¢ Responsabile scientifico:

= |l ragionamento critico del professionista sanitario
basato sulle prove di efficacia (2019-2020 3 edizioni)

= Le Linee guida per la pratica clinica: consultazione
delle best clinical practices (2021 | ed)

= Corso aggiornamento protocolli Comitato Infezioni
Ospedaliere 2019-2020

e Relatore: Emoclinic Symposium - Sulle sponde del Ticino
“Cardiologia di precisione” Novara, 13 e 14 settembre 2019 “Le
evidenze scientifiche nei modelli assistenziali” Novara

* Relatore VII Convegno Cardiologico: Percorsi Personalizzati in
cardiologia: “Perché personalizzare I’assistenza: obiettivo
dell’infermiere” 11 ottobre 2019-Baveno

¢ Relatore IX Convention Giovani SIC Piemonte —Valle d’Aosta: dalla
scuola al mondo del lavoro, Sessione Infermieri” 18 Dicembre 2021,
EBN nella pratica assistenziale

» Relatore-Docente/Corso d’aggiornamento ECM Il tirocinio e le
funzioni dell’infermiere affiancatore [anno inizio: 2022]

* Relatore-Docente/Corso d’aggiornamento ECM Il tirocinio e le
funzioni del Tutor Clinico [ anno inizio: 2022]

» Relatore-Docente/Corso d’aggiornamento ECM Rimettere al centro
dell’assistenza infermieristica le cure fondamentali[ anno
inizio: 2021]

e Su piattaforma Med Mood: COVID-19: Guida pratica 2021,
aggiornamento rischi specifici [2021]

e Su piattaforma Med Mood COVID-19: Prevenzione e
news_aggiornamento rischi specifici [anno inizio: 2020]

* Relatore - Docente / Corso d’aggiornamento ECM Dalla revisione
della letteratura alla stesura di un documento [ anno inizio: 2019]

* Relatore-Docente/Corso d’aggiornamento ECM “Ridurre il divario



Pubblicazioni

teoria-pratica: I'implementazione di check list delle abilita gestuali
complesse” 2013-14, 2014-15

» Relatore-Docente/Corso d’aggiornamento ECM “La discussione del
caso clinico: conduzione e metodo”-2013

e Relatore-Docente/Corso di Aggiornamento ECM “Tutorship e
tirocinio: le basi dell’azione formativa-Corso Base-2013-2014, 2014-
15, 2015-2016, 2016-17, 2017-18, 2018-19 (Piu EDIZIONI)”

e Relatore-Docente/Corso  d’aggiornamento ECM  “Tutorship e
tirocinio: I'apprendimento situato — Corso Intermedio”-2013-2014,
2014-15 (Piu EDIZIONI)

* Relatore-Docente/Corso d’aggiornamento ECM “Tutorship: dalla
prassi alla valutazione delle competenze professionali”-2013

» Relatore-Docente/Corso d’aggiornamento ECM “L’esame OSCE nella
valutazione di profitto dello studente di infermieristica del secondo
anno di corso”-2013-2014

e Relatore-Docente/Corso d’aggiornamento ECM “La valutazione finale
degli stage di Tirocinio del secondo anno di corso”-2014-2015/2015-
16/2016-17

e Relatore - Docente / Corso d’aggiornamento ECM “La cartella
infermieristica didattica: introduzione all’applicazione delle diagnosi
infermieristiche secondo la metodologia NANDA” 2010/2011

e Docenza: “Ilmparare facendo, la simulazione delle pratiche
infermieristiche nel processo di empowerment professionale”

e Docenza: Laboratorio con l'utilizzo di metodologia attiva per
I'acquisizione di competenze metodologiche sul metodo NANDA (30
ore | anno CDL Infermieristica- Novara) 2010/2011

e Relatore - Corso d’aggiornamento “Misure preventive del rischio di
infezione in ospedale: quale adesione?” per numero 3 edizioni/2008

Relatore di molteplici Tesi Laurea Triennale Infermieristica/Magistrale in
Scienze Infermieristiche e Ostetriche

Relatore Tesi di Master in tutoring per le professioni sanitarie infermieristiche,
ostetrica e della riabilitazione

1. Gallione C, Barisone M, Molon A, Pavani M, Torgano C, Bassi E, Dal Molin
A. Extrinsic and intrinsic factors acting as barriers or facilitators in nurses’
implementation of clinical practice guidelines: a mixed-method
systematic review: Nurses’ implementation of guidelines. Acta Biomed
[Internet]. 2022 Jul. 1 [cited 2022 Jul.
2];93(3):€2022252. DOI: 10.23750/abm.v93i3.12942

2. Gallione, C; Barisone, M; Dal Molin, A. Protocol PROSPERO: Extrinsic and
intrinsic factors acting as barriers or facilitators in nurses’
implementation of clinical practice guidelines: a mixed-method
systematic review with a convergent integrated approach
https://www.crd.york.ac.uk/prospero/display record.php?ID=CRD42021
230808




10.

11.

12.

13.

14,

Arianna Cattaneo, Chiara Gallione, Michela Barisone, Alberto Dal Molin.
Protocol PROSPERO: Clinical Practice Guidelines for oral care and oral
health  prevention: A systematic review. PROSPERO 2022
CRD42022310247 Available from:
https://www.crd.york.ac.uk/prospero/display_record.php?ID=CRD42022
310247

Bolgeo T, Di Matteo R, Gallione C, Gatti D, Bertolotti M, Betti M, Roveta
A, Maconi A. Intragastric prepyloric enteralnutrition, bolus vs continuous
in the adult patient:A systematic review and meta-analysis. Nutr
ClinPract. 2022 (Aug); 37(4):762-772. doi: 10.1002/ncp.10836.

Cattaneo, A. & Gallione, C. Accesso Alle Cure E Gender Bias: Una
Revisione A Metodo Misto '"L'Infermiere", sezione Scienze
Infermieristiche, 2020;57:2:e31-e42

Montani D, Gallione C, Airoldi C, Galbier E, Il professionismo online
attraverso I'utilizzo dei social network da parte degli studenti di
infermieristica: uno studio trasversale osservazionale, Tutor, 2020, 6
Nov., Vol 20, Issue:1, doi: https://doi.org/10.13135/1971-8551/5261

Gallione C., Mastroianni G., Suardi B., Disturbi del sonno e stato di
fragilita nell’anziano: una revisione narrativa [Sleep disorders and frailty
status in older people: a narrative review].Prof Inferm. 2019 Jan-
Mar;72(1):13-24. Italian. doi: 10.7429/pi.2019.721013.

Auletta G, Di Benedetto R, Gallione C, Gagliardi C, Rigo C, Suardi B.
Nursing interventions for improving adherence to oral antineoplastic
agents, Tumori Journal, 2018. Vol.104, Issue:4_suppl, pag.: 6-224

Gallione C, Cristina FV, Ferns H, Mattioli M, Dal Molin A, Suardi B,
“Screening tools for identification of elder abuse: a systematic review” J
Clin Nurs. 2017 Aug;26(15-16):2154-2176. doi: 10.1111/jocn.13721. Epub
2017 Feb 27. Review. PMID:28042891

A. Millo, G. Auletta, C. Rigo, D. Montani, M. De Medici, A. Bertozzi, A.
Bolamperti, C. Gallione, C. Gagliardi, B. Suardi “Head and Neck cancer:
body image, social relations and nutritional status in suffering patients”
Annals of Oncology, 2016; 27 (4): 91. ISSN 0923-7534 (print) ISSN 1569-
8041 (online) https://doi.org/10.1093/annonc/mdw339.16

Pareti C., Gallione C., “Terapia a Pressione Negativa nelle ustioni:
Revisione della letteratura”, Dialogare, anno XIX n.1-2 maggio 2017
Gallione C.,, Dal Molin A., Avanzi G.C.,, “Pulmonary Embolism Risk
Assessment: application of the Revised Geneva Score in an Emergency
Department”, Iran J Crit Care Nurs. 2015;8(1):49-58.

Suardi B., Massobrio E., Gallione C., Rinaldi C., Vadala L., Zavaglio A,,
“Un’esperienza di didattica blended nella formazione infermieristica”,
Didamatica, Torino, 2011 ISBN 9788890540622

Traduttore e collaboratore UIAA Medical, The International
Mountaineering and Climbing Federation Union Internationale Des
Associations d’Alpinisme

» “DICHIARAZIONE DI CONSENSO DELLA COMMISSIONE MEDICA



UIAA VOL: 1, “Regole Mediche per gli Alpinisti Rivolto ai Medici,
alle persone non-medico interessate e agli Operatori di trekking
o spedizioni” Kubalovd 2008, Traduzione di Chiara Gallione ed

Enrico Donegani 2010

» DICHIARAZIONE di CONSENSO della COMMISSIONE MEDICA UIAA
VOL: 5 “Diarrea del Viaggiatore — Prevenzione e Trattamento in
Montagna Rivolta a Medici, Persone non-medico interessate e
Organizzatori di Trekking o Spedizioni”, Th. Klipper, V. Schoeffl, J.
Milledge 2008, Traduzione di Enrico Donegani e Chiara Gallione

2011.

» RACCOMANDAZIONI UFFICIALI DELLA COMMISSIONE MEDICA
UIAA VOL 15, “Il lavoro in condizioni ipossiche” Th. Kiipper et al.,
2009; Traduzione di Enrico Donegani e Chiara Gallione 2010

» DOCUMENTO DI CONSENSO DELLA COMMISSIONE MEDICA UIAA
VOL 3, “Camere iperbariche portatili”, Th. Kiipper et al., 2012;
Traduzione di Enrico Donegani e Chiara Gallione 2010, Aggiorn

donegani 2013

> DICHIARAZIONE di CONSENSO della COMMISSIONE MEDICA UIAA
VOL: 18, “Rischio di trasmissione di infezioni ematogene
nell’arrampicata”, Schoffl V et al.,, 2010, Traduzione di Enrico

Donegani e Chiara Gallione 2010

Capitolo di libro: New Dutch guideline on Elder abuse: Miriam van Houten,

Chairman guideline and clinical geriatrician: “Dutch guideline on Elder abuse in
secondary /tertiary (hospital) care”.

REVISORE PER LE SEGUENTI RIVISTE:

> Referee per la rivista Gerontology, International Journal of
Experimental, Clinical, Behavioural and Technological
Gerontology

> Referee per la rivista International Journal Of Environmental
Research And Public Health (MDPI)

> Referee per la rivista elettronica PLOS ONE ( Public Library of
Science, San Francisco, USA)

> Referee per la rivista Journal of Hospital Administration, ISSN
1927-699 O(Print) ISSN 1927-7008 (Online), Copyright © Sciedu
Press



> Referee per la rivista L'Infermiere, Federazione Nazionale
Ordini Professioni Infermieristiche, federazione@cert.fnopi.it

> Referaggio e valutazione abstract - Congresso nazionale ANIMO
(Associazione Nazionale Infermieri di Medicina) 2019

ORCID: 0000-0003-1334-4374
Hindex 1

14 Citations in Scopus
Field-Weighted Citation Impact 2.91

Nome e indirizzo del datore di Azienda Ospedaliero—Universitaria “Maggiore della Carita” di Novara- C.so
lavoro Mazzini, 18



Capacita e
personali

competenze

Madrelingua/e

Altra/e lingua/e

Italiana

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione Produzione

orale scritta
Inglese ottima ottima ottima ottima ottima

In possesso di certificazione universitaria di “ldoneita per la lingua inglese e per comprensione di testi a carattere
scientifico” di | e Il livello

La sottoscritta attesta inoltre di studiare la suddetta lingua straniera da circa 30 anni e di essere in grado di parlarla
correntemente, nonché di comprenderla altrettanto bene.

All'attivo diverse pubblicazioni in lingua inglese su riviste scientifiche internazionali e Deputy professor per le relazioni
internazionali ERASMUS- Free mover.

La sottoscritta attesta di aver svolto un periodo di studio all’estero (Cheltenham, G.B.) nell’anno 1997.

Data

Firma



