
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R 
I L  C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome TURCHETTI  ALESSANDRA

Indirizzo 17, VIA DOLOMITI      13048     SANTHIA  (VC)         ITALIA

Telefono 016194197    3473706873         3346211690
Fax

E-mail alessandra.turchetti@aslvc.piemonte.it
aturchetti59@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 25/10/1959

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) DAL 01/01/1995 A TUTT’OGGI PRESSO ASL VC OSTETRICA COORDINATORE

DAL 20/06/1989 AL31/12/1994 PRESSO USSL 46 DI SANTHIÀ OSTETRICA COORDINATORE

DAL01/02/1986 AL 18/06/1989  PRESSO USSL 46 DI SANTHIÀ OSTETRICA COLLABORATORE

DAL 01/09/1982 AL31/01/1986 PRESSO USSL 38 DI CUORGNÈ OSTETRICA COLLABORATORE

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

ASL VC  c.so Abbiate 21 Vercelli

• Tipo di azienda o settore Azienda sanitaria
• Tipo di impiego Coordinatore Dipartimento Materno Infantile/ Donna e Bambino dal 01/04/2009 al 30/09/2013

• Principali mansioni e responsabilità Coordinamento Consultori da 19/06/1989 a tutt'oggi
Componente Centro Regionale Riferimento per lo screening della cervice uterina da maggio 
2015  con incarico triennale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Master ll livello “Management sanitario e direzione strutture complesse” Università LUSPIO 
Roma
Master I livello “Ricerca clinica per le professioni infermieristica e ostetrica” Università Piemonte 
Orientale sede di Novara giugno 2013,
Laurea Magistrale  in Scienze Infermieristiche e Ostetriche presso Università Cattolica del Sacro 
Cuore “A Gemelli”- Roma-    sede di Torino presso Piccola Casa della Divina Provvidenza 
Ospedale Cottolengo, novembre 2010,
Diploma di Ostetrica, secondo vecchio ordinamento, presso Scuola Autonoma di Ostetricia di 
Vercelli facoltà di Medicina e Chirurgia Università di Torino luglio 1982
Maturità scientifica presso Liceo Scientifico”Albert Einstein” di Torino luglio 1978

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della  

carriera ma non necessariamente  
riconosciute da certificati e diplomi  

ufficiali.

MADRELINGUA italiano

ALTRE LINGUA

Francese                                                                 inglese 
• Capacità di lettura  Buono                                                                      buono

• Capacità di scrittura  Buono                                                                      buono
• Capacità di espressione orale Buono                                                                       buono

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in  

ambiente multiculturale, occupando posti  
in cui la comunicazione è importante e in  
situazioni in cui è essenziale lavorare in  

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

Acquisite nel corso della vita lavorativa 
Attività di docenza:
Università degli studi di Torino CdL in Infermieristica, sede di Aosta a.a. 2012/2013
materia: assistenza ostetrica in ambito materno-infantile, 2° anno 15h/anno
Università degli studi di Torino CdL in Infermieristica, sede di Aosta a.a. 2013/2014
materia: assistenza ostetrica in ambito materno-infantile, 2° anno 15h/anno
Università del Piemonte Orientale di Novara CdL in Infermieristica, a.a. 2013/2014
materia: assistenza ostetrica in ambito materno-infantile, 3° anno  14h/anno
Università del Piemonte Orientale di Novara CdL in Infermieristica, a.a. 2014/2015
materia: assistenza ostetrica in ambito materno-infantile, 3° anno  14h/anno
Università del Piemonte Orientale di Novara CdL in Ostetricia, a.a. 2014/2015
materia: acquisiz competenze controllo gravidanza basso rischio, 2° anno 12h/anno
Università del Piemonte Orientale di Novara CdL in Infermieristica, a.a. 2015/16
materia: assistenza ostetrica in ambito materno-infantile, 3° anno  14h/anno
Università del Piemonte Orientale di Novara CdL in Ostetricia, a.a. 2015/2016
materia: acquisiz competenze controllo gravidanza basso rischio, 2° anno  12h/anno
Università degli Studi di Torino CdL in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, aa 2015/16
materia: Applicazioni del Management in ambito ostetrico 2, 2° anno  10h/anno
Università del Piemonte Orientale di Novara CdL in Infermieristica, a.a. 2016/17
materia: assistenza ostetrica in ambito materno-infantile, 3° anno  14h/anno
Università del Piemonte Orientale CdL in Ostetricia, aa 2016/17
materia: Teoria della Midwifery e assist ost generale, 1° anno 20h/anno
Università degli Studi di Torino CdL in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, aa 2016/17
materia: Applicazioni del Management in ambito ostetrico 2, 2° anno  10h/anno
Al di fuori dell'attività lavorativa:
servizio di volontariato come infermiera nei pellegrinaggi OFTAL a Lourdes ( periodo 11/17 
agosto negli anni 2010, 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016)

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione  
di persone, progetti, bilanci; sul posto di  
lavoro, in attività di volontariato (ad es.  

cultura e sport), a casa, ecc.

Attività di coordinamento dal 1989
da aprile 2009 al 30/09/2013 Posizione Organizzativa coordinamento Dipartimento Materno 
Infantile
Partecipazione dal 2007 al Coordinamento Regionale Consultori 
Responsabile Progetto Regionale “Condividiamo con i papà.....continua” nell'ann0 2014/15
Da maggio 2015 incarico triennale come componente del Centro di Riferimento Regionale per 
lo screening della cervice uterina

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,  

Utilizzo pc in ambito lavorativo e domestico
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macchinari, ecc.

CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente  

indicate.

Frequenza con relativi riferimenti a corsi di medicine non convenzionali ( riflessologia plantare, 
fiori di Bach, Cromopuntura, massaggio metamorfico)

PATENTE O PATENTI Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ALLEGATI Corsi di formazione:
 Aggiornamento per Ostetriche Diplomate - Vercelli 1983

 Preparazione Psico-profilattica al parto – Milano 1983

 Culture del parto – Milano 1985

 Congresso nazionale Società Italiana di Psicosomatica – Stresa 1985

 Umanizzazione evento nascita-parto in acqua, demedicalizzazione del parto – Torino 1989

 Convegno “La gravidanza negli anni 90 “ - Vercelli 1991

 Le mani con il cuore e con la testa – Varese 1991

 Preparazione al parto attivo -Torino 1992

 Aggiornamenti al corso di Preparazione al parto attivo -Torino 1992

 Riflessologia plantare – Torino 1992

 Parto in acqua – Modena 1992

 Diploma operatore Tecniche Orientali – Londra 1993

 Partorire a Casa - Torino 1996

 Corso di Ecografia di I° livello - Vercelli 1996

 L’ostetrica del terzo millennio formazione esercizio professionale competenze - Vercelli 1997

 Gestosi: problematiche ostetriche e terapia – Biella 1997

 Convegno di musicoterapia – Santhià 1997

 Formazione in bioterapie – Vercelli 1998

 * Promozione e pratica dell'allattamento al seno – Vercelli 1998

 Consultori – Torino1998

 L'utilizzo dei fiori di Bach – Torino1998

 * Promozione e pratica dell'allattamento al seno – Vercelli 1999

 Diagnostica visuale e biochimica – Galliate 2001

 Rianimazione neonatale in sala parto - Vercelli 2001 – 4 ECM

 La sofferenza fetale in travaglio di parto - Vercelli 2001

 EBM in medicina prenatale – Vercelli 2002 – 2 ECM

 Disfunzioni perineali – Riccione 2002 – 10 ECM

 Fiori di Bach – Milano 2003

 Congresso Nazionale di Urodinamica – Milano 2003

 Massaggio Breuss – Galliate 2004

 Convegno per la campagna sull’acido folico  Torino 2004

 Il senso del dolore e del piacere nella nascita - Biella 2004 – 7 ECM

 Eliminazione della rosolia congenita – Vercelli 2007 – 8 ECM

 Settimana mondiali dell'allattamento al seno: verso una regione amica di mamma e bambino – Moncalieri 
2007 – 5 ECM

 Promozione e sostegno all'allattamento al seno: corso base OMS-UNICEF – Vercelli 2007 – 17 ECM 

 Organizzazione di un centro di diagnosi prenatale - Vercelli 2005 – 2 ECM
 Utilità e limiti degli screening in gravidanza - Vercelli 2005 – 3 ECM

 Eliminazione della rosolia congenita – Vercelli 2007 – 8 ECM

 Settimana mondiali dell'allattamento al seno: verso una regione amica di mamma e bambino – Moncalieri 
2007 – 5 ECM

Promozione e sostegno all'allattamento al seno: corso base OMS-UNICEF – Vercelli 2007 – 17 ECM 

 La nascita a misura di donna: l'ostetrica e il percorso assistenziale – Vercelli 2008 – 25 ECM

 Allattamento al seno – Torino 2009 ECM

 La fiducia nei luoghi di cura: riflessioni sugli aspetti relazionali, etici e professionali – Vercelli 2009 – 5 ECM

 Definizione del percorso nascita e individuazione dei relativi indicatori – Vercelli 2010 -24 ECM

Nuovo certificato di assistenza al parto e lettura dati di epidemiologia perinatale – Vercelli 2010 - 4 ECM
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 Minore non riconosciuto – Vercelli 2011 – 6 ECM

 Evento formativo teorico-pratico per le ostetriche formatrici sulla donazione del sangue cordonale – Biella 2011 – 9 ECM

 Discussione e validazione LLGG aziendali per il sostegno all'allattamento al seno basate sui 10 passi OMS-UNICEF – Vercelli 2011 – 5 ECM

 Sostegno all'allattamento al seno presso il Punto Nascita di Vercelli – Vercelli 2012 

 Screening e presa in carico delle donne con depressione post partum -  Vercelli 2012 – 7 ECM

 * Morbillo e rosolia congenita: la nuova e vecchia sfida (2 edizioni) – Vercelli 2012 – 2 ECM 

 * Agenda di gravidanza : opinioni e modalità organizzative a confronto (6 edizioni) – Vercelli 2012 – 12 ECM

 Il codice internazionale per la commercializzazione dei sostituti del latte materno, aspetti etici e legislativi -Vercelli 2013 – 4 ECM

 * I 7 passi OMS-UNICEF per una comunità amica del bambino: discussione e stesura di una linea di condotta aziendale – Vercelli 2013 – 4 ECM

 Gravidanza fisiologica – Vercelli 2013 -12 ECM

 *  7 passi OMS-UNICEF per una comunità amica del bambino: discussione e stesura di una linea di condotta aziendale – Borgosesia 2013 – 4 
ECM

 * Corso di accompagnamento alla nascita – Vercelli 2013 – 6 ECM

 Vere e false controindicazioni alle vaccinazioni – Vercelli 2013 – 5 ECM

 * Contraccezione e contraccezione d'emergenza per MMG – Borgosesia 2013 – 2 ECM

 * Contraccezione e contraccezione d'emergenza per MMG – Vercelli 2013 – 2 ECM

 * Corso di accompagnamento alla nascita – Vercelli 2013 – 16 ECM

 * Gravidanza fisiologica – Vercelli 2013 – 14 ECM

 Gli oli essenziali per la mamma e il bambino – Vercelli 2013 – no ECM

 Vere e false controindicazioni alle vaccinazioni – Vercelli 2013 - 5 ECM

 Partorire con il sorriso - Vercelli 2013 -

 Il parto Incantato – Novara 2013 -  10,7 ECM 

 Il neonato fisiologico – Novara 2014 – ECM 

 La tesi di laurea:formare i formatori – Novara 2014  - no ECM

 Il coordinatore e l'arte della negoziazione: verso l'alto, verso il basso, all'esterno, all'interno” - Brescia 2014 – 7,5 ECM

 Ruolo degli integratori alimentari in gravidanza e allattamento – Novara 2014 – 6 ECM

 *Contraccezione ormonale e contraccezione d'emergenza - Vercelli 2014 – 4 ECM

 * Introduzione del test HPV come screening primario per i tumori della cervice - Vercelli 2014 – 3 ECM

 * LLGG della gravidanza fisiologica : applicazioni nella regione Piemonte (prima ed) - Vercelli 2014 – 2 ECM

 * LLGG della gravidanza fisiologica : applicazioni nella regione Piemonte (seconda ed) - Vercelli 2014 – 2 ECM

 *Progetto genitori più (prima ed) - Vercelli 2014 – 1 ECM

  *Progetto genitori più (seconda ed) - Vercelli 2014 – 1 ECM

 Aggiornamento continuo alle manovre di rianimazione (BLSD) - Vercelli 2014 – 8 ECM

 Formazione specifica lavoratori alto rischio- ll modulo -  Vercelli 2014 – 3 ECM

 Formazione specifica lavoratori alto rischio- lll modulo - Vercelli 2014 – 3 ECM

 HPV test come test primario di screening, preparazione del personale prelevatore – Torino 2014 – 5 ECM

 Il percorso nascita: srtumenti e strategie innovative – Torino 2014 – 4 ECM

 La sorveglianza sanitaria: la responsabilità dei preposti - Vercelli 2014 – 5 ECM

 Mindfulness: la pratica della consapevolezza nel qui e ora - Vercelli 2014 – 8 ECM

 Presentazione SGSL aziendale - Vercelli 2014 – no ECM

 Gli abusi e i maltrattamenti in età pediatrica e le vittime di genere – vercelli 2014 – 5,3 ECM

 Paternità, piacere da scoprire? Condividiamo con i papà – Torino 2015-

 Prevenzione della morte o disabilità permanente..... - Vercelli 2015 – 24 ECM

 Consultorio: un viaggio nell'adolescenza – Vercelli 2015 – 12 ECM

 Sono celiaco, non sono malato – Vercelli 2015 – 5 ECM

 *Introduzione al test HPV, 4 edizioni- Vercelli 2015- 6ECM

 La prevenzione delle cadute nei pazienti in ospedale e nelle strutture territoriali – Vercelli 2015 – 11 ECM
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* corsi in qualità di docente                       aggiornato 02/12/15
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